
  

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Constantin Brâncuşi”, din Târgu-Jiu 

1.2 Facultatea Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene  

1.5 Ciclul de studii1) I-Licenţă 

1.6 Programul de studii/ Calificarea Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Introducere în studiul 

relaţiilor internaţionale 

Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.F.1.1 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Conf. dr. Hadrian Gorun 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei O.F. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat  

Examinări 4 

Alte activităţi  

3.7 Total ore studiu individual 94 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 

cursului 
•  

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/ laboratorului 
•  

 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor europene si 

internaţionale; 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 

CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, 

transmiterea, prelucrarea, stocarea infromaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel 

avansat a unei limbi de circulaţie internaţională şi la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

- să pună în evidenţă conceptele fundamentale din domeniul relaţiilor 

internaţionale  

 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 



7.2 Obiectivele specifice • să îi determine pe cursanţi să îşi însuşească metodele fundamentale 

pentru explicarea şi interpretarea proceselor şi strategiilor specifice 

domeniului relaţiilor internaţionale. 

• să  cultive şi să dezvolte capacitatea studenţilor de a aplica cunoştinţele 

legate de conceptele fundamentale din relaţiile internaţionale în cazul 

unor situaţii date. 

• să dezvolte la studenţi capacitatea de a elabora analize de specialitate. 

 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Obiectul şi domeniul relaţiilor internaţionale 

Definiţii şi delimitări ale domeniului relaţiilor internaţionale 

Tipuri de relaţii internaţionale 

Relaţiile internaţionale ca obiect de studiu 

Caracterul interdisciplinar al relaţiilor internaţionale 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Politica externă 

Definiţie. Considerații generale 

Obiective de politică externă. Raporturi de politică externă: alinierea, 

neutralitatea, nealinierea 

Procesul decizional în politica externă 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Diplomaţie, spionaj şi negociere 

Privilegiile şi funcţiile diplomatului; categorii de agenţi diplomatici 

Caracteristici generale ale spionajului 

Definirea şi rolul negocierii 

Negocieri purtate de pe poziţii de forţă: ultimatumul şi dictatul 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Conflictul internaţional şi forme ale acestuia 

Consideraţii generale 

Forme ale conflictului internaţional: disputa, incidentul, provocarea 

Criza internaţională 

Războiul. Tipuri de războaie 

Alte forme de violenţă în relaţiile internaţionale: 

terorismul internaţional, crimele internaţionale 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Interesul naţional, puterea şi suveranitatea 

Interesul naţional. Diferite definiţii şi accepţiuni ale conceptului. 

Puterea. Elementele constitutive ale puterii naţionale în opinia lui Hans 

Morgenthau 

Suveranitatea. Elementele componente ale suveranităţii 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Sistemul internaţional şi actorii arenei internaţionale 

Noţiunea de sistem internaţional.  

Actorii internaţionali. Categorii de actori internaţionali 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Balanţa puterii 

Definiţie şi caracterizare generală 

Conceptul de element ponderator (echilibrator) 

Tipuri de balanţe de putere 

Condiţii de funcţionare a balanţei puterii 

Etapele evoluţiei conceptului de balanţă a puterii 

Modalităţi de menţinere şi restabilire a balanţei de putere 

Partizani şi contestatari ai balanţei de putere. 

Prelegerea, 

conversația, 

problematizarea 

4h 

Bibliografie obligatorie 

Goldstein, Joshua, Pevehouse, Jon, Relaţii internaţionale, Editura Polirom, Bucureşti, 2008 

Gorun, Adrian, Tratat privind conceptele de bază, procesele şi tendinţele în relaţiile internaţionale, Editura 

Academica Brâncuşi, Târgu-Jiu, 2010 

Gorun, Hadrian, Relaţii internaţionale în secolul al XX-lea. Concepte fundamentale, şcoli de gândire, repere 

istorice, Editura “Academica Brâncuşi”, Târgu-Jiu, 2011 

Idem, Introducere în relații internaționale (suport curs-electronic) 

Idem, Introducere în relații internaționale. Note de curs, Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-Jiu, 2010 

Idem, “Între neutralitate și aliniere: aspecte privind politica externă a României la începutul Marelui Război”, in 

Polis. Revistă de științe politice, nr. 2/ 2018 



Manual de relaţii internaţionale, coordonatori Andrei Miroiu şi Radu-Sebastian Ungureanu, Editura Polirom, Bucureşti, 

2006 

Morgenthau, Hans J. Politica între naţiuni. Lupta pentru putere şi lupta pentru pace, Editura Polirom, 2007 

Tomescu Ina Raluca, Terorismul internațional. Istoric, actualitate, provocări, Editura Universității de apărare 

“Carol I”, București, 2014 

 

Bibliografie facultativă 

Albu, Ioana, International Relations Theory, Editura Universităţii din Oradea, 2004 

Blin, Arnaud, 1648, La Paix De Westphalie ou la naissance de l’ Europe moderne, Editions Complexe, 2006 

Buzan Barrry, Little Richard, Sistemele internaţionale în istoria lumii, Editura Polirom, Iaşi, 2009 

Gounelle, Max, Relations internationales, Editions Dalloz, Paris, 1998 

Jackson Robert, Sørensen Georg, Introduction to International Relations. Theories &Approaches, 4th edition, Oxford 

University Press, 2010 

Kissinger, Henry, Diplomaţia, Editura BIC ALL, Bucureşti, 2002 

Lupu, Corvin, Noţiuni de teoria relaţiilor internaţionale, Editura „Alma Mater”, Sibiu, 2002 

Maliţa, Mircea, Jocuri pe scena lumii, Editura C. H. Beck, Bucureşti, 2007 

Parish, Thomas, Enciclopedia Războiului Rece, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti, 2002 

Pearson, Frederic, Rochester, Martin, International Relations, Mc Graw-Hill Company, New-York, 1988 

Roche, Jean-Jacques, Relations internationales, Librairie Générale de droit et de jurisprudence, Paris, 1999 

Waltz, Kenneth,  Omul, statul şi războiul, Institutul European, Iaşi, 2001 

Wight, Martin, Politica de putere, Editura Arc, Chişinău, 1998 

8.2 Seminar Metode de predare-

învăţare 

Observaţii 

Politica externă. Studii de caz: politica externă a SUA în perioada 

Războiului Rece și politica externă a României înaintea izbucnirii și în 

timpul Marelui Război 

dezbatere, analiză de 

documente 

6h 

Procesul decizional în politica externă. Deciziile de criză. Studiu de caz: 

soluţionarea crizei rachetelor din Cuba. 

dezbatere, analiză de 

documente 

2h 

Neutralitatea temporară. Studiu de caz: România în Primul Război 

mondial 

dezbatere, analiză de 

documente 

2h 

Conceptul de diplomaţie triunghiulară.  Studiu de caz: Henry Kissinger 

şi „diplomaţia trunghiulară” a preşedintelui SUA, Richard Nixon 

dezbatere 2h 

Războiul: forma cea mai gravă a conflictului internaţional. Studii de caz: 

războiul din Coreea (1950-1953), războaiele din Orient şi războaiele din 

spaţiul ex-iugoslav din epoca post-Război Rece. 

dezbatere 6h 

Aliniere și balansare. Studiu de caz: România în perioada neutralității 

(1914-1916) 

dezbatere 2h 

“Balanța terorii” în timpul Războiului Rece. dezbatere 2h 

Sistemul internaţional contemporan. O evoluţie de la unipolarism la 

multipolarism? 

dezbatere 2h 

Negocieri purtate de pe poziții de forță. Dictatul și ultimatumul. Studii 

de caz: Coferința de la München (1939), al doilea arbitraj de la Viena 

(1940), notele ultimative sovietice (1940) și ultimatumul adresat Serbiei 

de către Austro-Ungaria (1914) 

dezbatere  4h 

Bibliografie obligatorie 

Dicţionar de relaţii internaţionale. Secolul XX; coordonator Maurice Vaïse, Editura Polirom, Bucureşti, 2008 

Dufour, Jean-Louis, Crizele internaţionale, Editura Corint, Bucureşti, 2002 

Gorun, Hadrian, Relaţii politico-diplomatice şi militare ale României cu Franţa în primul război mondial, 

Editura Argonaut, Cluj-Napoca, 2009 

Idem, Relaţiile româno-franceze în anii neutralităţii României, Editura Universitaria, Craiova, 2006 

Idem, “Între neutralitate și aliniere: aspecte privind politica externă a României la începutul Marelui Război”, in 

Polis. Revistă de științe politice, nr. 2/ 2018 

Idem, “Realism and Decisional Dilemmas in Romania’s Foreign Policy during Neutrality”, in Philobiblon. 

Transylvanian Journal of Multidisciplinary Research in Humanities, No. 2/ 2018. 

Kissinger, Henry, Diplomaţia, Editura BIC ALL, Bucureşti, 2002 

Surse virtuale: 

http://avalon.law.yale.edu/ 

http://digicoll.library.wisc.edu/FRUS/Browse.html#agg  

http://www.foreignaffairs.com/ 

http://avalon.law.yale.edu/
http://digicoll.library.wisc.edu/FRUS/Browse.html#agg
http://www.foreignaffairs.com/


http://www.foreignpolicy.com/ 

http://nationalinterest.org/ 

http://www.presidency.ucsb.edu/index_docs.php 

http://www.trumanlibrary.org/ 

http://www.wilsoncenter.org/program/cold-war-international-history-project 

Bibliografie facultativă 

Allison, Graham, Philip Zelikow, Esenţa deciziei. O explicaţie a crizei rachetelor din Cuba, Editura Polirom, 

Iaşi, 2010. 

Delmas, Claude, Crizele din Cuba, Editura Corint, Bucureşti, 2003 

Fontaine, André, Istoria Războiului Rece, vol. I-IV, Editura Militară, Bucureşti, 1992 

Gaddis, John Lewis, Războiul Rece, Editura Rao, Bucureşti, 2009. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de specializare; 

utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

• Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, situaţii, 

procese, proiecte asociate domeniului 

• Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine definite, tipice 

domeniului în condiţii de asistenţă calificată. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Examinarea finală           Examinare orală 70% 

- înțelegerea analitică a 

problematicilor temelor 

studiate 

-realizarea de conexiuni 

interdisciplinare 

- capacitatea de a argumenta 

ideile în mod logic 

 

  

10.5 Seminar/ 

laborator/ proiect 

Activitatea la seminar   30% 

referate, intervenţii regulate, 

proiecte 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

 

Pentru nota 5, studentul trebuie: 

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie  

   

 

     

Data completării 

 

.................... 

Semnătura titularului  de curs 

 

............................................... 

Semnătura titularului  de seminar/ 

laborator/ proiect 

.............................................. 

                                    Semnătura directorului de departament 

                                   ..................................................... 

 

                                  Semnătură decan 

 

                                                                                                ......................................................... 

 

 

 

 

http://www.foreignpolicy.com/
http://nationalinterest.org/
http://www.presidency.ucsb.edu/index_docs.php
http://www.trumanlibrary.org/
http://www.wilsoncenter.org/program/cold-war-international-history-project


 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 

1.3  Departamentul                                   Litere, Științele Educației şi Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   I - Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea    Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

    2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Istoria integrării europene Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.F.1.2 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Conf. dr. Hadrian Gorun 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  1 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OF 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             36 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             30 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   26 

Tutoriat  

Examinãri   2 

Alte activitãţi                                   - 

3.7 Total ore studiu individual      92 

3.9 Total ore pe semestru            150 

3.10 Numãrul de credite              6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

 5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului  

5.2. de desfãşurare a seminarului/laboratorului  

 

6. Competenţele specifice acumulate 

Competente profesionale CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în 

studiul proceselor europene si internaţionale; 

CP2 Elaborarea proiectelor europene si internaţionale; 

CP3 Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor 

internaţionale și afacerilor europene; 

CP4 Proiectarea de strategii în domeniul relațiilor internaționale și 

afacerilor europene 

Competente transversale CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe 

în context (receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea infromaţiilor 

în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 

limbi de circulație internațională și la nivel mediu sau avansat a unei a 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

 

 

Facultatea de Științe ale Educației și Management Public 

 



doua limbi străine 

CT3 Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în 

scopul inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Cursul are drept scop să asigure deprinderea unor cunoştinţe 

fundamentale privind evoluţia procesului de integrare europeană, 

punând în evidenţă fiecare etapă cu particularităţile sale specifice, de la 

idea europeană la Comunităţile Europene şi la crearea Uniunii 

Europene. 

7.2 Obiective specifice  Studenţii trebuie să înţeleagă procesul complex de edificare a unei 

Europe Unite, evoluţia ideii europene, apoi inovaţiile instituţionale 

aduse de principalele tratate comunitare, crearea U. E. şi evoluţia 

organizaţiei de la Tratatul de la Maastricht la Tratatul de la Lisabona. 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii 

Conceptul de Europa și evoluția sa istorică 

Etimologia cuvântului Europa 

Conceptul de Europa în epoca antică (lumea greacă şi cea romană) și 

delimitarea geografică a continentului european 

Noţiunea de Europa în Evul Mediu- Ideea unei Respublica 

Christiana; Imperiul Carolingian 

Ideea europeană în timpul iluminismului și în epoca modernă; 

Imperiul Napoleonian; Europa concertului puterilor-Europa secolului 

naţiunilor. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

Deziderate de unificare europeană anterioare secolului al XIX-

lea. 

Proiectul regelui George Podiebrad al Boemiei 

Marele Proiect al ducelui de Sully 

Emeric Crucé 

Proiectul abatelui de Saint-Pierre 

Immanuel Kant și pacea eternă 

William Penn 

Jeremy Bentham 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

Proiecte europene în veacul al XIX-lea şi în prima jumătate a 

secolului al XX-lea. 

Contele de Saint-Simon 

Giuseppe Mazzini 

Victor Hugo şi Georges Sorel 

Carlo Cattaneo 

Alte proiecte de unificare europeană în secolul al XIX-lea 

Proiecte în perioada interbelică şi în timpul celei de-a doua 

conflagraţii mondiale: Paul Valéry; contele Coudenhove-Kalergi şi 

ideea unui pact european; Memorandumul lui Aristide Briand, 

manifestul lui Altiero Spinelli şi Ernesto Rossi 

Cel de al Treilea Reich: O Europă germană? 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

6h 

Sfârşitul celui de al doilea război mondial şi consecinţele sale.  

Debutul Războiului rece și “cele două Europe”. 

Sovietizarea și satelizarea Europei Centrale și de Est 

Intensificarea cooperării în Europa Occidentală: Doctrina Truman, 

Planul Marshall și înființarea Organizației Europene pentru 

Cooperare Economică (O.E.C.E). 

Crearea Consiliului Europei și a Uniunii Europei Occidentale 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația, 

problematizare

a 

4h 



(U.E.O) 

Crearea Comunităţii Europene a Cărbunelui şi Oţelului (C. E. C. 

O.) 

Contextul înfiinţării C. E. C. O. 

Planul Schuman 

Sistemul instituţional al C. E. C. O. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

2h 

Comunitatea Europeană de Apărare (C. E. A.), Piaţa Comună şi 

Euroatomul. 

Planul Pleven, proiectul constituirii C.E.A. și a unei Comunități 

Politice Europene (C.P.E.) 

Principiile funcționării Pieței Comune 

Sistemul instituţional al Comunităţii Economice Europene (C. E. E.) 

şi al Euroatomului. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

2h 

Fuziunea executivelor Comunităţilor Europene, criza „scaunului 

gol” şi alegerea Parlamentului European prin vot universal. 

De la Actul Unic European la Tratatul de la Maastricht. 

Constituirea Uniunii Europene. 
 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

 

 

 

 

Evoluţia Uniunii Europene de la Tratatul de la Maastricht la Tratatul 

de la Lisabona. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

 

2h 

Bibliografie obligatorie 

Aldecoa Luzzaraga, Francisco, Llorente Guinea Mercedes, Europa viitorului, 

Polirom, Iaşi, 2011 

Bărbulescu, Iordan Gheorghe, Noua Europă. Identitate și model european, Editura 

Polirom, Iași, 2015 

Gorun Hadrian, Integrarea europeană. Repere istorice și teoretice. Note de curs 

(format electronic-CD), Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-Jiu, 2017 

Scăunaş, Stelian, Construcţia europeană. Construcţie, reformă, instituţii, drept, CH 

Beck, 2008 

Sidjanski, Dusan, Viitorul federalist al Europei,Polirom, Iaşi, 2010 

Suciu Dumitru, Evoluția Ideii de Europă Unită, Editura Studia, București, 2006 

Tomescu, Ina-Raluca, Instituții europene, Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-

Jiu, 2016. 

Bibliografie facultativă 

Boulouis, Jean, Droit institutionnel des communautés européennes, Paris, 1993 

Courty, Guillaume, Devin, Guillaume, Construcţia europeană, Editura C.N.I. , 

Bucureşti, 2001 

Ce aduce nou Tratatul de la Lisabona, editori Sergiu Gherghină, Gheorghe Jiglău, 

Ovidiu Pecican, Flore Pop, Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 2010 

Cioculescu, Şerban, Introducere în teoria relaţiilor internaţionale, Bucureşti, 2007. 

Documente de bază ale Comunităţii şi Uniunii Europene, Prefaţă de Valentin 

Constantin, Editura Polirom, Bucureşti, 1999 

Fontaine, Pascal, Construcţia europeană de la 1945 până în zilele noastre, 

Institutul European, Iaşi, 1998 

Gâlea, Ion, Dumitraşcu Mihaela, Morariu Cristina, Tratatul instituind o Constituţie 

pentru Europa, Editura All beck, Bucureşti, 2005. 

Ivan, Adrian, Sub zodia Statelor Unite ale Europei. De la Ideeea Europeană la 

Comunităţile Economice Europene, CA Publishing, Cluj-Napoca, 2009 

McCormick, John, Să înţelegem Uniunea Europeană. O introducere concisă, 

Editura Codecs, Bucureşti, 2006 

Paradigme în relaţiile internaţionale, coordonatori Vasile Vese, Adrian Ivan, 

Editura Accent, Cluj-Napoca, 2001 

Păun, Nicolae, Istoria construcţiei europene, Editura Fundaţiei pentru 

Studii Europene, Cluj-Napoca, 2000 

Pecican, Ovidiu, editor, Romania and the European Integration, European Studies 

Foundation Publishing House, Cluj-Napoca, 1999 

Popescu, Eugen, Teorii ale integrării europene, Editura C. H. Beck, Bucureşti, 

2009. 

Quermonne, Jean-Louis, Le système politique de l’ Union européenne, Paris, 1994 

  



Roth, François, Inventarea Europei, Institutul European, Iaşi, 2007 

Schuman, Robert, Pentru Europa, Traducere din limba franceză de Pompilius 

Celan, Fondation Robert Schuman 

Tratatul de la Nisa de modificare a Tratatului privind U. E., Tratatelor ce instituie 

Comunităţile Europene şi a unor Acte conexe, traducere şi îngrijire ediţie de 

Octavian Manolache, Editura All Beck, Bucureşti, 2002. 

Vese, Vasile, Ivan, Adrian, Istoria integrării europene, Presa Universitară Clujeană, Cluj-

Napoca, 2001 

Vese, Vasile, Ivan, Adrian, Tratatul de la Nisa, text tradus şi comentat, Editura Dacia, Cluj-

Napoca, 2002 

Zorgbibe, Charles, Construţia europeană. Trecut, prezent, viitor, Editura Trei, 

Bucureşti, 1993. 

 

8.2 Seminar/laborator                 

Metode de 

predare 
Observaţii 

Proiecte de unificare europeană anterioare secolului al XX-lea. Conversația 4h 
De la ideea europeană la C. E. C. O. Conversația, 

analiza de text 
4h 

Consiliul Europei, Consiliul European şi Consiliul de miniştri Coversația, 

problematizare

a 

2h 

Procesul de extindere a Comunităţilor Europene până la încheierea războiului rece. Coversația, 

problematizare

a 

4h 

Sfârşitul Războiului rece şi implicaţiile sale asupra procesului de integrare 

europeană 

 

Coversația, 

problematizare

a 

 

4h 

 

 

Tratatul de la Lisabona şi inovaţiile sale. Coversația, 

problematizare

a 

4h 

Impactul Brexit-ului asupra Uniunii Europene și asupra evoluțiilor sale viitoare 

 

Coversația, 

problematizare

a 

2h 

Războiul ruso-ucrainean și impactul asupra Uniunii Europene Coversația, 

problematizare

a 

2h 

Rolul Uniunii Europene în lume. Relația cu SUA, Rusia, China, Sudul Global Coversația, 

problematizare

a 

2h 

Bibliografie obligatorie 

Aldecoa Luzzaraga, Francisco, Llorente Guinea Mercedes, Europa viitorului, 

Polirom, Iaşi, 2011 

Bărbulescu, Iordan Gheorghe, Noua Europă. Identitate și model european, Editura 

Polirom, Iași, 2015 

Gorun Hadrian, Integrarea europeană. Repere istorice și teoretice. Note de curs 

(format electronic-CD), Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-Jiu, 2017 

Scăunaş, Stelian, Construcţia europeană. Construcţie, reformă, instituţii, drept, CH 

Beck, 2008 

Sidjanski, Dusan, Viitorul federalist al Europei,Polirom, Iaşi, 2010 

Suciu Dumitru, Evoluția Ideii de Europă Unită, Editura Studia, București, 2006 

Tomescu, Ina-Raluca, Instituții europene, Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-

Jiu, 2016. 

  

Bibliografie facultativă 

Ivan, Adrian, Sub zodia Statelor Unite ale Europei. De la Ideeea Europeană la 

Comunităţile Economice Europene, CA Publishing, Cluj-Napoca, 2009 

McCormick, John, Să înţelegem Uniunea Europeană. O introducere concisă, 

Editura Codecs, Bucureşti, 2006 

Paradigme în relaţiile internaţionale, coordonatori Vasile Vese, Adrian Ivan, 

Editura Accent, Cluj-Napoca, 2001 

Păun, Nicolae, Istoria construcţiei europene, Editura Fundaţiei pentruStudii 

Europene, Cluj-Napoca, 2000 

  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptãrile reprezentanţilor comunitãţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 



Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de 

specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, 

situaţii, procese, proiecte asociate domeniului 
Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine definite, tipice domeniului 

în condiţii de asistenţă calificată. 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 

Pondere 

din nota 

finalã 

10.4 Curs              Utilizarea corectă a conceptelor studiate 

Capacitatea de a-și argumenta logic ideile 

Coerență și originalitate în exprimare 

Examinare 

finală orală 

70% 

10.5 Seminar/laborator -participare activă, prezentări, referate Evaluare 

formativă (pe 

tot parcursul 

semestrului) 

30% 

   

10.6 Standard minim de performanţã                                           

Pentru nota 5, studentul trebuie: 

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie 

 

 

 

Data completãrii       Semnãtura titularului de curs           Semnãtura titularului de seminar 

        ................                        .............................                                 ................................ 

 

 

 

                                                                           Semnãtura directorului de departament 

                                                                                          ..........................  

 

       Semnătură decan 

       ................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3  Departamentul                                   Litere, Științe ale Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   I - Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea    Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

    2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Istoria relațiilor 

internaționale 

Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.F.1.3 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Conf. univ. dr. Hadrian Gorun 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OF 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             30 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             20 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   30 

Tutoriat  

Examinãri   3 

Alte activitãţi ..................................                                      - 

3.7 Total ore studiu individual      83 

3.9 Total ore pe semestru            125 

3.10 Numãrul de credite              5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

 5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului  

5.2. de desfãşurare a seminarului/laboratorului  

6. Competenţele specifice acumulate 

Competențe profesionale CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul 

proceselor europene si internaţionale; 

CP3 Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor internaţionale si 

afacerilor europene; 

CP 4Proiectarea de strategii în domeniul relațiilor internaționale și afacerilor 

europene; 

CP5 Asigurarea de asistență în domeniul negocierii internaționale şi medierii 

între grupuri cu interese diverse 

Competente transversale CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în 

context (receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în 

documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei limbi de 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

 

 

Facultatea de Științe ale Educației și Management Public 

 



circulație internațională și la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi 

străine; 

CT3 Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul 

inserţiei ş iadaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii 

 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Cursul are drept scop să asigure deprinderea unor cunoştinţe 

fundamentale privind evoluţia relațiilor internaționale, de la 

tratatele de pace westfaliene până în secolul XXI. 

7.2 Obiective specifice  Studenţii trebuie să înţeleagă procesul complex de evoluție a 

relațiilor internaționale, transformările suferite de sistemul 

internațional, începând cu pacea de la Westfalia până la 

cristalizarea sistemului internațional post-Război rece. 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 

Obser

vaţii 

Caracteristici ale principalelor etape de evoluție ale sistemului 

internațional. 

Pacea de la Westfalia și nașterea sistemului internațional modern. 

Periodizarea sistemului internațional: periodizări propuse de către 

Immanuel Wallerstein, Frederic Pearson și Martin Rochester. 

Sistemul internațional clasic; sistemul internațional de tranziție; 

sistemul internațional postbelic; sistemul internațional contemporan. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

Imperiul Napoleonian, Congresul de la Viena și crearea Sfintei 

Alianțe. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

Relațiile internaționale de la Congresul de la Viena (1815) la războiul 

franco-prusian. (1870-1871)  

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

2h 

Calea către cea dintâi Conflagrație Mondială.  De la războiul franco-

prusian (1870-1871) la Primul Război Mondial. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația, 

problematizare

a 

4h 

Primul Război Mondial și Conferința de Pace de la Paris. Implicațiile 

Conferinței Păcii asupra ordinii internaționale interbelice. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

Relațiile internaționale în perioada interbelică. De la securitatea 

colectivă la conciliatorism. 

Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

Războiul Rece. Evoluții, crize și negocieri. Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

4h 

 

Relațiile internaționale în epoca post-Război rece. Prelegerea, 

explicația, 

conversația 

 

2h 

Bibliografie obligatorie: 

Ciachir, Nicolae, Istoria relațiilor internaționale de la Pacea Westfalică (1648) până în 

contemporaneitate (1947), Editura Oscar Print, București, 1998 

Dicţionar de relaţii internaţionale. Secolul XX, volum coordonat de Maurice Vaïse, Editura 

Polirom, Bucureşti, 2008 

Duroselle, Jean-Baptiste, Kaspy, André, Istoria relaţiilor internaţionale, vol. I-II, Editura 

Ştiinţelor Sociale şi Politice, Bucureşti, 2006 

Gorun Hadrian, Relații internaționale în secolul al XX-lea: Concepte fundamentale, școli de 

gândire, repere istorice, Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-Jiu, 2011 



Idem, Relaţii politico-diplomatice şi militare ale României cu Franţa în primul Război 

Mondial, Argonaut, Cluj-Napoca, 2009 

Idem, “A Few Considerations on the Role of the President Ronald Reagan in the Collapse of 

the Communism and the End of the Cold War”, in Sfera Politicii, nr. 2(178)/ 2014  

Kissinger, Henry, Diplomaţia, Editura BIC ALL, Bucureşti, 2002 

Bibliografie facultativă: 

Barber, John, Istoria Europei moderne, Editura Lider, Bucureşti, 1993 

Calvocoresi, Peter, Politica mondială după 1945, Editura Allfa, Bucureşti, 2000 

Idem, Europa de la Bismark la Gorbaciov, Editura Polirom, Iași, 2003 

Droz, Jacques, Istoria Germaniei, Editura Corint, Bucureşti, 2000 

Dufour, Jean-Louis, Crizele internaţionale, Editura Corint, Bucureşti, 2002 

Fontaine, André, Istoria războiului rece, vol I-IV, Editura Militară, Bucureşti, 1992 

Gaddis, John Lewis, Războiul Rece, Rao International Publishing Company, Bucureşti, 2009 

Rădoescu Livian, Ioniță-Niculescu Mihaela, Istoria relațiilor internaționale. Note de curs, 

Editura Academica Brâncuși, Tg. Jiu, 2010 

8.2 Seminar/laborator                 Metode de predare Observaţii 

Relațiile internaționale până la pacea westfaliană. Conversația 2h 

Relațiile internaționale de la pacea de la Westfalia 

până la finele secolului al XVIII-lea 

Conversația, analiza de text 2h 

Relațiile internaționale de la Congresul de la Viena 

(1815) la războiul franco-prusian. (1870-1871) 

Coversația, problematizarea 2 h 

Primul Război Mondial și Conferința de Pace de la 

Paris.  

Coversația, problematizarea 2h 

Relațiile internaționale în perioada interbelică Coversația, problematizarea 

 
4 h 

 

 

Războiul Rece. Evoluții, crize și negocieri. Coversația, problematizarea 2h 

Bibliografie obligatorie: 

Nicolae Ciachir, Istoria relațiilor internaționale de la Pacea Westfalică (1648) până în 

contemporaneitate (1947), Editura Oscar Print, București, 1998 

Duroselle, Jean-Baptiste, Kaspy, André, Istoria relaţiilor internaţionale, 2 volume, Editura 

Ştiinţelor Sociale şi Politice, Bucureşti, 2006 

Gorun Hadrian, Relații internaționale în secolul al XX-lea: Concepte fundamentale, școli de 

gândire, repere istorice, Editura “Academica Brâncuși”, Târgu-Jiu, 2011 

Kissinger, Henry, Diplomaţia, Editura BIC ALL, Bucureşti, 2002 

Rădoescu Livian, Ioniță-Niculescu Mihaela, Istoria relațiilor internaționale. Note de curs, 

Editura Academica Brâncuși, Tg. Jiu, 2010 

Bibliografie facultativă: 

Calvocoresi, Peter, Politica mondială după 1945, Editura Allfa, Bucureşti, 2000 

Idem, Europa de la Bismark la Gorbaciov, Editura Polirom, Iași, 2003 

Droz, Jacques, Istoria Germaniei, Editura Corint, Bucureşti, 2000 

Dufour, Jean-Louis, Crizele internaţionale, Editura Corint, Bucureşti, 2002 

Fontaine, André, Istoria războiului rece, vol I-IV, Editura Militară, Bucureşti, 1992 

Gaddis, John Lewis, Războiul Rece, Rao International Publishing Company, Bucureşti, 2009 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptãrile reprezentanţilor comunitãţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 
Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de 

specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională. Utilizarea cunoştinţelor de bază 

pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, situaţii, procese, proiecte asociate 

domeniului.Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine 



definite, tipice domeniului în condiţii de asistenţă calificată. 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 Pondere 

din nota 

finalã 

10.4 Curs              Utilizarea corectă a conceptelor studiate 

Capacitatea de a-și argumenta logic ideile 

Coerență și originalitate în exprimare 

Examinare 

orală 

70% 

10.5 Seminar/laborator -participare activă, prezentări, referate Evaluare 

formativă (pe 

tot parcursul 

semestrului) 

30% 

 Evaluare 

formativă 

 

10.6 Standard minim de performanţã                                           

Pentru nota 5, studentul trebuie: 

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie 

 

Data completãrii       Semnãtura titularului de curs               Semnãtura titularului de seminar 

        ................                        .............................                                 ................................ 

 

 

 

                                                                            Semnãtura directorului de departament 

                                                                                             ..........................  

 

                   Semnătură decan 

                                                                                             ............................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN TÂRGU JIU 

1.2 Facultatea Științe ale Educației, Drept și Administraţie Publică 

1.3 Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene  

1.5 Ciclul de studii I-Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

2. Date despredisciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba Engleză 1                                 UCB.01.2.1.O.C.1.4 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Paliţă Elena, conf. univ. dr. 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OC 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs  3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care: 3.5 curs  3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat  

Examinări  

Alte activităţi........Pregătire examinare finală........................... 2 

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.8 Total ore pe semestru 50 

3.9 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 
Laptop, conexiune la internet 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

CP6 Asigurarea asistentei în managementul relatiilor din cadrul organizatiilor si institutiilor  

implicate în procese europene si internationale. 

 

 

 

C
o

m
p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT1 Gestionarea informatiilor specific rezolvarii sarcinilor complexe în context (receptarea, transmiterea, 

prelucrarea, stocarea infromatiilor în documente de profil), inclusive prin utilizarea la nivel avansat a unei 

limbi de circulatie internatională. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administraţie Publică 

 



7.1 Obiectivul general al 

disciplinei  

Formarea deprinderilorde  exprimare orală şi scrisă în limba engleză, în 

conformitate cu normele gramaticale acceptate și posedarea conceptelor de bază 

specific domeniului de studii impuse de Uniunea Europeană. 

7.2 Obiectivele specifice 1.Cunoaştere şi înţelegere  

- Dezvoltarea aptitudinilor de a intelege ideile principale dintr-un text de 

specialitate 

- dezvoltarea abilităţilor argumentative ale studenţilor şi deprinderilor de utilizare 

aconceptelor de baza, specifice domeniului de studiu 

-Aprofundarea cunoştinţelor privind diversitatea culturală a limbii engleze 
 

2.Explicare şi interpretare 

- Înţelegerea termenilor de specialitate si a importantei utilizarii corecte a acestora 

in viitoarea activitate profesionala. 

- Înţelegerea şi însuşirea mecanismului de obţinere a informatiilor  eficiente pentru 

cercetare, mai precis pentru traducerea textelor de specialitate. 

3. Instrumental – aplicative 

- acumularea orientată direcţionată de cunoştinţe teoretice şi practice de limba 

engleză, semnificativ structurate şi reprezentative transpunerii în practicăîn  

domeniul istoriei 

- Exprimarea rapidă prin punerea în scenă a situaţiilor din viaţa cotidiană, printr-o 

abordare ludică a gramaticii şi un dialog permanent între studenţi şi profesor 
 

4.Atitudinale 

- Implicarea în activitati ştiinţifice, cum ar fi elaborarea unor articole şi studii de 

specialitate 

- Pregatirea studentilor pentru lucrul in echipa prin simularea unor situatii concrete 

in jocurile de rol abordate la seminar. 

 

8. Conţinuturi* 
8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Personal presentation. Exerciţii de gramatică recapitulative.  Expunere didactica 

Joc de rol 

Activitate pe grupe 

4h 

International relations in the European Union. Exerciţii de 

gramatica. Aplicatii: www.englishpage.com  

Expunere didactica 

Exercitii 

Joc de rol 

Activitate pe grupe 

4h 

Elemente de cultură si civilizaţie britanica. Traducere texte. 

Aplicatii: English page 

Expunere didactica 

Exercitii 

4h 

Comunicare orala. Acte de limbaj Expunere didactica 

Exercitii 

2h 

European Institutions and Organisations. Argumentatia in 

limbaengleza. Aplicaţie: dezbatere pe o temă dată 

Expunere didactica 

Exercitii 

4h 

 Tenses in English. Acte de limbaj. Aplicatii: joc de rol Expunere didactica 

Observare 

Exercitii 

4h 

The role of communication in the globalization era.  Expunere didactica 

Exercitii 

Joc de rol 

2h 

Exercitii de vocabular. Aplicatii: English page  Expunere didactica 

Exercitii 

Joc de rol 

4h 

Bibliografie 

Palita, Elena, English for International relations, Editura Academica Brâncuși, 2017, ISBN 978-973-144-826-8, 

100 pagini 

Murphy, Raymond. Essential Grammar in Use. A Self-Study Reference and Practice Book for Elementary Students 

of English. Great-Britain, Cambridge University Press: 1991  

Swan, Michael and Catherine Walter. Oxford English Grammar Course. Intermediat. Oxford University Press: 2011  

Vince, Michael and Paul Emmerson. Elementary Language Practice With Key. English Grammar and Vocabulary. 

Macmillan Education: 2003  

Vince, Michael and Paul Emmerson. Intermediate Language Practice With Key. English  

Grammar and Vocabulary. Macmillan Education: 2003  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilorprofesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 



- Dobandirea cunosterii terminologiei de specialitate de catre student, utila in mediul profesional specific acestei 

specializari 

- Dobandirea abilitatii de a comunica in limba engleza intr-o situatie concreta in mediul profesional 

- Dobandirea abilitatii de a lucra in echipa la locul de munca 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs    

 

10.5 Seminar  

- evaluare pe parcurs 10% prezenta, 

20% activitate de seminar) 

colocviu(70%)  

 

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10.8 Standard minim de performanţă 

• Obținerea a cel puțin 5 puncte la evaluarea orala 

• Prezența la cel puțin 80% dintre seminarii 

Portofoliu cu toate documentele cerute 

Data completării  Semnătura titularului de curs                 Semnătura titularului de 

            seminar/laborator/proiect 

...........................   ...........................             ........................... 

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN 

TÂRGU JIU  

1.2 Facultatea  de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Litere, Stiintele Educatiei si Relatii Internationale  

1.4 Domeniul de studii Relatii Internationale si Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii Licența 

1.6 Programul de studii/Calificarea Relatii Internationale si Studii Europene 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 1 UCB.01.2.1O.C.1.5 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lector. univ. dr. Manasia Mihaela Georgiana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 

C 2.7 Regimul disciplinei OC 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs  3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ  

28 din care: 3.5 curs  3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Competențe lexicale și gramaticale de bază (nivel A1-A2) în domeniul limbii 

franceze. 

Competențe în utilizarea calculatorului în vederea documentării online. 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 

Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, 

videoproiector; 

Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică 

universitară. 

6. Competenţele specifice acumulate 

Universitatea “Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 



C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e CP6 Asigurarea asistentei în managementul relatiilor din cadrul organizatiilor si institutiilor implicate 

în procese europene si internationale. 
C

o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara corespunzatoare diverselor 

paliere ierarhice 

CT3 Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala in scopul insertiei si adaptabilitatii la 

cerintele muncii 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei  

Og1 Dezvoltarea unui set de competente care să permită viitorilor 

absolvenți înțelegerea caracteristicilor domeniului lor în contextul limbii 

franceze și utilizarea adecvată a terminologiei specifice în diverse situații 

de comunicare personală și profesională în limba franceză.  

Og2 Relaționarea în echipă; comunicarea interpersonală și asumarea de 

roluri specifice în cadrul echipei. 

 

7.2 Obiectivele specifice O.c.1 să cunoască terminologia specifică domeniului Relatii 

Internationale si Studii Europene în limba franceză; 

O.c.2 să descrie principalele timpuri verbale și alte noțiuni lingvistice de 

bază în limba franceză; 

O.ab.1 sa aplice conceptele teoretice însușite în elaborarea unor mesaje 

structurate în limba franceză referitoare la o problemă dată din 

specialitate; 

O.ab.1 sa detecteze abaterile de la normele gramaticale ale limbii franceze 

în diverse situații de comunicare orală sau scrisă date; 

O.at.CT2.1 să colaboreze eficient în cadrul echipelor/grupurilor de lucru; 

O.at.CT2.2 să ofere feedback pozitiv și eficient colegilor din cadrul 

grupului; 

O.at.CT2.3 să își cultive ideea de parteneriat în conversație; 

O.at.CT3.1 să dorească să realizeze o învățare auto dirijată în cadrul căreia 

să-si organizeze singuri resursele și tehnicile de învățare; 

O.at.CT3.2 să aibă o atitudine pozitivă față de oportunitățile de formare 

continuă.  

 

 

8. Conţinuturi* 

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / Observaţii  

  Acest seminar urmărește dezvoltarea 

abilitaților de înțelegere atât a strategiilor 

de familiarizare cu teme de vocabular 

specifice domeniului Relatii 

Internationale si Studii Europene și 

noțiuni gramaticale, cât și exersarea 

acestora prin inserarea în contexte 

comunicative cât mai reale și relevante 

pentru studenți. Partea teoretică a acestui 

seminar va fi predată prin folosirea de 

mijloace moderne (descoperire dirijată, 

studiu inductiv, învățare prin rezolvare de 

probleme, etc.) care să favorizeze un 

învățământ centrat pe student.   

Temele și materialul de studiu vor fi puse 

la dispoziția studentului atât în format 

imprimat, cât și format electronic.  

Metodele și sursele bibliografice vor fi 



modificate în funcție de nivelul 

studenților de limbă franceză dacă va fi 

cazul. 

1. Seminar introductiv 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

Prezentarea obiectivelor și 

cerințelor seminarului 

Evaluare diagnostica 

Activitati introductive 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul I 

Les présentations 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

Objectifs de communication : 

- Présenter une personne/se 

présenter 

- Poser des questions simples 

(nom, âge, activité-métier) 

- Répondre à des questions 

simples 

 

Objectifs linguistiques : 

- La conjugaison des verbes 

s’appeler, être, avoir 

- Les mots interrogatifs  

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul II  

La langue française dans le 

monde 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

Culture(s) 

Lire 

Parler : donner son opinion 

Regarder 

Écouter 

Écrire : courriel 

Écrire : prise de notes 

Éducation aux médias 

Éducation aux médias : 

traitement de l'information 

Le présent de l’indicatif 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul III 

Qu'est-ce que la 

francophonie ? 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

Culture(s) 

Parler : donner son opinion 

Parler : résumer 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212


Regarder 

Vocabulaire : langue 

Vocabulaire : mots familiers 

/ registres de langue 

Écouter 

Écrire 

Éducation aux médias : 

analyse des images 

Éducation aux médias : 

interview 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul IV 

Mon métier, ma passion 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

Grammaire : masculin / 

féminin 

Jouer : mimes 

Parler : faire une 

présentation, un exposé 

Phonétique : intonation, 

rythme et accentuation 

Regarder 

Vocabulaire : métiers 

Écouter 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Recapitulare 

 Pregătirea colocviului. 

Modele de subiecte pentru 

evaluare  

(O.c.CP3.1, O.c.CP3.2, 

O.ab.CP3.1, O.ab.CP3.2, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Bibliografie 

Manon, G. 2020. La grammaire au quotidien - Manuel de grammaire communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, Paris : Clé International. 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

La finalul seminarului, studenții vor deține un set de competențe de utilizare corectă a terminologiei 

specifice domeniului Relatii Internationale si Studii Europene în contexte comunicative personale și 

profesionale cât mai reale. De asemenea, ei vor fi capabili să folosească principalele noțiuni gramaticale 

reluate în cadrul acestui seminar în situații de comunicare orală și scrisă în limba franceză. Ei vor fi 

conștienți că limba franceză le va oferi un avantaj suplimentar pentru inserția ulterioară pe piața muncii și 

motivați să continue învățarea acestei limbi folosindu-se de competentele consolidate pe parcursul 

seminarului precum gândirea critică și activitatea de auto dirijare a învățării.  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 

evaluare 

10.2 Metode de evaluare 10.3 

Pondere din 

nota finală 

https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212


10.5 Seminar  Evaluare sumativă în cadrul unei 

verificări scrise care va acoperi toata 

materia studiată și va urmări dacă 

studenții reușesc să identifice, analizeze 

și aplice corect noțiunile studiate.  

 

Evaluarea formativă se va realiza după 

cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea activă în 

cadrul seminarului: participarea la 

sarcinile de lucru pe grupe, participarea 

la discuții, etc.   

- 1 punct pentru o temă scrisă realizată 

individual pe parcursul seminarului care 

se va puncta in funcție de corectitudinea 

și creativitatea rezolvării, forma de 

prezentare.  

- 1 punct pentru o temă realizata în 

cadrul grupului de lucru în funcție de 

participarea și gradul de implicare în 

sarcinile de lucru, forma de prezentare. 

60% 

 

 

 

 

 

 

 

30% 

 1 punct din oficiu 10% 

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10.8 Standard minim de performanţă 

Standarde minime pentru nota 5:  

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

-Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1punct din oficiu; 

- 1 punct pentru participarea activă la seminar; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual, pe parcursul seminarului; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup, pe parcursul seminarului; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală. 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................              

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

                                    ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

III. Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Constantin Brâncuși” Din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea de Științe Ale Educației, Drept Și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Litere, Ştiinţele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Relații Internaționale și Studii Europene 

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Fundamentele dreptului Cod disciplină: 

UCB.01.2.1.O.F.1.6 
2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Ina Raluca Tomescu 

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 
Lect. univ. dr. Iulian Pînișoară 

2.4Anul de  studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de  evaluare* C 2.7 Regimul disciplinei** OF 
* E/ C/ V -  Examen/Colocviu /Verificare conform cu planul de învăţământ  

**OF/OS/OD/OC disciplină obligatorie fundamentală/de specialitate/în domeniul licenţei/complementară;AF/AS/AL/AC disciplină opţională 

fundamentală/ de specialitate/în domeniul licenţei/complementară; LC– disciplină facultativă   
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/proiect 1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator/proiect 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 24 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 56  
3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului • Existența unui proiector video, laptop 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 
 



6. Competenţele specifice acumulate 
C

o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n

al
 

 CP6 Asigurarea asistentei în managementul relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi instituţiilor implicate în 

procese europene si internationale; 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

 CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, transmiterea, 

prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 

limbi de circulație internațională și la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine; 

 CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzatoare diverselor paliere 

ierahice; 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Disciplina urmărește cunoaşterea şi înţelegerea de către studenți a 

terminologiei specifice, generale, respectiv înţelegerea, identificarea și 

aprofundarea unor noțiuni și concepte fundamentale, caracteristice 
domeniului. 

7.2 Obiectivele specifice În urma participării la cursuri şi a aprofundării materiei, studenţii vor fi 

capabili de următoarele: dobândirea unor abilităţi de interpretare și analiză 

a normelor juridice, instituțiilor juridice și a ramurilor de drept, formarea 

unui limbaj juridic specific, redactarea şi prezentarea unor materiale 

ştiinţifice despre noţiunile introduse la curs. 

 

8. Conţinuturi* 
8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 
1. Sistemul ştiinţei dreptului Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

2. Despre dreptate, justiţie drept 

Concepțiile lui Platon, J.J. Rousseau, Im. Kant și Gheorghe 

C. Mihai 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

3. Conceptul şi definiţia dreptului Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

4. Limbajul juridic al dreptului pozitiv 

Funcţiile limbajului 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

5. Dreptul şi statul 

• Noțiunea și apariția statului 

• Puterea și funcțiile statului 

• Forma și structura statului; regimul politic 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

6. Principiile şi funcţiile dreptului 

• Noțiunea și clasificarea principiilor dreptului 

• Prezentarea principiilor fundamentale ale dreptului 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

7. Norma juridică 

• Definiția normei juridice 

• Scopul normei juridice 

• Trăsăturile caracteristice ale normei juridice 

• Structura normei juridice 

• Clasificarea normelor juridice 

• Acțiunea normei juridice 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

4 

8. Izvoarele dreptului 

• Noțiuni generale 

• Prezentarea izvoarelor formale ale dreptului 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 



9. Tehnica elaborării actelor normative; realizarea dreptului Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

2 

10. Raportul juridic 

• Definiția raportului juridic 

• Trăsăturile caracteristice ale raportului juridic 

• Subiectele raportului juridic 

• Conținutul raportului juridic 

• Obiectul raportului juridic 

• Faptul juridic 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

4 

11. Răspunderea juridică 

• Considerații generale și definiție 

• Forme specifice răspunderii juridice 

• Condițiile răspunderii juridice 

• Funcțiile răspunderii juridice 

Prelegere, curs interactiv, 

dezbatere, problematizare 

4 

Bibliografie obligatorie: 
  Dan Claudiu Dănisor, Madalina-Cristina Dănisor, Teoria generală a dreptului, curs universitar, Editura        

Universul Juridic, București, 2023. 

Mihai Bădescu, Teoria generală a dreptului, curs universitar, Ediția 7, Editura Hamangiu, București, 2022 

Nicolae Popa, Teoria generală a dreptului, curs universitar, Ediția 6, Editura C.H. Beck, București, 2020 

 
Bibliografie facultativă: 

Constituția României 

Simona Cristea, Teoria generală a dreptului, Ediția 4, Editura C. H. Beck, București, 2020. 

8.2 Seminar Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 
Conceptul şi definiţia dreptului Discutarea, explicarea şi 

exemplificarea problemelor 

evocate la curs. Dezbatere, 

problematizare, discuţii 

interactive 

1 

Principiile şi funcţiile dreptului 

 

Discutarea, explicarea şi 

exemplificarea problemelor 

evocate la curs. Dezbatere, 

problematizare, discuţii 

interactive 

1 

Norma juridică Discutarea, explicarea şi 

exemplificarea problemelor 

evocate la curs. Dezbatere, 

problematizare, discuţii 

interactive 

4 

Izvoarele dreptului 

 

Discutarea, explicarea şi 

exemplificarea problemelor 

evocate la curs. Dezbatere, 

problematizare, discuţii 

interactive 

2 

https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=28106
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=95974


 

Raportul juridic Discutarea, explicarea şi 

exemplificarea problemelor 

evocate la curs. Dezbatere, 

problematizare, discuţii 

interactive 

2 

Răspunderea juridică Discutarea, explicarea şi 

exemplificarea problemelor 

evocate la curs. Dezbatere, 

problematizare, discuţii 

interactive 

4 

Bibliografie obligatorie: 

Nicolae Popa (coord), Teoria generală a dreptului, caiet de seminar, Ediția 4, Editura C.H. Beck, 
București, 2023. 

  Dan Claudiu Dănisor, Madalina-Cristina Dănisor, Teoria generală a dreptului, curs universitar, Editura        

Universul Juridic, București, 2023. 

Mihai Bădescu, Teoria generală a dreptului, curs universitar, Ediția 7, Editura Hamangiu, București, 2022 

 

Bibliografie facultativă: 

Constituția României 

Nicolae Popa, Teoria generală a dreptului, curs universitar, Ediția 6, Editura C.H. Beck, București, 2020 

Simona Cristea, Teoria generală a dreptului, Ediția 4, Editura C. H. Beck, București, 2020. 
 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finalã 

10.4 Curs              Examinare orală Evaluare sumativă la 

sfârşitul semestrului 

70% 

10.5 

Seminar/laborator 

Prezenţă şi activitate Evaluare formativă (pe tot 

parcursul semestrului) 

10% 

Evaluarea sarcinilor la seminar Evaluare formativă 20% 

10.6 Standard minim de performanţã                                                        

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

• Se ţine cont de activitatea din timpul semestrului şi de prezenţa la cursuri; 

• Activitate la seminar 

 
 
  Data avizării 

în departament  

 
 
Semnătura titularului de curs 

............................................... 

 

 

Semnătura titularului de seminar/ 

laborator/ proiect 

       ............................................. 
  

Semnătura directorului de departament 

......................................................... 

 
 

Semnătură Decan 
.......................... 

 

 

 

 

 

• Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de 

concepte, situații, procese asociate domeniului. 

• Formarea unui comportament responsabil, specific atribuțiilor din domeniu, cu folosirea 

unui limbaj adecvat și puterea de a comunica eficient 

• Dezvoltarea capacității de a lucra și comunica eficient într-o echipă; 

https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=28106
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=95974


 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Constantin Brâncuşi”, din Târgu-Jiu 

1.2 Facultatea Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Litere, Ştiinţele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii1) I- Licenţă 

1.6 Programul de studii/ Calificarea Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei              Introducere în geopolitică Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.S.1.7 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Lect. univ. dr. Flavius Cristian Mărcău 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 

C 2.7 Regimul disciplinei OS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 26 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat  

Examinări 3 

Alte activităţi  

3.7 Total ore studiu individual 66 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite4) 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 

cursului 

 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/ laboratorului 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n

al
e CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor europene si 

internaţionale; 

CP3 Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor internaţionale și afacerilor europene; 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, transmiterea, 

prelucrarea, stocarea infromaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 

limbi de circulatie internatională si la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine 

 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 



 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

- să evidenţieze principalele şcoli geopolitice, subliniind concepte 

geopolitice şi geostrategice fundamentale, necesare pentru analiza 

proceselor şi evenimentelor politice internaţionale. 

7.2 Obiectivele specifice • să îi determine pe cursanţi să îşi însuşească metodele fundamentale pentru 

explicarea şi interpretarea proceselor specifice domeniului. 

• să  cultive şi să dezvolte capacitatea studenţilor de a aplica cunoştinţele 

însuşite în cazul unor situaţii date. 

• să dezvolte la studenţi capacitatea de a elabora analize de specialitate. 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

Consideraţii introductive: diferite definiţii ale 

geopoliticii şi ale geostrategiei; evoluţia geopoliticii. 

prelegerea, expunerea, 

conversația, explicația 

2h 

Şcoli geopolitice: şcoala geopolitică germană  

Contextul cristalizării și afirmării școlii geopolitice 

germane 

Friedrich Ratzel- fondator al şcolii geopolitice 

germane 

Karl Haushofer şi noţiunea de lebensraum 

Rudolf Kjellen -creator al termenului geopolitică 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

4h 

Reprezentanţi ai geopoliticii anglo-americane 

Contextul constituirii școlii geopolitice anglo-

americane  

Alfred Mahan şi rolul mărilor 

Julian Corbett 

Halford Mackinder şi teoria heartland-ului 

Nicholas Spykman- teoretician al rimland-ului 

Zbigniew Brzezinski și “marea tablă de şah” 

Geopolitică şi religie. Samuel Huntington şi 

“ciocnirea civilizaţiilor”. 

Alți exponenți ai geopoliticii anglo-americane 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

6h 

Şcoala geopolitică franceză 

Paul Vidal de la Blache şi influenţa exercitată asupra 

unor istorici şi geografi 

Albert Demangeon 

Elisée Reclus şi Emmanuel de Martonne 

Alţi geopoliticieni francezi 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

Aspecte privind geopolitica românească şi alte şcoli 

geopolitice 

Contextul creării școlii românești de geopolitică 

Ioan Conea 

Anton Golopenția 

Aspecte privind geopolitica rusă. Aleksandr Dughin 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

4h 

Geopolitica statelor prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

Evoluţia configuraţiei geopolitice a lumii de la Primul 

Război mondial până în epoca post-război rece. 

Geostrategia în timpul Războiului Rece 

 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

 

4h 

 

 

 

Concepte geopolitice: frontieră, sfere de influenţă, 

imperialism, insularitate, panism, polarizare, 

teritorialitate, enclavare. 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

Puncte şi zone geostrategice: Strâmtorile, Canalele 

 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

 

Bibliografie obligatorie: 



 

Brzezinski, Zbigniew, Marea tablă de şah. Supremaţia americană şi imperativele sale geostrategice, Editura 

Univers Enciclopedic, Bucureşti, 2000 

Claval, Paul, Geopolitică şi geostrategie. Gândirea politică, spațiul și teritoriul în secolul al XX-lea, Editura 

Corint, Bucureşti, 2001 

Gorun Hadrian, Introducere în geopolitică- (suport curs- electronic) 

Huntington, Samuel, Ciocnirea civilizaţiilor şi refacerea ordinii mondiale, Editura Antet, Bucureşti, 1997 

Bibliografie facultativă: 

Chauprade, Aymeric, Thual, François, Dicţionar de geopolitică, Editura Corint, Bucureşti, 2003 

Dobrescu, Paul, Geopolitica, Editura Comunicare.ro, București, 2008 

Kaplan, Robert, Răzbunarea geografiei, Ce ne spune harta despre conflictele viitoare și lupta contra destinului, 

prefață de Paul Dobrescu, Editura Litera, București, 2014. 

Kissinger, Henry, Diplomaţia, Editura All, Bucureşti, 1998 

Neguţ, Silviu, Introducere în geopolitică, Editura Meteor Press, Bucureşti, 2008 

8.2. Seminar Metode de predare Observaţii 

Considerații introductive. Geopolitică și geostrategie. 

Geopolitica- o disciplină controversată după al doilea 

război mondial. 

dezbatere 2h 

Teme predilecte abordate de  către școala geopolitică 

germană: teoria spațiului vital, drumul către est, 

clasificarea raselor, teoria blocului continental etc. 

dezbatere 4h 

Diferențe între școala geopolitică germană și cea 

anglo-americană 

Teme dominante în geopolitica anglo-americană: 

teoria puterii maritime, teoria heartland-ului, teoria 

puterii aeriene, teoria țărmurilor etc.. 

dezbatere 4h 

Zbigniew Brzezinski și geostrategia. Rolul Eurasiei. 

Jucători geostrategici activi și pivoți geopolitici.  

dezbatere 4h 

Provocări actuale la adresa supremației  S.U.A. dezbatere 2h 

Aleksandr Dughin și neo-eurasianismul dezbatere  2h 

Samuel Huntington, războaiele religioase și 

conflictele liniilor de falie 

dezbatere 4h 

Principalii reprezentanți ai școlii geopolitice franceze 

și teoriile lor 

dezbatere 4h 

Geostrategia în timpul Războiului Rece și în epoca 

post Război Rece 

dezbatere 2h 

Bibliografie obligatorie: 

Brzezinski, Zbigniew, Marea tablă de şah. Supremaţia americană şi imperativele sale geostrategice, Editura 

Univers Enciclopedic, Bucureşti, 2000 

Claval, Paul, Geopolitică şi geostrategie. Gândirea politică, spațiul și teritoriul în secolul al XX-lea, Editura 

Corint, Bucureşti, 2001 

Gorun, Adrian, Geopolitică, geostrategie, globalizare (cu fundamentări în P. Claval şi S. P. Huntington), 

Editura „Academica Brâncuşi”, Târgu-Jiu, 2010 

Gorun Hadrian, Introducere în geopolitică- (suport curs- electronic) 

Huntington, Samuel, Ciocnirea civilizaţiilor şi refacerea ordinii mondiale, Editura Antet, Bucureşti, 1997 

 

Bibliografie facultativă: 

Chauprade, Aymeric, Thual, François, Dicţionar de geopolitică, Editura Corint, Bucureşti, 2003 

Dobrescu, Paul, Geopolitica, Editura Comunicare.ro, București, 2008 

Kaplan, Robert, Răzbunarea geografiei, Ce ne spune harta despre conflictele viitoare și lupta contra destinului, 

prefață de Paul Dobrescu, Editura Litera, București, 2014. 

Kissinger, Henry, Diplomaţia, Editura All, Bucureşti, 1998 

Neguţ, Silviu, Introducere în geopolitică, Editura Meteor Press, Bucureşti, 2008 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, 

asociaţilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de 

specializare; utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

• Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, situaţii, 

procese, proiecte asociate domeniului 



 

• Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine definite, tipice 

domeniului în condiţii de asistenţă calificată. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Examinarea finală           Examinare orală 70% 

- înțelegerea analitică a 

problematicilor temelor 

studiate 

-realizarea de conexiuni 

interdisciplinare 

- capacitatea de a argumenta 

ideile în mod logic 

 

  

10.5 Seminar/ 

laborator/ proiect 

Activitatea de seminar  30% 

referate, intervenţii regulate, 

proiecte 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

Pentru nota 5, studenții trebuie să: 

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie 

   

 

     

Data completării 

 

.................... 

Semnătura titularului  de curs 

 

............................................... 

Semnătura titularului  de seminar/ 

laborator/ proiect 

.............................................. 

                                Semnătura directorului de departament 

                             ..................................................... 

 

 

                                                                                                                   Semnătura decan 

                                                                                       ...................................................                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 

1.3  Departamentul                                   Litere, Ştiinţele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   I - Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea    Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

    2. Date despre disciplinã 
2.1 Denumirea disciplinei              Introducere în studii europene Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.S.2.8  

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Lect. univ. dr. Flavius Cristian Mărcău 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  2 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             40 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             30 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   22 

Tutoriat  

Examinãri   2 

Alte activitãţi                                   - 

3.7 Total ore studiu individual      92 

3.9 Total ore pe semestru            150 

3.10 Numãrul de credite              6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

 5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului  

5.2. de desfãşurare a seminarului/laboratorului  

 

6. Competenţele specifice acumulate 

Competente 

profesionale 

CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor europene si 

internaţionale; 

CP6 Asigurarea asistentei în managementul relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi instituţiilor 

implicate în procese europene si internationale; 

Competente 

transversale 

CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, 

transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la 

nivel avansat a unei limbi de circulație internațională și la nivel mediu sau avansat a unei a doua 

limbi străine; 

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzatoare diverselor 

paliere ierahice; 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

• Obiectivul general al disciplinei îl reprezintă analiza principalelor stadii 

ale evoluției ideii unificatoare în spațiul european, de la primele sale 

manifestări, în clasicitatea antică, până la debutul construcției postbelice a 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 



 

Europei unite. 

7.2 Obiective specifice • cunoașterea principalelor stadii ale evoluției ideii europene în spațiul 

european 

• cunoașterea și înțelegerea evoluției diferitelor proiecte de unificare 

europeană, de la primele manifestări ale acestora, până la debutul 

procesului de integrare europeană după cel de-al Doilea Război Mondial 

• înțelegerea și cunoașterea factorilor care au influențat formele diferite în 

care sau prezentat proiectele de unificare europeană în diferitele epoci ale 

istoriei europene  

• conștientizarea și înțelegerea relevanței dezbaterilor referitoare la 

identitatea europeană și la proiectele de unificare europeană pentru 

procesul de integrare europeană care a debutat în a doua jumătate a 

secolului al XX-lea  

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii 

Tema 1: Curs introductiv Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 2: Ideea europeană în lumea clasică Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 3: Ideea europeană și creștinismul Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 4: Creștinătatea Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 5: Planuri de unificare europeană în Renaștere Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

4h 

Tema 6 Utopie și realitate în „Respublica litterae” Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 7 Planuri unificatoare în Europa clasică și în cea barocă 

 

Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

 

 

Tema 8: Universalism iluminist și Europa unificată Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

 

4h 

Tema 9: Concertul european la Herder și pacea universală a lui Kant Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 10: Europa ariană a celui de-al III-lea Reich Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 11. Democraţia europeană Prelegere 

interactivă, 

videoproiector 

2h 

Tema 12. Curs recapitulativ Discuții 2h 

Bibliografie obligatorie: 

1. Compagnon, Antoine; Seebacher, Jacques, Spiritul Europei, vol. I-III, Iași, Ed. Polirom, 2002; 

2. Todd, Emmanuel, Inventarea Europei, Timișoara, Ed. Amarcord, 2002;  

3. Girault, René, Identitate și conștiință europeană în secolul al XX-lea, București, Ed. Curtea Veche, 2004;  

 

Bibliografie facultativa: 

1. Morin, Edgar, Gândind Europa, București, Ed. Trei, 2002;  

2. Marino, Adrian, Pentru Europa, Iași, Ed. Polirom, 2005;  

3. Marino, Adrian, Revenirea în Europa, Craiova, Ed. Aius, 1996; 

4. Pecican, Ovidiu, Europa în gândirea românească interbelică, Iași, Institutul European, 2008;  

5. Pecican, Ovidiu, Europa – o idee în mers, Cluj-Napoca, EFES, ediții: 1997; 1999, 2002, 2004; 

 



 

8.2 Seminar/laborator                 Metode de predare Observaţii 
Tema 1. Seminar introductiv Dezbatere, argumentare, 

analiză de text 

2h 

Tema 2 Fundamentele civilizaţiei europene Dezbatere, argumentare, 

analiză de text 

4h 

Tema 3. Patrimoniul cultural comun Dezbatere, argumentare, 

analiză de text 

2h 

Tema 4. Identitatea culturală europeană Dezbatere, argumentare, 

analiză de text 

4h 

Tema 5. Dimensiunea spirituală şi religioasă Dezbatere, argumentare, 

analiză de text 

4h 

 

Tema 6 Societatea europeană Studiu de caz 4h 

Tema 7. Democraţia europeană Studiu de caz 4h 

Tema 8. Viitorul Europei Studiu de caz 2h 

Tema 9. Seminar recapitulativ Prezentare lucrări 2h 

Bibliografie obligatorie: 

1. Geddes, Andres, Charles Lees and Andrew Taylor. 2012. The European Union and South East Europe. The 

Dynamics of Europeanization and Multilevel Governance. Routledge 

2. Wiener, Antje and Thomas Diez (eds.). 2009. European Integration Theory. Oxford: Oxford Univeristy Press 

3. Pecican, Ovidiu, Europa – o idee în mers, Cluj-Napoca, EFES, 1997.  

4. Ovidiu Pecican (ed.), Europa în gândirea românească interbelică, ClujNapoca: Editura Avalon, 2015. 

5. Michelle Cini, Intergovernmentalism, în: Michelle Cini(Ed.), European Union Politics, Second Edition, 

Oxford, Oxford University Press, 2007, pp.99-116.  

Bibliografie facultativa: 

1. Ben Rosamond, Theories of European Integration. New York: Palgrave—St. Martin's Press, 2000, pp.50-73.  

2. Ben Rosamond, Theories of European Integration, New York: Palgrave—St. Martin's Press, 2000, pp.109-

113.  

3. Dimitris N. Chryssochoou, Democracy and European Polity , în : Michelle Cini(Ed.), European Union 

Politics, Second edition, Oxford, Oxford University Press, 2007, pp.359-374. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptãrile reprezentanţilor comunitãţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
1. Disciplina a fost elaborata in concordanta cu lucrarile din domeniu, publicate in tara si strainatate;  

2. Unele teme din cadrul cursului cuprind aspecte relevante, ce fac obiectul preocuparilor institutiilor de profil sau al 

unor conferinte stiintifice internationale, inclusiv dezbateri in cadrul revistelor de circulatie internationala. 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 Pondere 

din nota finalã 

10.4 Curs Utilizarea corectă a conceptelor studiate 

Capacitatea de a-și argumenta logic ideile 

Coerență și originalitate în exprimare 

Examinare 

finală orală 

70% 

10.5 Seminar/laborator -participare activă, prezentări, referate Evaluare 

formativă (pe 

tot parcursul 

semestrului) 

30% 

   

10.6 Standard minim de performanţã                                           

Pentru nota 5, studentul trebuie: 

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie 

 

Data completãrii       Semnãtura titularului de curs           Semnãtura titularului de seminar 

        ................                        .............................                                 ................................ 

 

 

                                                                           Semnãtura directorului de departament 

                                                                                          ..........................  

 

       Semnătură decan 

       ................................ 

 



 

 

 

 

 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 

superior 

UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN TÎRGU JIU  

1.2 Facultatea  DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI ADMINISTRAŢIE PUBLICĂ  

1.3 Departamentul Litere, Ştiinţele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii Licența 

1.6 Programul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Drept administrativ  Cod disciplină: UCB.01.2.1.O.S.2.9 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Tiberiu Horațiu Gorun 

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lect. univ. dr. Iulian Pînișoară 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 49 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 32 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat  

Examinări 3 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 91   

3.9 Total ore pe semestru 150 

3.10 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului • Existența unui proiector video, laptop; 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 

• Calculatoare conectate la Internet; 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

CP6 Asigurarea asistentei în managementul relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi instituţiilor implicate în 

procese europene si internationale; 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 



 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, transmiterea, 

prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 

limbi de circulație internațională și la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine; 

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzatoare diverselor paliere 

ierahice; 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei   Disciplina urmărește cunoașterea și înţelegerea specificului relaţiilor 

publice în domeniul administrației publice, teoretic și practic, precum şi 

prezentarea noţiunilor şi aspectelor fundamentale în domeniul 

comunicării publice. 

7.2 Obiectivele specifice  - Să descrie diferite modalităţi aplicare a principiului separației puteilor 

în stat 

- Să identifice principalele atribuții ale autorităților publice   

- Să argumenteze importanţa sistemului check and balances 

- Să descrie modalitatea de constituire a autorităților publice locale 

- Să identifice particularitățile sistemului administrativ românesc 

- Să argumenteze apartenența dreptului administrativ la ramura dreptului 

public 

-Să analizeze aplicarea principiului liberului acces la informațiile de 

interes public 

- Să identifice categoriile de informații de interes public 

 -Să argumenteze necesitatea trasparenței decizionale în administrația 

publică 

 

8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 
Sistemul administrativ românesc. 

Dreptul administrativ ramură a dreptului public 

prelegere-dezbatere 2 

Separaţia puterilor în stat prelegere-dezbatere 2 

Administraţia publică centrală prelegere-dezbatere 4 

Administraţia publică locală prelegere-dezbatere 4 

Transparenţa decizională. Liberul acces la informaţiile de 

interes public 

prelegere-dezbatere 2 

Actele administrative – definiţie trăsături. Clasificarea actelor 

administrative. Condiţii de valabilitate. Intrarea în vigoare. 

prelegere-dezbatere 4 

Suspendarea, revocarea, anularea, abrogarea actelor 

administrative. Teoria inexistenţei actelor administrative. 

Controlul actelor administrative. 

prelegere-dezbatere 4 

Funcţia şi funcţionarul public – definiţie, trăsături, clasificări 

ale funcţiilor publice, categorii de funcţionari publici. 

prelegere-dezbatere 4 

Regimul juridic al contravenţiei. Contenciosul administrativ prelegere-dezbatere 2 

Bibliografie obligatorie: 

Catană, Emilia-Lucia, Drept administrativ, Ediţia a II-a, Editura C. H. Beck, Bucureşti, 2021 

Adrian Gorun, Horatiu Tiberiu Gorun, Dan R. Mateiu, Elemente de administratie publica,  

jurisprudenta si drept administrativ (note de curs,texte fundamentale si aplicatii), vol I, II, Editura 

EFES, Cluj-Napoca 2002; 

Manu, Gabriel, Drept administrativ. Curs universitar, Editura Universul Juridic, Bucureşti, 2021 

Ulariu, Constantin Claudiu; Cliza, Marta Claudia, Drept administrativ. Ediţie revizuită conform 

modificărilor Codului Administrativ, Editura Pro Universitaria, Bucureşti, 2020  

      Vedinaș, Verginia, Drept administrativ, Ediția a XII-a, revăzută și actualizată, Editura Universul 

Juridic, București, 2020.     

Bibliografie facultativă: 

1. Dacian C. Dragoş, Legea contenciosului administrativ, Editura All Beck, Bucureşti, 2005; 

2. Adrian Gorun, Horatiu Tiberiu Gorun, Elemente de epistemologie juridica. Administratia 

publica si mediul ei, Actele administrative, Editura Academica Brancusi, Targu-Jiu, 2010; 

3. Dumitru Brezoianu, Mariana Oprican, Administraţia publică în România, Editura C.H. Beck, 

Bucureşti, 2008; 

4. Rodica Narcisa Petrescu, Drept administrativ, Editura Hamangiu, Bucureşti, 2009; 

5. Ioan Alexandru,  Administraţia publică - Teorii, realităţi, perspective. Editia a IV-a revizuită şi 

http://www.lumeacartii.ro/index.php?option=com_catalog&task=autor&aid=579
http://www.lumeacartii.ro/index.php?option=com_catalog&pid=548&task=produs


 

adaugită, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2006; 

6. M. Preda, Drept administrativ, Ed. Lumina Lex,Bucuresti 2007; 

7. Ioan Alexandru, Administraţia publică, ed.a IV-a, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2007 ; 

8. Adrian Gorun, Horatiu Tiberiu Gorun, Petre Mares, Elemente de administratie publica –studii 

comparative-, Editura Bibliotheca, Targoviste, 2009. 

• Acte normative care vizează administraţia publică centrală și locală: 

- Legea nr. 554/2004 privind contenciosului administrativ cu modificări, 

- Legea 115/1999 privind răspunderea ministerială; 

- O.U.G. 57/2019 privind Codul administrativ. 

• Acte normative care vizeazã cadrul constituţional al administraţiei publice 

- Legea nr. 429 din 23/10/2003 de revizuire a Constituţiei României,  Publicată în Monitorul Oficial, 

Partea I nr. 758 din 29/10/2003 

- Constituţia din 31/10/2003, Republicată in Monitorul Oficial, Partea I nr. 767 din 31/10/2003, 

Modificată şi completată prin Legea de revizuire a Constituţiei României nr. 429/2003, publicată în 

Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 758 din 29 octombrie 2003 

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / Observaţii  

Identificarea sferei administraţiei publice. 

Obiectul, definiţia şi trăsăturile dreptului 

administrativ 

Discuţii interactive 2 

Izvoarele dreptului administrativ. Normele şi 

raporturile de drept administrativ 

Discuţii interactive 2 

Sinteza evoluţiei doctrinei administrative 

româneşti 

Discuţii interactive 2 

Teoria generală a organizării administraţiei 

publice. Preşedintele României: rolul, alegerea şi 

durata mandatului 

Discuţii interactive 4 

Guvernul României: regimul învestiturii, durata 

mandatului şi statutul membrilor; Prim-

ministrul, organizare şi funcţionare 

Discuţii interactive 4 

Administraţia centrală de specialitate. 

Administraţia publică locală: evoluţia legislaţiei 

în domeniu. Principiile organizării administraţiei 

publice locale 

Discuţii interactive 4 

Contractele administrative Discuţii interactive 4 

Domeniul public şi serviciul public Discuţii interactive 2 

Teoria generala asupra controlului administraţiei 

publice 

Discuţii interactive 2 

Aspecte de ordin procedural la instanţă de 

contencios 

Discuţii interactive 2 

Bibliografie obligatorie: 

1. Adrian Gorun, Horatiu Tiberiu Gorun, Dan R. Mateiu, Elemente de administratie publica,  

jurisprudenta si drept administrativ (note de curs,texte fundamentale si aplicatii), vol I, II, Editura 

EFES, Cluj-Napoca 2002; 

2. Antonie Iorgovan, Tratat de drept administrativ, Ediţia 4, Editura All Beck, Bucureşti, 2007; 

3. Anton Trăilescu, Drept administrativ, Ediţia 2, Editura All Beck, Bucureşti, 2007; 

4. Vedinaș, Verginia, Drept administrativ, Ediția a XII-a, revăzută și actualizată, Editura Universul 

Juridic, București, 2020.     

Bibliografie facultativă: 

5. Dacian C. Dragoş, Legea contenciosului administrativ, Editura All Beck, Bucureşti, 2005; 

6. Adrian Gorun, Horatiu Tiberiu Gorun, Elemente de epistemologie juridica. Administratia publica si 

mediul ei, Actele administrative, Editura Academica Brancusi, Targu-Jiu, 2010; 

7. Dumitru Brezoianu, Mariana Oprican, Administraţia publică în România, Editura C.H. Beck, 

Bucureşti, 2008; 

8. Rodica Narcisa Petrescu, Drept administrativ, Editura Hamangiu, Bucureşti, 2009; 

9. Ioan Alexandru,  Administraţia publică - Teorii, realităţi, perspective. Editia a IV-a revizuită şi 

adaugită, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2006; 

http://www.lumeacartii.ro/index.php?option=com_catalog&pid=548&task=produs
http://www.supercarti.ro/editura/lumina_lex.html
http://www.lumeacartii.ro/index.php?option=com_catalog&task=autor&aid=579
http://www.lumeacartii.ro/index.php?option=com_catalog&pid=548&task=produs
http://www.lumeacartii.ro/index.php?option=com_catalog&pid=548&task=produs


 

10. M. Preda, Drept administrativ, Ed. Lumina Lex,Bucuresti 2007; 

11. Ioan Alexandru, Administraţia publică, ed.a IV-a, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2007 ; 

12. Adrian Gorun, Horatiu Tiberiu Gorun, Petre Mares, Elemente de administratie publica –studii 

comparative-, Editura Bibliotheca, Targoviste, 2009. 

13. Acte normative care vizeazã administraţia publica centrala si locala 

- Legea nr. 554/2004 privind contenciosului administrativ cu modificări, 

- Legea 115/1999 privind răspunderea ministerială, 

- O.U.G. 57/2019 privind Codul administrativ. 

14. Acte normative care vizeazã cadrul constituţional al administraţiei publice 

- Legea nr. 429 din 23/10/2003 de revizuire a Constituţiei României,  Publicată în Monitorul Oficial, 

Partea I nr. 758 din 29/10/2003 

- Constituţia din 31/10/2003, Republicată in Monitorul Oficial, Partea I nr. 767 din 31/10/2003, 

Modificată şi completată prin Legea de revizuire a Constituţiei României nr. 429/2003, publicată în 

Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 758 din 29 octombrie 2003 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, situaţii, procese, 

proiecte asociate domeniului. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Răspunsuri la examen 

(evaluare finală) 

 

Examinare 

orală 

70% 

10.5 Seminar Evaluare pe parcurs Prezentare 

referat 

30% 

   

10.6 Laborator -   

10.7 Proiect -   

10.8 Standard minim de performanţă 

Cunoașterea și înțelegerea noțiunilor de bază, fundamentale privind administrația publica. 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................             ........................... 

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.supercarti.ro/editura/lumina_lex.html


 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 

1.3  Departamentul                                   Litere, Știintele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea    Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Filosofia unificării 

europene 

Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.S.2.10 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Prof. univ. dr. Sorin Purec 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             45 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             20 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   27 

Tutoriat  

Examinãri   2 

Alte activitãţi ..................................                                      - 

3.7 Total ore studiu individual      92 

3.9 Total ore pe semestru            150 

3.10 Numãrul de credite              6 

 

 4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

 5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului •  

5.2. de desfãşurare a seminarului/laboratorului •  

 

 6. Competenţele specifice acumulate 

Competente profesionale CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor 

europene si internaţionale; 

Competente transversale CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context 

(receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), 

inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei limbi de circulație internațională și la 

nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine; 

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară 

corespunzatoare diverselor paliere ierahice; 



 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Familiarizarea studenților cu acele viziuni istorice, care au stat la baza 

unificării europene si să dezbată acele probleme filosofice pe care le 

ridică acest proces. 

7.2 Obiective specifice Studenţii trebuie să deprindă şi să dezvolte capacitatea de a opera cu 

noţiuni specifice, să fie în măsură să identifice principalele momente 

ale unificării europene. Trebuie să fie în măsură să abordeze aspecte 

istorice, filosofice, culturale. Să dezvolte abilitățile studenților de 

argumentare. 

 

 8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii 

Curs introductiv Prelegere-

dezbatere 

2h 

Între imperii, cetăți și coroane: zorii conștiinței politice a Europei Prelegere-

dezbatere 

2h 

Ideea Europei, sensurile diferite ale cuvântului Europa în diferitele 

texte istorice. Viziuni istorice legate de Europa unită. 

Prelegere-

dezbatere 

2h 

Unde duc războaiele Prelegere-

dezbatere 

2h 

Părinții ideii europene Prelegere-

dezbatere 

2h 

Reticența Marii Britanii Prelegere-

dezbatere 

2h 

Două atitudini divergente în cadrul construcției europene  Prelegere-

dezbatere 

2h 

Între suveranitate națională și orizont federal Prelegere-

dezbatere 

2h 

Integrare și unificare europeană Prelegere-

dezbatere 

2h 

Cultura europeană și specificul european. Filosofia crizei europene.  Prelegere-

dezbatere 

2h 

Europa și America Prelegere-

dezbatere 

2h 

Probleme ridicate de procesul de unificare Prelegere-

dezbatere 

4h 

Curs final. Recapitulare Studii de 

caz 

2h 

Bibliografie obligatorie: 

- Purec, Sorin, Filosofia unificării europene, note de curs, format electronic 

- Marga, Andrei, Filosofia unificării europene, Cluj, Editura Biblioteca Apostrof, 1995. 

Bibliografie facultativă: 

- Marga, Andrei, Introducere în filosofia contemporană, Editura Științifică si enciclopedică, 1988. 

- Bărbulescu, Iordan, Procesul decizional în Uniunea Europeană, Polirom: Iași, 2008 

- Bărbulescu, Iordan, Răpan Daniela, Dicţionar explicativ trilingv al Uniunii Europene. Trilingual 

Dictionary of the European Union. Dictionnaire explicatif trilingue de l'Union europeenne, Polirom: 

Iași, 2009 

- Bărbulescu, Iordan, Noua Europă. Vol. I: Identitate și model european, Polirom: Iași, 2015 

- Bărbulescu, Iordan, Noua Europă. Vol. II: O istorie politică a (re)unificării europene, Polirom: 

Iași, 2022 

 Metode de predare Observaţii 



 

8.2 Seminar/laborator                 

Tema 1. Ideea europeană. Evoluție, perspective 

filosofice și metode de integrare 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 2 Elemente ale culturii europene. Moștenirea 

antică, medievală și modernă 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 3. Proiecte de unificare europeană de-a lungul 

timpului 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 4. Uniunea Europeană ca proiect pacifist Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 5. Filosofii de integrare contemporane 

(interguvernamentalism, federalism etc.) 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text. Studiu de caz 

4h 

 

 

Tema 6. UE și tendințele naționaliste – Brexit și 

amenințarea iliberalismului 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 7. Uniunea Europeană astăzi Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

2h 

Tema 8. Seminar recapitulativ Recapitulare 2h 

Bibliografie obligatorie: 

1. Păun, Nicolae (coord), Uniunea Europeană în contextul unei lumi în schimbare, București, 

Editura Academiei Române, 2017.  

Bibliografie facultativa: 

1. Schuman, Robert, Pentru Europa, București: Monitorul Oficial, 2003.  

2. Duroselle, Jean Baptiste, L’Europe. Ll’histoire de ses peuples, Paris, 1965  

3. Richard Coudenhove-Kalergi, Paneuropa, 1997.  

4. Loth, Wilfried. Crăsnaru, Sigrid. Păun, Nicolae. Dincolo de Războiul Rece : o istorie a 

destinderii, 1950-1991, Cluj: EFES, 2013.  

5. Monnet, Jean, Memoires, Paris : Fayard, (ed. a II-a), 1989 

6. Judt, Tony, Europa postbelică, Iași: Editura Polirom, 2008.  

7. Ciceo, Georgiana, Rolul Germaniei în procesul de integrare europeană. Contribuția cancelarilor 

Konrad Adenauer și Ludwig Erhard, Cluj-Napoca: EFES, 2013.  

8. Holland, Martin, European Integration. From Community to Union, London: Pinter, 1994.  

9. Păun, Nicolae (coord.), Actualitatea mesajului fondatorilor Uniunii Europene, Cluj-Napoca: 

EFES, 2006. 
 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptãrile reprezentanţilor comunitãţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
În măsura posibilităților, studenții vor fi încurajați să participe la sesiuni științifice, la dezbateri pe probleme ale 

relațiilor internaționale contemporane, la lansări de carte etc. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 

Pondere 

din nota 

finalã 

10.4 Curs              Examinare finală orală 70% 

 

Evaluare 

sumativă la 

sfârşitul 

semestrului 

70% 



 

10.5 Seminar/laborator Intervenţii regulate la seminare, participare la 

dezbatere 

Evaluare 

formativă 

(pe tot 

parcursul 

semestrului) 

30% 

 Evaluare 

formativă 

 

10.6 Standard minim de performanţã                                                        

- prezentarea unui portofoliu profesional privitor la un context internaţional dat. 

- soluţionarea unor situaţii din domeniul relaţiilor internaţionale de o complexitate medie, cu soluţii bazate pe 

alegeri multiple si prezentarea în scris a solutiilor găsite într-o limbă de circulatie internationlă, cu un rezumat 

oral într-o a doua limbă strănă. 

    Data completãrii       Semnãtura titularului de curs           Semnãtura titularului de seminar 

        ................                        .............................                                 ................................ 

 

 

 

    Semnãtura directorului de departament 

                                                                ..........................  

 

Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 

superior 

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Litere, Știintele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

2. Date despredisciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba Engleză 2                                          UCB.01.2.1.O.C.2.11 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Paliţă Elena, conf. univ. dr. 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OC 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs  3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care: 3.5 curs  3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 16 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 17 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi........Pregătire examinare finală........................... 2 

3.7 Total ore studiu individual 45  

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 
Laptop, conexiune la internet 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n
al

e 

CP6 Asigurarea asistentei în managementul relatiilor din cadrul organizatiilor si institutiilor implicate în 

procese europene si internationale.  

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administraţie Publică 

 



 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT1 Gestionarea informatiilor specific rezolvarii sarcinilor complexe în context (receptarea, transmiterea, 

prelucrarea, stocarea infromatiilor în documente de profil), inclusive prin utilizarea la nivel avansat a unei 

limbi de circulatie internatională. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei  

Formarea deprinderilor de  exprimare orală şi scrisă în limba engleză, în 

conformitate cu normele gramaticale acceptate și posedarea conceptelor de bază 

specific domeniului de studii impuse de Uniunea Europeană. 

7.2 Obiectivele specifice 1.Cunoaştere şi înţelegere  
- Dezvoltarea aptitudinilor de a intelege ideile principale dintr-un text de specialitate 
- dezvoltarea abilităţilor argumentative ale studenţilor şi deprinderilor de utilizare 

aconceptelor de baza, specifice domeniului de studiu 
-Aprofundarea cunoştinţelor privind diversitatea culturală a limbii engleze 
 

2.Explicare şi interpretare 
- Înţelegerea termenilor de specialitate si a importantei utilizarii corecte a acestora in 

viitoarea activitate profesionala. 

- Înţelegerea şi însuşirea mecanismului de obţinere a informatiilor  eficiente pentru 

cercetare, mai precis pentru traducerea textelor de specialitate. 

3. Instrumental – aplicative 
- acumularea orientată direcţionată de cunoştinţe teoretice şi practice de limba 

engleză, semnificativ structurate şi reprezentative transpunerii în practicăîn  

domeniul istoriei 

- Exprimarea rapidă prin punerea în scenă a situaţiilor din viaţa cotidiană, printr-o 

abordare ludică a gramaticii şi un dialog permanent între studenţi şi profesor 
 

4.Atitudinale 
- Implicarea în activitati ştiinţifice, cum ar fi elaborarea unor articole şi studii de 

specialitate 

- Pregatirea studentilor pentru lucrul in echipa prin simularea unor situatii concrete in 

jocurile de rol abordate la seminar. 

 

8. Conţinuturi* 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Prezentarea CV-ului personal.Exerciţii de gramatică 

recapitulative.  

Expunere didactica 

Joc de rol 

Activitate pe grupe 

4h 

Work and travel within the European Union. Exerciţii de 

gramatica. Aplicatii: www.bbc.learnenglish.com 

Expunere didactica 

Exercitii 

Joc de rol 

Activitate pe grupe 

4h 

Elemente de cultură si civilizaţie britanica. Traducere texte. 

Aplicatii: English page 

Expunere didactica 

Exercitii 

4h 

Comunicare orala. Acte de limbaj Expunere didactica 

Exercitii 

2h 

English for socializing. Language tips and strategies Expunere didactica 

Exercitii 

4h 

 Tenses in English. Acte de limbaj. Aplicatii: joc de rol Expunere didactica 

Observare 

Exercitii 

4h 

Formal and informal letters. English for legal professionals.  Expunere didactica 

Exercitii 

Joc de rol 

2h 

Exercitii de vocabular. Aplicatii. Expuneredidactica 

Exercitii 

Joc de rol 

4h 

Bibliografie 

Palita, Elena, English for International relations, Editura Academica Brâncuși, 2017, ISBN 978-973-144-826-8, 100 

pagini 

Murphy, Raymond. Essential Grammar in Use. A Self-Study Reference and Practice Book for Elementary Students 

of English. Great-Britain, Cambridge University Press: 1991  

Swan, Michael and Catherine Walter. Oxford English Grammar Course. Intermediat. Oxford University Press: 2011  



 

Vince, Michael and Paul Emmerson. Elementary Language Practice With Key. English Grammar and Vocabulary. 

Macmillan Education: 2003  

Vince, Michael and Paul Emmerson. Intermediate Language Practice With Key. English  

Grammar and Vocabulary. Macmillan Education: 2003  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilorprofesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

- Dobandirea cunosterii terminologiei de specialitate de catre student, utila in mediul profesional specific 

acestei specializari 

- Dobandirea abilitatii de a comunica in limba engleza intr-o situatie concreta in mediul profesional 

       -    Dobandirea abilitatii de a lucra in echipa la locul de munca 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

 

10.5 Seminar  

- evaluare pe parcurs 10% prezenta, 

20% activitate de seminar) 

colocviu(70%)  

 

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10.8 Standard minim de performanţă 

• Obținerea a cel puțin 5 puncte la evaluarea orala 

• Prezența la cel puțin 80% dintre seminarii 

Portofoliu cu toate documentele cerute 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs                 Semnătura titularului de 

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................             ........................... 

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN 

TÂRGU JIU  

1.2 Facultatea  DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3 Departamentul Litere, Stiintele Educatiei si Relatii Internationale  

1.4 Domeniul de studii Relatii Internationale si Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii Licența 

1.6 Programul de studii/Calificarea Relatii Internationale si Studii Europene 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 2 UCB.01.2.1.O.C.2.12 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lector. univ. dr. Manasia Mihaela Georgiana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de 

evaluare 

C 2.7 Regimul disciplinei OC 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs  3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care: 3.5 curs  3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 18 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 17 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 45  

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Competențe lexicale și gramaticale de bază (nivel A1-A2) în domeniul limbii 

franceze. 

Competențe în utilizarea calculatorului în vederea documentării online. 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 

Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, 

videoproiector; 

Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică 

universitară. 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 



 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

CP6 Asigurarea asistentei în managementul relatiilor din cadrul organizatiilor si institutiilor implicate în 

procese europene si internationale. 
C

o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara corespunzatoare diverselor paliere 

ierarhice  

CT3 Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala in scopul insertiei si adaptabilitatii la 

cerintele muncii 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei  

Og1 Dezvoltarea unui set de competente care să permită viitorilor absolvenți 

înțelegerea caracteristicilor domeniului lor în contextul limbii franceze și 

utilizarea adecvată a terminologiei specifice în diverse situații de comunicare 

personală și profesională în limba franceză.  

Og2 Relaționarea în echipă; comunicarea interpersonală și asumarea de roluri 

specifice în cadrul echipei. 

 

7.2 Obiectivele specifice O.c.1 să cunoască terminologia specifică domeniului Relatii Internationale si 

Studii Europene în limba franceză; 

O.c.2 să descrie principalele timpuri verbale și alte noțiuni lingvistice de bază 

în limba franceză; 

O.ab.1 sa aplice conceptele teoretice însușite în elaborarea unor mesaje 

structurate în limba franceză referitoare la o problemă dată din specialitate; 

O.ab.1 sa detecteze abaterile de la normele gramaticale ale limbii franceze în 

diverse situații de comunicare orală sau scrisă date; 

O.at.CT2.1 să colaboreze eficient în cadrul echipelor/grupurilor de lucru; 

O.at.CT2.2 să ofere feedback pozitiv și eficient colegilor din cadrul grupului; 

O.at.CT2.3 să își cultive ideea de parteneriat în conversație; 

O.at.CT3.1 să dorească să realizeze o învățare auto dirijată în cadrul căreia 

să-si organizeze singuri resursele și tehnicile de învățare; 

O.at.CT3.2 să aibă o atitudine pozitivă față de oportunitățile de formare 

continuă.  

 

8. Conţinuturi* 

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / Observaţii  

  Acest seminar urmărește dezvoltarea 

abilitaților de înțelegere atât a strategiilor 

de familiarizare cu teme de vocabular 

specifice domeniului Relatii 

Internationale si Studii Europene și 

noțiuni gramaticale, cât și exersarea 

acestora prin inserarea în contexte 

comunicative cât mai reale și relevante 

pentru studenți. Partea teoretică a acestui 

seminar va fi predată prin folosirea de 

mijloace moderne (descoperire dirijată, 

studiu inductiv, învățare prin rezolvare de 

probleme, etc.) care să favorizeze un 

învățământ centrat pe student.   

Temele și materialul de studiu vor fi puse 

la dispoziția studentului atât în format 

imprimat, cât și format electronic.  

Metodele și sursele bibliografice vor fi 

modificate în funcție de nivelul 

studenților de limbă franceză dacă va fi 

cazul. 



 

1. Seminar introductiv 

 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

Prezentarea obiectivelor și 

cerințelor seminarului 

Evaluare diagnostica 

Activitati introductive 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul I 

 

Des droits et un travail 

 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

Grammaire : cause et 

conséquence 

Lire : alphabétisation 

Parler : décrire 

Regarder 

Vie citoyenne 

Vocabulaire : dans 

l’entreprise 

Écouter 

Écrire : courriel 

professionnel 

Objectifs linguistiques : 

- La conjugaison des verbes 

s’appeler, être, avoir 

- Les mots interrogatifs  

 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul II  

 

Liberté d'expression : on a 

le droit de tout dire ? 

 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

Lire 

Parler : argumenter 

Regarder 

Vocabulaire : droits humains 

Écouter 

Écrire : légende 

Éducation aux droits 

humains 

Éducation aux médias : 

analyse d'un dessin de presse 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul III 

 

Quel monde voulons-nous ? 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212


 

 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

Parler : donner son opinion 

Parler : faire une 

présentation, un exposé 

Regarder 

Vocabulaire : variétés du 

français 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul IV 

 

Les spécificités de 

l’administration française 

et roumaine   

 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

 

Exprimer des impressions 

Emplois du subjonctif 

Le, en, y 

 

 

 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Recapitulare 

  

Pregătirea colocviului. 

Modele de subiecte pentru 

evaluare  

 

(O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  

O.at.CT3.2) 

 

Munca individuală, pe echipe 

și în grup, conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques : 

https://enseigner.tv5monde.com/ 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/

apprendre/objectif/apprendre-et-

perfectionner-le-francais-2707/object-

objectif-communication/se-presenter-3212 

 

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 

2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Bibliografie 

Manon, G. 2020. La grammaire au quotidien - Manuel de grammaire communicative. Ellipses. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, Paris : Clé International. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

La finalul seminarului, studenții vor deține un set de competențe de utilizare corectă a terminologiei 

specifice domeniului Relatii Internationale si Studii Europene în contexte comunicative personale și 

profesionale cât mai reale. De asemenea, ei vor fi capabili să folosească principalele noțiuni gramaticale 

reluate în cadrul acestui seminar în situații de comunicare orală și scrisă în limba franceză. Ei vor fi 

conștienți că limba franceză le va oferi un avantaj suplimentar pentru inserția ulterioară pe piața muncii și 

motivați să continue învățarea acestei limbi folosindu-se de competentele consolidate pe parcursul 

seminarului precum gândirea critică și activitatea de auto dirijare a învățării.  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 

Pondere din 

https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://enseigner.tv5monde.com/
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212
https://savoirs.rfi.fr/fr/recherche/rubrique/apprendre/objectif/apprendre-et-perfectionner-le-francais-2707/object-objectif-communication/se-presenter-3212


 

nota finală 

10.4 Curs    

10.5 Seminar  Evaluare sumativă în cadrul unei 

verificări scrise care va acoperi 

toata materia studiată și va urmări 

dacă studenții reușesc să 

identifice, analizeze și aplice 

corect noțiunile studiate.  

 

Evaluarea formativă se va 

realiza după cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea 

activă în cadrul seminarului: 

participarea la sarcinile de lucru 

pe grupe, participarea la discuții, 

etc.   

- 1 punct pentru o temă scrisă 

realizată individual pe parcursul 

seminarului care se va puncta in 

funcție de corectitudinea și 

creativitatea rezolvării, forma de 

prezentare.  

- 1 punct pentru o temă realizata 

în cadrul grupului de lucru în 

funcție de participarea și gradul 

de implicare în sarcinile de lucru, 

forma de prezentare. 

60% 

 

 

 

 

 

 

 

30% 

 1 punct din oficiu 10% 

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10.8 Standard minim de performanţă 

Standarde minime pentru nota 5:  

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

-Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1punct din oficiu; 

- 1 punct pentru participarea activă la seminar; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual, pe parcursul seminarului; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup, pe parcursul seminarului; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală. 

Data completării  Semnătura titularului de curs                  Semnătura titularului de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................              

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 



 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt 

superior 

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3  Departamentul                                   Litere, Știintele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   Licenţă 

1.6 Programul de studii Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

 

2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Construcție europeană Cod disciplină 

UCB.01.2.1.O.D.2.13 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    conf. univ. dr. Hadrian Gorun 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Asist. univ. dr. Adrian Eugen Preda 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul disciplinei OD 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             35 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             30 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   27 

Tutoriat  

Examinãri   2 

Alte activitãţi ..................................                                      - 

3.7 Total ore studiu individual      92 

3.9 Total ore pe semestru            150 

3.10 Numãrul de credite              6 

 

 4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

 5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului •  

5.2. de desfãşurare a seminarului/laboratorului •  

 

 6. Competenţele specifice acumulate 

Competente profesionale CP1 Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor 

europene si internaţionale; 

Competente transversale CT1 Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context 

(receptarea, transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), 

inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei limbi de circulație internațională și la 

nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine; 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 



 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Cursul are drept scop să asigure deprinderea unor cunoştinţe 

fundamentale privind construcția europeană. 

7.2 Obiective specifice Studenţii trebuie să deprindă şi să dezvolte capacitatea de a opera cu 

noţiuni specifice, să fie în măsură să identifice principalele momente 

ale construcției europene. Trebuie să fie în măsură să stabilească 

conexiuni între teoria şi practica contrucției europene. Pentru o 

înţelegere adecvată a conţinuturilor, sunt necesare şi indispensabile 

cunoştinţe prealabile privind  introducerea în relațiile internaționale. 

 

 8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii 

Aspecte evolutive şi conceptuale cu privire la apariţia ideii de 

unitate, la nivel european:  

- context;  

- elemente relevante de drept international public;  

- istoric; - concepte 

Prelegere-

dezbatere 

4h 

Planul Schuman de integrare europeană (9 mai 1950) 

 

Prelegere-

dezbatere 

2h 

Crearea Comunităţii Europene a Cărbunelui şi Oţelului (1951- 1952) Prelegere-

dezbatere 

4h 

Uniunea Europei Occidentale (1954). Antecedentele formării sale Prelegere-

dezbatere 

4h 

Dezvoltarea calitativa a constructiei unionale  

- crize si esecuri ale constructiei comunitare;  

- reflectii pentru solutionarea acestora;  

- solutii (tratatele modificatoare) de depasire a crizelor/esecurilor 

Prelegere-

dezbatere 

4h 

Constituirea Comunităţilor Europene (Roma- 1957 ) Prelegere-

dezbatere 

4h 

Evoluţia Comunităţii Europene (1957- 2024) Prelegere-

dezbatere 

6h 

Bibliografie obligatorie: 

- SUCIU, Dumitru, Evoluţia ideii de Europă unită, Bucureşti, Editura Historia, 2007.  

- GRUIONIU, Octavian, Construcţia Uniunii Europene- de la origini până în prezent, Piteşti, 

Editura Tiparg , 2011.  

- IVAN, Adrian Liviu, Statele Unite ale Europei. Uniunea Europeană între interguvernamentalism 

şi supranaţionalism, Iaşi, Institutul European, 2007. 

-  Nicolae Păun, Istoria construcției europene, Cluj: Efes, 1999. 

Bibliografie facultativa: 

- BIDILEAN, Vidu, Uniunea Europeană. Instituţii, Politici, Activităţi, Bucureşti, Editura 

Universitară, 2011. - IRINESCU, Teodora, IONIŢĂ, Cristina, Uniunea Europeană-ieri şi azi, Iaşi, 

Editura Demiurg, 2007 

 

8.2 Seminar/laborator                 

Metode de predare Observaţii 

Tema 1. Ideea europeană. Proiecte de integrare 

europeană de-a lungul secolelor 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 2 Părinții fondatori ai Uniunii Europene: Jean 

Monnet, Robert Schuman, 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 3. Procesul de extindere a Comunităţilor 

Europene şi a Uniunii Europene 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 4. Crize si esecuri ale constructiei comunitare; Dezbatere, 4h 



 

argumentare, analiză 

de text 

Tema 5. Solutii (tratatele modificatoare) de depasire a 

crizelor/esecurilor. 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text. Studiu de caz 

4h 

 

 

Tema 6. Principiile care guvernează activitatea 

instituţiilor UE (autonomie; echilibru: separarea 

puterilor, cooperarea loiala, atribuirea de competenta); 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 7. UE și celelalte mari puteri (SUA, Federația 

Rusă, China) 

Dezbatere, 

argumentare, analiză 

de text 

4h 

Tema 8. Seminar recapitulativ Recapitulare 2h 

Bibliografie obligatorie: 

1. Păun, Nicolae (coord), Uniunea Europeană în contextul unei lumi în schimbare, București, 

Editura Academiei Române, 2017.  

2. Judt, Tony, Europa postbelică, Iași: Editura Polirom, 2008.  

3. Ciceo, Georgiana, Rolul Germaniei în procesul de integrare europeană. Contribuția cancelarilor 

Konrad Adenauer și Ludwig Erhard, Cluj-Napoca: EFES, 2013.  

4. Holland, Martin, European Integration. From Community to Union, London: Pinter, 1994.  

5. Păun, Nicolae (coord.), Actualitatea mesajului fondatorilor Uniunii Europene, Cluj-Napoca: 

EFES, 2006. 

Bibliografie facultativa: 

1. Schuman, Robert, Pentru Europa, București: Monitorul Oficial, 2003.  

2. Duroselle, Jean Baptiste, L’Europe. Ll’histoire de ses peuples, Paris, 1965  

3. Richard Coudenhove-Kalergi, Paneuropa, 1997.  

4. Loth, Wilfried. Crăsnaru, Sigrid. Păun, Nicolae. Dincolo de Războiul Rece : o istorie a 

destinderii, 1950-1991, Cluj: EFES, 2013.  

5. Monnet, Jean, Memoires, Paris : Fayard, (ed. a II-a), 1989 

6. Bărbulescu, Iordan, Procesul decizional în Uniunea Europeană, Polirom: Iași, 2008 

7. Bărbulescu, Iordan, Răpan Daniela, Dicţionar explicativ trilingv al Uniunii Europene. Trilingual 

Dictionary of the European Union. Dictionnaire explicatif trilingue de l'Union europeenne, 

Polirom: Iași, 2009 

8. Bărbulescu, Iordan, Noua Europă. Vol. I: Identitate și model european, Polirom: Iași, 2015 

9. Bărbulescu, Iordan, Noua Europă. Vol. II: O istorie politică a (re)unificării europene, Polirom: 

Iași, 2022 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptãrile reprezentanţilor comunitãţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

În măsura posibilităților, studenții vor fi încurajați să participe la sesiuni științifice, la dezbateri pe 

probleme ale relațiilor internaționale contemporane, la lansări de carte etc. 

 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 

Pondere 

din nota 

finalã 

10.4 Curs              Examinare finală scrisă 70% 

 

Evaluare 

sumativă la 

sfârşitul 

semestrului 

70% 



 

10.5 Seminar/laborator Intervenţii regulate la cursuri, participare la dezbatere Evaluare 

formativă 

(pe tot 

parcursul 

semestrului) 

30% 

 Evaluare 

formativă 

 

10.6 Standard minim de performanţã                                                        

- prezentarea unui portofoliu profesional privitor la un context internaţional dat. 

- soluţionarea unor situaţii din domeniul relaţiilor internaţionale de o complexitate medie, cu soluţii bazate pe 

alegeri multiple si prezentarea în scris a solutiilor găsite într-o limbă de circulatie internationlă, cu un rezumat 

oral într-o a doua limbă străină. 

 

Data completãrii       Semnãtura titularului de curs           Semnãtura titularului de seminar 

        ................                        .............................                                 ................................ 

 

 

 

                                 Semnãtura directorului de departament 

                                                                 ..........................  

 

 

Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior 
  

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3  Departamentul                                   Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii    Relații Internaționale și Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea  Relații Internaționale și Studii Europene 

 

    2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei              Educație fizică 1                                    UCB.01.2.1.O.C.1.14 

2.2 Titularul activităţilor de curs     

2.3 Titularul activităţilor de S  Conf. univ. dr. Sakizlian Eduard-Robert 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare* V 2.7 Regimul disciplinei** OC 
* E/ C/ V -  Examen  Colocviu  Verificare conform cu planul de învăţământ  
**  OF/OS/OL/OC disciplină obligatorie fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară;   AF / AS / AL / AC disciplină opţională 

fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară; DF – disciplină facultativă    

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână          1 din care: 3.2 curs  3.3  S  1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 14 din care: 3.5 curs  3.6  S / LP / L / P 14 

3.7 Distribuţia fondului de timp  în ore de pregătire individuală 

   - Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                              

   - Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             20 

   - Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   14 

   - Tutoriat      - Examinări   2 

      - Alte activităţi                                    0 

3.8 Total ore studiu individual      34 3.9 Total ore pe semestru            50 

3.10 Numărul de credite              2 

 

    4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum        Nu este cazul 

4.2 de competenţe        Nu este cazul 

 

    5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Nu este cazul 

5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului teste; sală de sport; teren de sport 

 

    6. Competenţele specifice acumulate 
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 CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzatoare 

diverselor paliere ierahice; 

 

    

 7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 



 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 
• Aprofundarea cunoștințelor de ordin teoretic, metodologic și 

practico-metodic, necesare predării educației fizice 

7.2 Obiectivele specifice 

• Aprofundarea cunoștințelor de ordin metodologic și practico-

metodic, necesare predării educației fizice școlare 

• Consolidarea cunoștințelor privind planificarea, organizarea și 

conducerea lecțiilor de educație fizică școlară 

• Formarea abilităților de aplicarea a cerințelor programei de 

specialitate în planificarea și realizarea lecțiilor de educație 

fizică școlară 

• Formarea capacității de utilizare rațională și maximală a 

materialelor didactice în lecția de educație fizică  

• Formarea abilităților de comunicare cu elevii și cadrele 

didactice din instituția de învățământ la care a fost repartizat 

studentul 

• Formarea capacității de evaluare a elevilor la educație fizică, 

conform multitudinii criteriilor specifice acestei discipline 

• Formarea abilităților de organizare și desfășurare a competițiilor 

școlare. 

 8. Conţinuturi  

8.1 Curs  

  

8.2 Seminar  Nr. ore Obs. 

1.  Complexe de exerciții fizice pentru dezvoltarea fizică armonioasă. 2  

2.  ÎMBUNĂTĂȚIREA INDICILOR DE MANIFESTARE AI VITEZEI DE RECȚIE 2  

3.  REZISTENȚĂ GENERALĂ 2  

4.  ÎNDEMÂNARE SPECIFICĂ 2  

5.  VITEZĂ DE REPETIȚIE 2  

6.  JOCURI SPORTIVE. JOCURI DE MIȘCARE 2  

7.  EVALUAREA ÎN EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT. 2  

Metode de 

predare 

lucrul cu îndrumarul şi / sau alte cărţi de specialitate; demonstraţia didactică; expunerea sistematică; 

conversaţia; observaţia; metoda repetării în condiţii variate pentru perfecţionarea elementelor tehnice etc.  
 

 

8.3 Bibliografie obligatorie  

Cârstea, Gh. - ,„Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului”, Editura Universul, Bucureşti, 1996. 

M.E.C.Ș. – Evaluarea în învățământul primar, București 

M.E.C.Ș. – Sistemul național de evaluare la disciplina educație fizică și sport, București 

M.E.C.Ș. –Programele școlare pentru clasele I-IX, București 

8.4 Bibliografie opţională  

1. Cârstea,Gh.,”Educaţia fizică – fundamente teoretice şi metodice”, Casa de editură Petru Maior, Bucureşti, 

1999. Cârstea, Gh.,„Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului”, Editura AN-DA, Bucureşti, 2000.  

2. Cerghit, I., „Metode de învăţământ”, Bucureşti, Ed. EDP-RA, 1997. 

3. Dragnea, A., „Teoria şi metodica dezvoltării calităţilor motrice”, Bucureşti, Centrul de multiplicare A.N.E.F.S., 

1991. 

 

    9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este coroborat conform aşteptărilor reprezentanţilor comunităţii, a asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor respectând cerinţele legilor în vigoare, în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară 

şi din străinătate.  

 

   10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Tipul şi criteriul de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Evaluare sumativă prin acordare de 

note de la 10 la 1 (însușirea, 

Evaluarea orală  /  Evaluarea practică  / 

 
50% 



 

cunoașterea, prezentarea și 

explicarea corectă a conceptelor și 

noțiunilor specifice domeniului de 

activitate) 

Acordare de notă de la 10 la 1  ca 

urmare a activităţii studentului   

Observarea sistematică a comportamentului şi a 

activităţii studentului  în cadrul cursului şi / sau 

a activităţii profesionale 

 

10.5 S  

Evaluare sumativă prin acordare de 

note de la 10 la 1   

Evaluarea prin probe practice / evaluarea orală  /  

evaluarea scrisă  /  testul docimologic / 

portofoliul / referat  

20% 

Acordare de notă de la 10 la 1  ca 

urmare a activităţii studentului la S  

Observarea sistematică a comportamentului şi a 

activităţii studentului  în cadrul S şi / sau a 

activităţii profesionale 

30% 

10.6 Standard minim de performanţă                                                        

- participare la orele de practică; 

- cunoştinţe minimale din problematica disciplinei; 

- obţinerea a minimum nota 5 la evaluările sumative de la curs şi  seminar. 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs                  Semnătura titularului de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................              

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior 
  

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3  Departamentul                                   Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii    Relații Internaționale și Studii Europene 

1.5 Ciclul de studii                   LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea  Relații Internaționale și Studii Europene 

 

    2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei              Educație fizică 2                                    UCB.01.2.1.O.C.2.15 

2.2 Titularul activităţilor de curs     

2.3 Titularul activităţilor de S  Conf. univ. dr. Sakizlian Eduard-Robert 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare* V 2.7 Regimul disciplinei** OC 
* E/ C/ V -  Examen  Colocviu  Verificare conform cu planul de învăţământ  

**  OF/OS/OL/OC disciplină obligatorie fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară;   AF / AS / AL / AC disciplină opţională 
fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară; DF – disciplină facultativă    

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână          2 din care: 3.2 curs  3.3  S  2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care: 3.5 curs  3.6  S / LP / L / P 28 

3.7 Distribuţia fondului de timp  în ore de pregătire individuală 

   - Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                              

   - Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             25 

   - Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   20 

   - Tutoriat      - Examinări   2 

      - Alte activităţi                                    0 

3.8 Total ore studiu individual      45 3.9 Total ore pe semestru            75 

3.10 Numărul de credite              3 

 

    4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum        Nu este cazul 

4.2 de competenţe        Nu este cazul 

 

    5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Nu este cazul 

5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului teste; sală de sport; teren de sport 

 

    6. Competenţele specifice acumulate 
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 CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzatoare 

diverselor paliere ierahice; 

 

    

 7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei • Aprofundarea cunoștințelor de ordin teoretic, metodologic și 



 

practico-metodic, necesare predării educației fizice 

7.2 Obiectivele specifice 

• Aprofundarea cunoștințelor de ordin metodologic și practico-

metodic, necesare predării educației fizice școlare 

• Consolidarea cunoștințelor privind planificarea, organizarea și 

conducerea lecțiilor de educație fizică școlară 

• Formarea abilităților de aplicarea a cerințelor programei de 

specialitate în planificarea și realizarea lecțiilor de educație 

fizică școlară 

• Formarea capacității de utilizare rațională și maximală a 

materialelor didactice în lecția de educație fizică  

• Formarea abilităților de comunicare cu elevii și cadrele 

didactice din instituția de învățământ la care a fost repartizat 

studentul 

• Formarea capacității de evaluare a elevilor la educație fizică, 

conform multitudinii criteriilor specifice acestei discipline 

• Formarea abilităților de organizare și desfășurare a competițiilor 

școlare. 

 8. Conţinuturi  

8.1 Curs  

  

8.2 Seminar  Nr. ore Obs. 

1.  Complexe de exerciții fizice pentru dezvoltarea fizică armonioasă. 4  

2.  ÎMBUNĂTĂȚIREA INDICILOR DE MANIFESTARE AI VITEZEI DE RECȚIE 4  

3.  REZISTENȚĂ GENERALĂ 4  

4.  ÎNDEMÂNARE SPECIFICĂ 4  

5.  VITEZĂ DE REPETIȚIE 4  

6.  JOCURI SPORTIVE. JOCURI DE MIȘCARE 4  

7.  EVALUAREA ÎN EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT. 4  

Metode de 

predare 

lucrul cu îndrumarul şi / sau alte cărţi de specialitate; demonstraţia didactică; expunerea sistematică; 

conversaţia; observaţia; metoda repetării în condiţii variate pentru perfecţionarea elementelor tehnice etc.  
 

 

8.3 Bibliografie obligatorie  

Cârstea, Gh. - ,„Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului”, Editura Universul, Bucureşti, 1996. 

M.E.C.Ș. – Evaluarea în învățământul primar, București 

M.E.C.Ș. – Sistemul național de evaluare la disciplina educație fizică și sport, București 

M.E.C.Ș. –Programele școlare pentru clasele I-IX, București 

8.4 Bibliografie opţională  

4. Cârstea,Gh.,”Educaţia fizică – fundamente teoretice şi metodice”, Casa de editură Petru Maior, Bucureşti, 

1999. Cârstea, Gh.,„Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului”, Editura AN-DA, Bucureşti, 2000.  

5. Cerghit, I., „Metode de învăţământ”, Bucureşti, Ed. EDP-RA, 1997. 

6. Dragnea, A., „Teoria şi metodica dezvoltării calităţilor motrice”, Bucureşti, Centrul de multiplicare A.N.E.F.S., 

1991. 

 

    9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este coroborat conform aşteptărilor reprezentanţilor comunităţii, a asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor respectând cerinţele legilor în vigoare, în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară 

şi din străinătate.  

 

   10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Tipul şi criteriul de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Evaluare sumativă prin acordare de 

note de la 10 la 1 (însușirea, 

cunoașterea, prezentarea și 

Evaluarea orală  /  Evaluarea practică  / 

 50% 



 

explicarea corectă a conceptelor și 

noțiunilor specifice domeniului de 

activitate) 

Acordare de notă de la 10 la 1  ca 

urmare a activităţii studentului   

Observarea sistematică a comportamentului şi a 

activităţii studentului  în cadrul cursului şi / sau 

a activităţii profesionale 

 

10.5 S  

Evaluare sumativă prin acordare de 

note de la 10 la 1   

Evaluarea prin probe practice / evaluarea orală  /  

evaluarea scrisă  /  testul docimologic / 

portofoliul / referat  

20% 

Acordare de notă de la 10 la 1  ca 

urmare a activităţii studentului la S  

Observarea sistematică a comportamentului şi a 

activităţii studentului  în cadrul S şi / sau a 

activităţii profesionale 

30% 

10.6 Standard minim de performanţă                                                        

- participare la orele de practică; 

- cunoştinţe minimale din problematica disciplinei; 

- obţinerea a minimum nota 5 la evaluările sumative de la curs şi  seminar. 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs                  Semnătura titularului de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................              

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


