
                              

                          Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei FUNDAMENTELE PSIHOLOGIEI 

2.2. Titularul activităţilor de curs Lector Piscupu-Dobrescu Rodica 

2.3. Titularul activităţilor de seminar Lector Piscupu-Dobrescu Rodica 

2.4. Anul de studii I 2.5. Semestrul  II 

2.6. Codul disciplinei UCB 01.4.1.O.D.1.01 2.7. Număr de credite 4 

2.8. Tipul de evaluare Ex 2.9. Regimul disciplinei DD 

Obligatorie 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminarii, teme, referate, portofolii și eseuri  20 

Tutoriat   

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.7. Total ore studiu individual 56 

3.8. Total ore pe semestru 100 

 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
• Existența unui dispozitiv cu conectare la Internet 

• Instalare și creare cont platforma Microsoft Teams 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 
• Existența unui dispozitiv cu conectare la Internet 

• Instalare și creare cont platforma Microsoft Teams 

 

 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale  

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7. Anul universitar 2024-2025 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum   

4.2. de competenţe  



 

6. Competențe specifice acumulate 
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CP2. Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și preșcolar 

CP3. Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de preșcolari / școlari mici. 

CP5. Consilierea, orientarea și asistarea psihopedagogică a diverselor categorii de persoane / 

grupuri educaționale (preșcolari / școlari mici / elevi, familii, profesori, angajați etc.) 

CP6. Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 
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CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare specifice desfășurării proiectelor 

și a programelor din domeniul științelor educației                                   

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea formării și 

dezvoltării profesionale continue 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 

general al 

disciplinei 

Formarea unei concepții științifice cu privire la psihicul uman și la apectele structural-

funcționale ale acestuia (procese, mecanisme și activităţi psihice, structurișiînsușiri  psihice). 

7.2. Obiectivele 

specifice 

 A. Obiective cognitive  

• Cunoaşterea şi utilizarea adecvată  a conceptelor fundamentale si a procesualitatilor 

sistemului psihic uman. 

• Caracterizarea generală a proceselor psihice. 

• Explicarea modului de functionare al fiecarui proces psihic in parte.  

• Explicarea legitatilor proceselor psihice. 

• Identificarea interrelaţiilor dintre procesele psihice.  

• Întelegerea funcționării conjugate a proceselor psihice si a modului de articulare a 

unicitatii psihicului uman. 

• Cunoasterea si familiarizarea cu principalele paradigme de studiu ale personalității 

umane. 

• Explicarea mecanismelor de funcţionare a vieţii psihice.  
B. Obiective procedurale  

• Identificarea unor situații concrete de aplicare a teoriilor și modelelor psihologice, în 

elaborarea unor exemple adecvate prin care să explice legile de funcţionare a vieţii psihice;  

• Construirea unui punct de vedere personal privind manifestările comportamentele proprii şi 

ale celorlalţi  

 C. Obiective atitudinale  

• Cooperarea în echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de învățare. 
 

 

 8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

 I. Introducere în problematica psihologiei generale 

Definirea psihologiei.. Psihologia ca ştiinţă şi locul ei în 

sistemul ştiinţelor. Relaţiile psihologiei cu alte ştiinţe. 

Psihicul ca obiect de studiu al psihologiei. Abordarea 

sistemică a psihicului, caracteristicile sistemului psihic uman. 

Expunerea  

Conversația 

Prelegerea 

Problematizarea 

Explicația 

2 ore 

II. Procesele psihice şi rolul lor în activitatea psihică 
umană 

• Subsistemul cognitiv şi rolul lui în activitatea 
umană Procesele senzoriale: senzaţiile, percepţiile, 
reprezentările. 

• Procesele cognitive superioare: gândirea, memoria, 
imaginaţia, limbajul. 

Expunerea  

Conversația 

Prelegerea 

Conversația euristică 

Problematizarea 

20 ore 



• Subsistemul stimulativ-energizant şi reglator şi 
rolul lui în activitatea umană.  

• Procesele psihice stimulator-energizante: motivaţia 
şi afectivitatea. 

• Procesele şi funcţiile psihice reglatorii: voinţa şi 
atenţia. 

Explicația 

Demonstrația 

Studiul de caz 

Exercițiul  

 III. Personalitatea  
Definire, teorii, abordări, structură și dinamică. 
 

Expunerea  

Conversația 

Prelegerea 

Problematizarea 

Explicația 

Demonstrația 

Studiul de caz 

Exercițiul  

4 ore 

 IV. Activitatea psihică umană 

Caracteristicileactivității psihice  umane. Structura  activităţii 

psihiceumane. Sistemul de deprinderi, priceperi, obişnuinţe: 

definire, caracterizare generală, clasificare, etapele formării 

deprinderilor, priceperileșiobişnuinţelor. 

Expunerea  

Conversația 

Prelegerea 

Problematizarea 

Explicația 

Exercițiul 

2 ore 

Bibliografie obligatorie: 

Golu, M., Fundamentele psihologiei. – Ed. a V-a,  Editura. Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 2007;  
Bibliografie facultativă: 

Aniței, M., Fundamentele psihologiei, Ed. Universitară, Bucureşti, 2010; 
Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J., Introducere în psihologie, Ed. Tehnică, Bucureşti, 2002; 

Cosmovici, A., Psihologie generală, Ed. Polirom, Iaşi, 1996; 
Golu, M., Bazele psihologiei generale, Ed. Universitară, Bucureşti, 2002; 
Golu, M., Dicu, A., Introducere în psihologie, Ed. Paideia, Bucureşti, 2005;  
Reuchlin, M., Psihologiegenerală, Ed. Științifică, Bucureşti, 1999; 
Roşca, Al. (coord.), Psihologie generală, E.D.P., Bucureşti, 1966; 
Smith, E.E., Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B. L., Loftus, G. R., Introducere în psihologie, Ed. Tehnică, 
Bucureşti, 2005; 
Zlate, M., Introducere în psihologie, Ed. Polirom, Iaşi, 2000. 

 

8.2. Seminar  Metode de predare Obs. 

1. Introducere  în problematica  psihologiei. 
Psihicul ca  obiect de  studiu al psihologiei. 
Cunoașterea psihologică naivă versus cunoașterea 
psihologică ştiinţifică. 

Exercițiul 

Micropredarea 

Analiza de text 

2 ore 

II. Procesele psihice şi rolul lor în activitatea 
psihică umană 

• Exerciții aplicative 
Procesele senzoriale: senzaţiile, percepţiile, 
reprezentările. 
Procesele cognitive superioare: gândirea, 
memoria, imaginaţia, limbajul. 
Subsistemul stimulativ-energizant şi reglator 
şi rolul lui în activitatea umană. Procesele 
psihice stimulator-energizante: motivaţia şi 
afectivitatea. 

 Procesele şi funcţiile psihice reglatorii: voinţa        
şi atenţia. 

Exercițiul 

Dezbaterea 

Micropredarea 

Analiza de text 

 

8 ore 

  III. Personalitatea  
Definire, teorii, abordări, structură și dinamică. 

 

Exercițiul 

Micropredarea 

Dezbaterea 

4 ore 



(exerciții aplicative) Analiza de text. 

Bibliografie obligatorie: 

Golu, M., Fundamentele psihologiei. – Ed. a V-a,  Editura. Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 2007;  
Bibliografie facultativă:  

Golu, M., Fundamentele psihologiei. Compendiu, Ed. Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 2000; Golu, 
M., Bazele psihologiei generale, Ed. Universitară, Bucureşti, 2002; 
Golu, M., Dicu, A., Introducere în psihologie, Ed. Paideia, Bucureşti, 2005; 
Haynes, N., Orrell, S., Introducere în psihologie, Ed. ALL, Bucureşti, 1997; 

  Zlate, M., 2000, Psihologia mecanismelor cognitive, Ed. Polirom, Iaşi 

  Zlate, M. (1997). Psihologia vietii cotidiene, Ed. Polirom, Iași 

 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei răspunde ariilor tematice din domeniu abordate pe plan național și 

internațional la acest nivel de studii, constituind premise pentru dezvoltarea competențelor profesionale și 

transversale ale studenților 
 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs 

Cunoaşterea terminologiei utilizate  Evaluare sumativă la sfârșitul 

semestrului  

 

 

50% 

 

 
 

Capacitatea de utilizare adecvată a noţiunilor 

Capacitatea de a construi tipurile de argumente 

pro şi contra studiate 

10.5. 

Seminar 

Însuşirea problematicii tratate la curs şi seminar  Evaluare formativă (pe tot parcursul 

semestrului)  

 

 

Portofoliu de evaluare: eseuri, 

analize comparative, harţi 

conceptuale. 
 

50 % 

Capacitatea de a utiliza corect noțiunile 

de bază 

Dobândirea abilităţii de rezolvare a cazurilor 

practice 

Evaluarea argumentelor proprii sau susţinute de 

alţii 

Capacitatea de a construi tipurile de argumente 

pro şi contra studiate 

Prezență la activitățile de seminar   

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  
• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

-Standarde pentru nota 10:            
• Un grad ridicat de corectitudine si completitudine a cunoştinţelor, de asimilare                                                              

a limbajului de specialitate 
  

Semnătura titularului de curs:                                                           Semnătura titularului de seminar:   

                                                                  

 

    Data avizãrii în departament                             Semnãtura directorului de departament 

               ........................                                                    ..........................  
 

      Semnătură Decan 

          ........................... 
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7 FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Departamentul de Litere, Științele Educației si Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educației 

1.5 Ciclul de studii1) I- Licenţă 

1.6 Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7. Anul universitar 2024-2025 

 

2. Date despre disciplină  

 

2.1. Denumirea disciplinei Fundamentele pedagogiei 

2.2. Titularul activităţilor de curs Lector univ.dr. Verdeş Maria-Rocselana 

2.3. Titularul activităţilor de seminar Lector.univ dr. Verdeş Maria-Rocselana 

2.4. Anul de studii I 2.5. Semestrul  I 

2.6. Codul disciplinei UCB.01.4.1.O.D.1.02 2.7. Număr de credite 5 

2.8. Tipul de evaluare Ex. 2.9. Regimul disciplinei DD 

Obligatorie 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

56 8 din care:  

9 3.5 curs 

28 10 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 17 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.7 Total ore studiu individual 67 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite4) 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • deţinerea unor cunoştinţe specifice psihologie educaţiei; 

4.2 de competenţe • atitudine creativă, deschidere faţă de nou, spirit exploratoriu şi motivaţie 

favorabilă investigării şi explicării fenomenelor educaţionale; 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 

cursului 

• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară; 

• Pentru perioada pandemiei - atunci când o să fie cazul – cursul se va desfăşura online 

prin videoconferinţă, folosind platforma MS Teams sau altă platformă agreată. Se vor 

pune la dispoziţia studenţilor materiale în format electronic pentru o mai buna înţelegere 

a materiei 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/ 

laboratorului 

• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară 

• Pentru perioada pandemiei - atunci când o să fie cazul – seminarul se va desfăşura 

online prin videoconferinţă, folosind platforma MS Teams sau altă platformă agreată. Se 

vor pune la dispoziţia studenţilor materiale în format electronic pentru o mai buna 

înţelegere a materiei. 
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6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

• Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse niveluri de 

vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă  

• Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar şi 

preşcolar  

• Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari/ 

şcolarii mici.  

• Abordarea managerială a grupului de preşcolari / şcolari mici, a procesului de învăţământ şi a 

activităţilor de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă  

• Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane/ 

grupuri educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajaţi etc.)  

• Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră 

Competenţe 

transversale 

• Capacitatea de a mobiliza, a combina şi a utiliza în mod autonom capacităţile de cunoaştere, 

deprinderile şi competenţele generale şi cele profesionale în acord cu diversele cerinţe specifice 

unui anumit context, situaţii sau probleme de natură educaţională şi socială  

• Atitudine creativă, deschidere faţă de nou, spirit exploratoriu şi motivaţie favorabilă 

investigării şi explicării fenomenelor educaţionale  

• Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni 

valorice explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei  

• Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării 

proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei  

• Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vedere 

formării şi dezvoltării profesionale continue 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Familiarizarea studenţilor cu conceptele fundamentale ale pedagogiei ca 

ştiinţă, cu specificul, funcţiile şi rolul acesteia în cadrul mai larg al 

sistemului ştiinţelor educaţiei. 

Obiectivele specifice • Asimilarea de către studenţi a unor concepte de bază privind istoricul 

apariţiei pedagogiei ca ştiinţă, a sarcinilor şi obiectului său de studiu, a 

triplei sale calităţi de ştiinţă, teorie şi artă a educaţiei  

• Realizarea transpunerii în practică a recomandărilor teoretice generale 

• Conştientizarea caracterului finalist al acţiunii educaţionale precum şi a 

specificului fiecăreia dintre componentele sistemului ştiinţelor educaţiei  

• Dezvoltarea sensibilităţii şi receptivităţii studenţilor faţă de fenomenul 

educaţional  

• Dezvoltarea unor atitudini realiste şi optimiste privind rolul educaţiei în 

dezvoltarea personalităţii umane  

• Cultivarea interesului studenţilor pentru problematica actuală a reformei 

învăţământului românesc 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

Obiectul de studiu şi sarcinile pedagogiei ca ştiinţă prelegerea, expunerea, 

conversația, explicația 

2h 

Etapele şi factorii determinanţi ai constituirii 

pedagogiei ca ştiinţă 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

Caracterul ştiinţific al pedagogiei prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

Ştiinţele pedagogice generale – prezentare de 

ansamblu 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

4h 

Ştiinţele pedagogice speciale, aplicate şi comunitare – 

prezentare generală 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

4h 

Relaţia pedagogiei cu alte ştiinţe. prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

2h 
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conversația, explicația 

Funcţiile şi formele educaţiei prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

 

 

 

Caracterul finalist al acţiunii educaţionale prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

2h 

 

 

Factorii şi principiile fundamentale ale educaţiei prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

4h 

 

Provocările pedagogiei contemporane prelegerea, expunerea, 

problematizarea, 

conversația, explicația 

 

4h 

Bibliografie obligatorie: 

• Bîrzea, C., (1998), Arta şi ştiinţa educaţiei, Editura Didactică şi Pedagogică R.A., Bucureşti.  

• Bocoş, M., Jucan, D. (2008), Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculumului., Editura 

Paralela 45, Piteşti  

• Chiş, V., (2001), Activitatea profesorului între curriculum şi evaluare, Editura Presa Universitară Clujeană, 

Cluj-Napoca.  

• Chiş, V., (2002), Provocările pedagogiei contemporane, Editura Presa Universitară Clujeană, ClujNapoca.  

• Cucoş, C., (1996), Pedagogie, Editura Polirom, Iaşi. 

• Joița, E., (2001), Curs de pedagogie școlară. Reprografia Univerității din Craiova, Craiova 

 

Bibliografie facultativă: 

• Ionescu, M., Chiş V. (coord.), (2001), Pedagogie. Suporturi pentru pregătirea profesorilor, Editura Presa 

Universitară Clujeană, Cluj-Napoca.  

• Monteil, J-M., (1997), Educaţie şi formare, Editura Polirom, Iaşi.  

• Păun, E., Potolea, D., (2002), Ştiinţele educaţiei. Structuri, conţinuturi, tehnici, Editura Polirom, Iaşi.  

 

 

8.2. Seminar Metode de predare Observaţii 

Statutul de ştiinţă a pedagogiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe  

2h 

Etapele constituirii pedagogiei ca ştiinţă Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Pedagogia-ştiinţă specifică şi de sinteză a educaţiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Tranziţia de la pedagogie/ştiinţa educaţiei la sistemul 

ştiinţelor educaţiei 

Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Diversificarea câmpului disciplinar al pedagogiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Taxonomii ale ştiinţelor educaţiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Modelul generativ explicativ pentru conceptul 

„sistemul ştiinţelor educaţiei” 

Exercițiul 

Problematizarea 

2h 
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Dezbaterea 

Munca pe grupe 

Macro şi micropedagogia-direcţii de profesionalizare 

a pedagogiei ca domeniu de cunoaştere 

Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Educaţia-factor al dezvoltării personalităţii umane Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Operaţionalizarea obiectivelor Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

4h 

Funcţiile educaţiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Formele educaţiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Dimensiunile educaţiei Exercițiul 

Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

Bibliografie obligatorie: 

• Antonesei, L., (1996), Paideia. Fundamentele culturale ale educaţiei, Editura Polirom, Iaşi.  

• Cristea, S. (1996), Pedagogie generală. Managementul educaţiei, Editura Didactică şi Pedagogică R.A., 

Bucureşti.  

• Cucoş, C., (1995), Pedagogie şi axiologie, Editura Didactică şi Pedagogică R.A., Bucureşti.  

• Cucoş, C., (1999), Educaţia religioasă. Repere teoretice şi metodice, Editura Polirom, Iaşi.  

• Dewey, J., (1992), Fundamente pentru o ştiinţă a educaţiei, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti.  

• Garrido, J.L.G., (1995), Fundamente ale educaţiei comparate, Editura Didactică şi Pedagogică R.A., Bucureşti.  

 

Bibliografie facultativă: 

• Planchard, E., (1992), Pedagogie şcolară contemporană, Editura Didactică şi Pedagogică R.A., Bucureşti.  

• Salade, D., (1995), Educaţia şi personalitatea, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca.  

• Stan, C., (2001), Teoria educaţiei. Actualitate şi perspective, Editura Presa Universitară Clujeană.  

• Ursu-Oancea, G., (1998), Ereditatea şi mediul în formarea personalităţii, Editura All Educational, Bucureşti. 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară şi din străinătate 

şi se axează pe dezvoltarea competenţelor profesionale şi a celor transversale în concordanţă cu Sistemul 

Operaţional al Calificărilor din Învăţământul Superior din România în general şi specifice Domeniului Ştiinţele 

Educaţiei, în special. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Examinarea finală           Examinare orală 50% 



5 

 

- înțelegerea analitică a 

problematicilor temelor 

studiate 

-realizarea de conexiuni 

interdisciplinare 

- capacitatea de a argumenta 

ideile în mod logic 

 

        Evaluare sumativă  

10.5 Seminar/ 

laborator/ proiect 

Activitatea de seminar Evaluare formativă (pe tot 

parcursul semestrului) 

50% 

referate, intervenţii regulate, 

proiecte 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie  

-Standarde pentru nota 10:            

- grad ridicat de corectitudine si completitudine a cunoştinţelor, de asimilare                                                              

a limbajului de specialitate 

   

 

     

Data completării 

 

.................... 

Semnătura titularului  de curs 

 

 Lector univ.dr.  

Verdeş Maria-Rocselana 

Semnătura titularului  de seminar/ 

laborator/ proiect 

      Lector univ.dr. Verdeş Maria-

Rocselana 

 

 

 

 

                                Semnătura directorului de departament 

                                       ..................................................... 

 

 

                                                                                                                                                              Semnătura decan 

                                                                                          .
 

..................................................      

                                                                                       



                              

  MINISTERUL EDUCATIEI 

  Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

  Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Literatură pentru copii 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lector univ. dr. Giurea Iulia Maria 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

/laborator/proiect 
Lector univ. dr. Giurea Iulia Maria  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 
(O) Obligatorie; (A) Opţională; (L) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

28 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 18 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminare, teme, referate, portofolii și eseuri  9 

Tutoriat   

Examinări 4 

Alte activităţi  

3.7. Total ore studiu individual 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

Sală de curs dotată cu videoproiector, conexiune la internet, tablă. 

Studenții trebuie să manifeste un comportament adecvat mediului academic, 

să evite întârzierea la curs și folosirea telefonului mobil. 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 

Sală de curs dotată cu videoproiector, conexiune la internet, tablă. 

 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4. Domeniul de studii  Filologie 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia învățământului primar și preșcolar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Literatura romană din curriculumul de învăţământ preuniversitar 

4.2. de competenţe Competențe de:  

• receptarea mesajului oral;  

• receptarea mesajului scris;  

• interpretarea mesajului scris, utilizând instrumentele teoriei literaturii; 



 

6. Competențe specifice acumulate 

 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

p
ro

fe
si

o
n

a
le

 

CP1 Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru învățământul primar și preșcolar 

CP2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și preșcolar 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

  
  

 

tr
a

n
sv

er
sa

le
 

CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite. 

CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale interdisciplinare specifice desfășurării proiectelor 

și programelor din domeniul științelor educației 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vedere formării și 

dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Dezvoltarea competențelor de receptare a literaturii pentru copii; 

Stimularea interesului pentru lectura textelor literaturii pentru copii 

7.2. Obiectivele specifice Interpretarea textelor de literatură pentru copii prin prisma conceptului de 

literaritate;  

Formarea unor reprezentări culturale privind valorile estetice ale literaturii pentru 

copii;  

Configurarea unor reprezentări didactice privind selecția textelor literaturii pentru 

copii;  

Evidenţierea valorii formative, etice a literaturii pentru copii. 

  

 

  8. Conţinuturi 

8.1. Curs 
Nr. 

ore 
Metode de predare Observatii 

1. Introducere în literatura pentru copii 

• Definiții și caracteristici. 

• Importanța literaturii în dezvoltarea 

copilului. 

 

2 

Explicația; 

Conversația; 

Dezbaterea 
 

2. Istoria literaturii pentru copii 

• Literatura română și universală pentru 

copii. 

• Perioade și tendințe în literatura pentru 

copii. 

 

 

2 

 

 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

 

3-4. Genuri și specii literare în literatura pentru 

copii 
4 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea,  

  

5. Folclorul copiilor. Ghicitori, recitative, 

cântece-formulă. Forme de stimulare a 

creativității. 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

 



probleme 

 

6.Textul literar și valențele educative 

• Valori morale și educative în literatura 

pentru copii. 

• Textul literar ca instrument de formare a 

personalității. 

 

2 

 

 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

 

7. Metode de predare a literaturii pentru copii 

• Activități de lectură și interpretare. 

• Utilizarea resurselor multimedia și 

creative. 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

  

Bibliografie: 

1. Albu, M. (2007). Literatura pentru copii. Discursul epic. Craiova: Editura Universitaria. 

2. Andrei, Mariana, Introducere în literatura pentru copii, București, Editura Eminescu, 2006;  

3. Balint, M. (2007). Literatura română şi literatura pentru copii; tehnici de povestire şi elemente de dramatizare.. Cluj-Napoca: Universitatea 

Babeş-Bolyai;  

4. Bratu, Bianca, Preşcolarul şi literatura, Editura Didactica şi Pedagogică, Bucureşti, 1977;  

5. Breaz, Mircea, Literatura română și literatura pentru copii, https://ro.scribd.com/doc/144013170/Literatura-copii;  

6. Ciortea, Marcela, Vademecum. Șapte seminarii de literatură pentru copii, Alba Iulia, Editura Aeternitas, 2018  

7. Cândroveanu, Hristu, Literatura română pentru copii. Scriitori contemporani, Ed. Albatros, Bucureşti, 1988;  

8. Roșu-Stoican, Oana, Literatura pentru copiii și tineret, Ed. Sitech, Craiova, 2014;  

9. Goia, Vistian, Literatura pentru copii şi tineret. Modele formative, Ed. Napoca Star, Cluj-Napoca, 2000;  

10. Bodiştean, Florica Literatura pentru copii şi tineret dincolo de „story”, Casa Cărţii de Ştiinţă, ClujNapoca, 2007;  

11. Molan, Vasile, Literatura pentru copii, note de curs, București, 2015;  

12. Netedu, Loredana, Literatura pentru copii, UPG, Ploiești, 2011;  

13. Raţiu, Iuliu, O istorie a literaturii pentru copii şi adolescenţi, Editura Biblioteca Bucureştilor, 2003;  

14. Rogojinaru, Adela, O introducere în literatura pentru copii, Editura Oscarprint, Bucureşti, 1999;  

15. Pamfil, Alina, Limba şi literatura română în şcoala primară: perspective complementare, Paralela 45, Bucureşti, 2009  

16. Szekely, Eva Monica, Literatura pentru copii și tineret, Tg. Mureș, Editura Universității „Petru Maior”, 2006;  

17. *** Dictionnaire du livre de jeunesse. La littérature d'enfance et de jeunesse en France, sous la direction de Isabelle Nières-Chevrel et Jean 

Perrot et la responsabilité scientifique de Claude Ganiayre, Michel Manson, Isabelle Nières-Chevrel, Jean Perrot, Annie Renonciat, Éditions 

du Cercle de la Librairie, 2013  

 

 

8.2. Seminar Nr. 

ore 

Metode de predare 
Observații 

1-2. Poezia pentru copii: ritm, 

rimă și joc. Specificul poeziei 

pentru copii: elemente stilistice și 

tematice. Analiza poeziilor unor 

autori precum Elena Farago sau 

Ana Blandiana. Activitate 

aplicativă: crearea unui text 

poetic destinat copiilor. 

 

4   

3-4. Genul epic. Schița. Emil 

Gârleanu, texte din volumul „Din 

lumea celor care nu cuvântă”; 

Povestirea. „Povestiri istorice” de 

Dumitru Almaș; 

4   

5. Basmul – între tradiție și 

modernitate. Caracteristicile 

basmului clasic și reinterpretările 

moderne ale acestuia. 

2   

https://ro.scribd.com/doc/144013170/Literatura-copii


Compararea unui basm 

tradițional (ex.: Harap-Alb de Ion 

Creangă) cu o versiune 

modernizată. 

6. Teatrul pentru copii. „Sânziana 

și Pepelea” de V. Alecsandri, 

„Înșir´te mărgărite” de Victor 

Eftimiu. 

2   

7. Personajele literare: modele 

de comportament pentru copii. 

Tipologii de personaje din 

literatura pentru copii: eroi, 

antagoniști, animale simbolice. 

Studiu de caz: personajele din 

Amintiri din copilărie de Ion 

Creangă. 

 

4   

Bibilografie : 

1. Cândroveanu, Hristu, Literatura română pentru copii. Scriitori contemporani, Ed. Albatros, Bucureşti, 1988  

2. Goia, Vistian, Literatura pentru copii şi tineret. Modele formative, Ed. Napoca Star, Cluj-Napoca, 2000  

3. Parfene, Constantin, Teorie şi analiză literară, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1993. 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

      Conţinuturile disciplinei asigură dezvoltarea capacităţilor necesare înţelegerii literaturii pentru copii, precum şi 

valorificarea cunoștințelor și competențelor formate în viitoarea activitate profesionaldidactică din învățământul 

preșcolar și primar. 

 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs 

Identificarea, analiza și aplicarea corectă a 

noțiunilor studiate. 

Evaluare sumativă în cadrul 

unui examen care va acoperi 

toata materia studiată și va 

urmări dacă studenții identifică, 

analizează și aplică corect 

noțiunile studiate. (6 puncte) 

 

- 1 punct din oficiu 

 

70% 

 

 

 

 

 

10.5. 

Seminar 

Analiza și aplicarea corecta a noțiunilor studiate.  Evaluarea formativă se va 

realiza după cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea 

activă la sarcinile de lucru pe 

grupe, participarea la discuții, 

etc.   

- 1 punct pentru doua teme 

scrise individual, care vor fi 

evaluate în funcție de 

corectitudinea și creativitatea 

rezolvării, precum și de forma 

30 % 

 



de prezentare.  

- 1 punct pentru o temă 

realizată în cadrul grupului de 

lucru, evaluată în funcție de 

participare, gradul de implicare 

în sarcinile de lucru și forma de 

prezentare. 

   

10.6. Standard minim de performanţă 

- Standarde minime pentru nota 5:  

- să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale) 

 

Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1 punct pentru participarea activă la curs; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală (+1 punct din oficiu) 

 

         

                                                                 

 

                            

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

         seminar/laborator/proiect 

  

      

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 



 

 

 

 

 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN 

TÂRGU JIU  
1.2 Facultatea  DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 
1.3 Departamentul de Litere, Stiinte ale Educatiei si Relatii Internationale 

1.4 Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei 

1.5 Ciclul de studii Licența 

1.6 Programul de studii/Calificarea PIPP 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba romana  

2.2 Titularul activităţilor de curs Dudau Ana-Maria 

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Tipluica Evelina 

2.4 Anul de 

studiu  I 

 2.5 Semestrul 

    I 

 2.6 Tipul de evaluare 

    E 

 2.7 Regimul disciplinei 

    I 

 

(I) Impusă; (O) Opţională; (F) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2 

curs 

2 3.3 

seminar/laborator/proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  4

2 

din care: 3.5 

curs 

28 3.6 

seminar/laborator/proiect 

14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 22 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi................................... - 

3.7 Total ore studiu individual 58  

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului • Existența unui proiector video, laptop; 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 
• Calculatoare conectate la Internet; 

MINISTERUL EDUCAȚIEI 

Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 



 

6. Competenţele specifice acumulate 
C

o
m

p
et

en
ţe
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• Comunicarea eficienta, scrisa si orala, în limba româna C2 

• Descrierea sincronica si diacronica a fenomenului lingvistic al limbii române C3                  

• Descrierea sistemului  fonetic, gramatical si lexical al limbii române C5 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an
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le

 

 

• Utilizarea componentelor domeniului limba si literatura, în deplina concordanta cu 

etica profesionala 

 

• Relationarea în echipa; comunicarea interpersonala si asumarea de roluri specifice. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei  

• Conştientizarea existenţei universaliilor limbii, cunoaşterea componentelor unui 

sistem lingvistic, conştientizarea modului cum un sistem lingvistic este pus în 

uz, cunoaşterea funcţiilor limbajului, însuşirea unor teorii fundamentale ale 

limbii, aplicarea unor metode consacrate în cercetarea lingvistică, familiarizarea 

cu principalele direcţii de dezvoltare a lingvisticii; –  

• Conştientizarea necesităţii de a scrie corect, în conformitate cu normele 

ortografice în vigoare; cunoaşterea principiilor şi regulilor ortografice; 

cunoaşterea regulilor de punctuaţie; cunoaşterea regulilor de ortoepie;  

7.2 Obiectivele 

specifice 
• Înţelegerea şi cunoaşterea noţiunilor de bază din fonetică, lexicologie şi sintaxă a 

limbii studiate;  

• Înţelegerea relaţiilor semantice între cuvinte;  

• Folosirea adecvată a terminologiei de bază şi identificarea în texte a conceptelor 

studiate precum şi explicarea acestora; 

• Selectarea termenilor adecvaţi în exprimare, în funcţie de registru şi scop 

comunicaţional;  

 

 

    8. Conţinuturi 

8.1 Curs- sem I Metode de 

predare 

Observaţii 

 1.Lexicologia. 

Definiţia conceptului; 

Unităţi lexicologice ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

problematizarea. 

 

 

   2h 

2.Cuvântul . 

; sens de bază şi sensuri secundare ; 

Cuvinte monosemantice şi polisemantice ;sensuri figurate ; 

Structura lexico- semantică ; 

 sinonimie ; polisemie ; antonimie ; omonimie ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

problematizarea. 

 

 

 

 

    2h 

3.Structura vocabularului ; Fondul lexical principal . 

 Arhaisme ; Neologisme ; Regionalisme. Cuvinte argotice. Elemente  

de jargon ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

studiu de caz. 

 

 

  6h 

4.Mijloacele de îmbogăţire a vocabularului . 

  Derivarea ( progresivă sau afixală şi regresivă). Compunerea. 

Formaţiile analitice. Transpoziţia lexico-gramaticală. Împrumuturile. 

Calcul lingvistic ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

braistorming. 

 

 

 

6h 

  5.Fonetica şi fonologia. 

     Sunet şi fonem. Probleme de fonetică articulatorie. Sunetele în 

expunerea 

sistematică; 

 

 



lanţul vorbirii. Calităţile acustice. 

  Analiza fonologică. Analiza în trăsături distinctive. Neutralizarea 

opoziţiilor. Silaba, structură fonologică de bază. Reguli de despărţire 

în silabe. Reducţia variantelor, modele de foneme. 

conversaţia; 

braistorming. 

 

6h 

 6.Vocalele şi Consoanele.  

   Poziţia structurală a fonemelor. Alofonele silabice. Segmentele 

vocalice complexe. Alofonele fonemelor consoane. Segmentele 

consonantice complexe. Ordinea ierarhică a vocalelor şi 

consoanelor. 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

braistorming. 

 

 

 

2h 

7.Unităţi suprasegmentale. 

Accentul intensiv şi tonic. Pauzele. Cadenţa. Intonaţia. Registrele 

intonaţionale. 

 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

problematizarea. 

 

 

   4h 

8.2 Seminar Metode de 

predare 

Observaţii 

   

1.Lexicologia. 

Definiţia conceptului; 

Unităţi lexicologice ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

problematizarea. 

 

 

   2h 

2.Cuvântul . 

; sens de bază şi sensuri secundare ; 

Cuvinte monosemantice şi polisemantice ;sensuri figurate ; 

Structura lexico- semantică ; 

 sinonimie ; polisemie ; antonimie ; omonimie ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

problematizarea. 

 

 

 

 

    2h 

3.Structura vocabularului ; Fondul lexical principal . 

 Arhaisme ; Neologisme ; Regionalisme. Cuvinte argotice. Elemente  

de jargon ; 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

studiu de caz. 

 

 

  2h 

4.Mijloacele de îmbogăţire a vocabularului . 

  Derivarea ( progresivă sau afixală şi regresivă). Compunerea. 

Formaţiile analitice. Transpoziţia lexico-gramaticală. Împrumuturile. 

Calcul lingvistic ; 

 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

braistorming. 

 

 

 

2h 

  5.Fonetica şi fonologia. 

     Sunet şi fonem. Probleme de fonetică articulatorie. Sunetele în 

lanţul vorbirii. Calităţile acustice. 

  Analiza fonologică. Analiza în trăsături distinctive. Neutralizarea 

opoziţiilor. Silaba, structură fonologică de bază. Reguli de despărţire 

în silabe. Reducţia variantelor, modele de foneme. 

 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

braistorming. 

 

 

 

2h 

 6.Vocalele şi Consoanele.  

   Poziţia structurală a fonemelor. Alofonele silabice. Segmentele 

vocalice complexe. Alofonele fonemelor consoane. Segmentele 

consonantice complexe. Ordinea ierarhică a vocalelor şi 

consoanelor. 

 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

braistorming. 

 

 

 

2h 

7.Unităţi suprasegmentale. 

Accentul intensiv şi tonic. Pauzele. Cadenţa. Intonaţia. Registrele 

intonaţionale. 

 

expunerea 

sistematică; 

conversaţia; 

problematizarea. 

 

 

   2h 
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    9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptãrile reprezentanţilor comunitãţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

 

Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară şi din 

străinătate. Pentru o mai bună adaptare la cerinţele pieţei muncii a conţinutului disciplinei au avut loc 

întâlniri atât cu reprezentaţi ai mediului de afaceri, cât şi cu profesori de informatică din învăţământul 

preuniversitar gorjean. 

 

 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Utilizarea corectă a conceptelor studiate 

Capacitatea de a aplica practic în 

rezolvareade probleme pedagogice 

cunoștințele insușite 

Capacitatea de a-și argumenta logic 

ideile 

Coerență și originalitate în exprimare 

Probă scrisă/ 

Examinare 

orală 

60-70% 

10.5 Seminar Activitate seminarii (include prezenta 

obligatorie, la minim 80% din activități) 
 15-20% 

Evaluare portofoliu  15-20% 



10.6 Laborator    
10.7 Proiect    
10.8 Standard minim de performanţă 
• Obținerea a cel puțin 5 puncte la evaluarea scrisă 

• Prezența la cel puțin 80% dintre seminarii 

Portofoliu cu toate documentele cerute 
 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................             ........................... 

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 



FIŞA  DISCIPLINEI 
 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN 

TÎRGU JIU  

1.2 Facultatea  DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3 Departamentul LITERE, ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI ȘI RELAȚII 

INTERNAȚIONALE 

1.4 Domeniul de studii ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI  

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Specializarea Pedagogia învățământului primar și preșcolar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Matematica - învățământ primar și preșcolar 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Chiriac Novac-Claudiu 

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lect. univ. dr. Chiriac Novac-Claudiu 

2.4 Anul de 

studiu   

I 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul disciplinei I 

(I) Impusă; (O) Opţională; (F) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/proiect 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator/proiect 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 13 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat  

Examinări  

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 33  

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs cu tablă și videoproiector 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 

Sală de seminar cu tablă 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o

m
p

et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o

n
al

e 

▪ CP2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și 
preșcolar 

▪ CP3 Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de preșcolari / 
școlari mici. 



C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

▪ CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite. 
▪ CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea 

formării și dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei  
• Însuşirea şi utilizarea elementelor de didactică a matematicii în 

contexte educaţionale concrete 

 

7.2 Obiectivele specifice • Utilizarea strategiilor didactice adecvate proiectării şi desfăşurării 

activităţilor de predare – învăţare – evaluare în contexte educaţionale 

variate 

• Modelarea didactică a demersului de învăţare a aritmeticii în contexte 

educaţionale reale 

 

8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 

1. Elemente de teoria multimilor 

o Notiunea de multime: element, apartenenta, reprezentarea 

multimilor 

o Relatia de incluziune, egalitatea intre multimi 

o Submultimi; determinarea unor submultimi 

o Operatii cu multimi: reuniunea; intersectia; diferenta.  

Complementara unei multimi. Produsul cartezian. 

Proprietatile operatiilor cu multimi 

o Relatia de echipotenta; cardinalul unei multimi 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

2. Multimi de numere. Mulțimea numerelor naturale. 

Axiomele lui Peano. 3. Sisteme de numeratie: sistem 

pozitional (scrierea in baza 10) si sistem nepozitional 

(scrierea cu cifre romane) 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

3. Operatii cu numere naturale: adunarea si scaderea – 

proprietati, inmultirea si impartirea - proprietati, teorema 

impartirii cu rest; puterea cu exponent natural a unui numar 

natural; patratul unui numar natural, reguli de calcul cu 

puteri 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

4. Divizibilitatea numerelor naturale, divizor, multiplu, 

criterii de divizibilitate cu: 2, 3, 4, 5, 9, 10; numere prime, 

numere compuse; descompunerea unui numar natural in 

factori primi, aflarea c.m.m.d.c., c.m.m.m.c. a doua sau mai 

multe numere naturale 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

5. Numere intregi. Compararea numerelor intregi. Operatii 

cu numere intregi: adunarea, scaderea, inmultirea, 

impartirea 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

6. Numere rationale 

o Fractii ordinare: fractii subunitare, echiunitare, 

supraunitare; procente; fractii echivalente 

o Compararea fractiilor. Introducerea si scoaterea intregilor 

dintr-o fractie. Aflarea unei fractii dintr-un numar si a unui 

numar cand se cunoaste o fractie din el 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

7. Numere rationale  

Fractii zecimale: compararea fractiilor zecimale 

o Transformarea unei fractii zecimale in fractie ordinara 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

2 ore 



o Transformarea unei fractii ordinare in fractie zecimala 

o Aproximari 

Observația 

8. Numere rationale 

o Operatii cu numere rationale: adunarea, scaderea, 

inmultirea si impartirea fractiilor ordinare; adunarea si 

scaderea fractiilor zecimale cu un numar finit de zecimale 

nenule; inmultirea si impartirea fractiilor zecimale cu un 

numar finit de zecimale nenule 

o Media aritmetica si media ponderata a doua sau mai 

multe numere rationale 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

9. Numere irationale 

o Reguli de calcul cu radicali: produs, cat, scoaterea 

factorilor de sub radical, introducerea factorilor sub radical 

o Operatii cu numere irationale (adunarea, scaderea, 

inmultirea, impartirea numerelor irationale care contin 

radicali de ordin 2) 

o Radacina patrata a unui numar natural patrat perfect 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

10. Ecuatii, inecutii si sisteme de ecuatii 

o Ecuatii de gradul I cu coeficienti in Z; probleme care se 

rezolva folosind ecuatii de acest tip 

o Inecuatii de gradul I, cu coeficienti numere intregi 

o Sisteme de doua ecuatii liniare cu doua necunoscute, cu 

coeficienti numere intregi (metoda substitutiei, metoda 

reducerii); probleme care se rezolva cu ajutorul sistemelor 

de doua ecuatii cu doua necunoscute 

 2 ore 

11. Elemente de organizare a datelor 

o Reprezentarea si interpretarea unor dependente 

functionale prin tabele, diagrame si grafice 

 2 ore 

12. Elemente de geometrie 

o Punctul, dreapta, semidreapta, segmentul, linia curba, 

linia franta 

o Unghi: definitie, notatii, elemente; interiorul unui unghi, 

exteriorul unui unghi; masura unui unghi; clasificare 

o Poligoane: 

Triunghiul 

- Definitie, elemente; clasificare; perimetru; suma 

masurilor unghiurilor unui triunghi 

- Linii importante in triunghi: inaltimea, bisectoarea, 

mediatoarea, mediana (definitie, proprietati, constructie) 

- Ortocentrul, centrul cercului inscris in triunghi, centrul 

cercului circumscris triunghiului, centrul de greutate 

 2 ore 

13. Elemente de geometrie 

- Criteriile de congruenta a triunghiurilor 

- Proprietati ale triunghiului isoscel; proprietati ale 

triunghiului echilateral 

- Triunghiul dreptunghic: proiectii ortogonale pe o dreapta; 

teorema inaltimii; teorema catetei, teorema lui Pitagora; 

reciproca teoremei lui Pitagora 

- Perimetrul si aria (formule de calcul) 

 2 ore 

14. Elemente de geometrie 

Patrulaterul 

- Patrulaterul convex; suma masurilor unghiurilor unui 

patrulater convex 

- Paralelogramul, proprietati; paralelograme particulare: 

dreptunghi, romb, patrat - proprietati; trapezul - clasificare, 

proprietati, linia mijlocie in trapez 

- Perimetre si arii: dreptunghi, romb, patrat, trapez 

o Cercul: constructie, elemente 

 2 ore 



o Corpuri geometrice: paralelipidedul, cubul, piramida, 

cilindrul, conul, sfera (recunoastere, elemente componente, 

constructie); arie si volum: paralelipided, cub, piramida 

Bibliografie obligatorie 

1. Suport curs-Format electronic 

2. Manuale de matematică pentru clasele IV-VIII. 

Bibliografie suplimentară 

1. Magdas, I., 2019, Matematica. Ghid pentru pregatirea initiala si continua a profesorilor 

pentru invatamantul primar, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana. 

2. Rosu, M., 2019, Elemente de matematica pentru profesorii din invatamantul primar, Editia 

a 2-a, revizuita, Bucuresti, Editura Aramis..  

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii  

1. Elemente de teoria multimilor. Operații cu mulțimi 

 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

2. Mulțimea numerelor naturale. Sisteme de numeratie: 

sistem pozitional (scrierea in baza 10) si sistem 

nepozitional (scrierea cu cifre romane). Operatii cu 

numere naturale: adunarea si scaderea – proprietati, 

inmultirea si impartirea - proprietati, teorema impartirii 

cu rest; puterea cu exponent natural a unui numar 

natural; patratul unui numar natural, reguli de calcul cu 

puteri 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

3. Divizibilitatea numerelor naturale, divizor, multiplu, 

criterii de divizibilitate cu: 2, 3, 4, 5, 9, 10; numere 

prime, numere compuse; descompunerea unui numar 

natural in factori primi, aflarea c.m.m.d.c., c.m.m.m.c. 

a doua sau mai multe numere naturale 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

2 ore 

4. Compararea numerelor intregi. Operatii cu numere 

intregi: adunarea, scaderea, inmultirea, impartirea 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 ore 

5. Numere rationale 

o Fractii ordinare: fractii subunitare, echiunitare, 

supraunitare; procente; fractii echivalente 

o Compararea fractiilor. Introducerea si scoaterea 

intregilor dintr-o fractie. Aflarea unei fractii dintr-un 

numar si a unui numar cand se cunoaste o fractie din el 

Fractii zecimale: compararea fractiilor zecimale 

o Transformarea unei fractii zecimale in fractie 

ordinara 

o Transformarea unei fractii ordinare in fractie 

zecimala 

o Aproximari 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

6. . Numere rationale 

o Operatii cu numere rationale: adunarea, scaderea, 

inmultirea si impartirea fractiilor ordinare; adunarea si 

scaderea fractiilor zecimale cu un numar finit de 

zecimale nenule; inmultirea si impartirea fractiilor 

zecimale cu un numar finit de zecimale nenule 

o Media aritmetica si media ponderata a doua sau mai 

multe numere rationale 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

7. Numere irationale 

o Reguli de calcul cu radicali: produs, cat, scoaterea 

factorilor de sub radical, introducerea factorilor sub 

radical 

o Operatii cu numere irationale (adunarea, scaderea, 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 



inmultirea, impartirea numerelor irationale care contin 

radicali de ordin 2) 

o Radacina patrata a unui numar natural patrat perfect 

8. Ecuatii, inecutii si sisteme de ecuatii 

o Ecuatii de gradul I cu coeficienti in Z; probleme care 

se rezolva folosind ecuatii de acest tip 

o Inecuatii de gradul I, cu coeficienti numere intregi 

o Sisteme de doua ecuatii liniare cu doua necunoscute, 

cu coeficienti numere intregi (metoda substitutiei, 

metoda reducerii); probleme care se rezolva cu ajutorul 

sistemelor de doua ecuatii cu doua necunoscute 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

9. Elemente de organizare a datelor 

o Reprezentarea si interpretarea unor dependente 

functionale prin tabele, diagrame si grafice 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

10. Elemente de geometrie 

o Punctul, dreapta, semidreapta, segmentul, linia curba, 

linia franta 

o Unghi: definitie, notatii, elemente; interiorul unui 

unghi, exteriorul unui unghi; masura unui unghi; 

clasificare 

o Poligoane: 

Triunghiul 

- Definitie, elemente; clasificare; perimetru; suma 

masurilor unghiurilor unui triunghi 

Linii importante in triunghi: inaltimea, bisectoarea, 

mediatoarea, mediana (definitie, proprietati, 

constructie) 

- Ortocentrul, centrul cercului inscris in triunghi, 

centrul cercului circumscris triunghiului, centrul de 

greutate 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

11. Criteriile de congruenta a triunghiurilor 

- Proprietati ale triunghiului isoscel; proprietati ale 

triunghiului echilateral 

- Triunghiul dreptunghic: proiectii ortogonale pe o 

dreapta; teorema inaltimii; teorema catetei, teorema lui 

Pitagora; reciproca teoremei lui Pitagora 

- Perimetrul si aria (formule de calcul) 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

12. Elemente de geometrie 

Patrulaterul 

- Patrulaterul convex; suma masurilor unghiurilor unui 

patrulater convex 

- Paralelogramul, proprietati; paralelograme 

particulare: dreptunghi, romb, patrat - proprietati; 

trapezul - clasificare, proprietati, linia mijlocie in 

trapez 

- Perimetre si arii: dreptunghi, romb, patrat, trapez 

o Cercul: constructie, elemente 

o Corpuri geometrice: paralelipidedul, cubul, piramida, 

cilindrul, conul, sfera (recunoastere, elemente 

componente, constructie); arie si volum: paralelipided, 

cub, piramida 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

2 ore 

Bibliografie obligatorie 

1. Suport curs-Format electronic 

2. Manuale de matematică pentru clasele IV-VIII. 

3. Mate 2000+, Culegere de probleme, clasele V-VIII 

Bibliografie suplimentară 

4. Magdas, I., 2019, Matematica. Ghid pentru pregatirea initiala si continua a profesorilor 

pentru invatamantul primar, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana. 



Rosu, M., 2019, Elemente de matematica pentru profesorii din invatamantul primar, Editia 

a 2-a, revizuita, Bucuresti, Editura Aramis..  

* Se va detalia conţinutul, respectiv numărul de ore alocat fiecărui curs/seminar/laborator/proiect pe durata 

studiilor postuniversitare. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

▪ Conţinuturile sunt coroborate cu standardele din programele scolare in vigoare.. 

  

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Corectitudinea şi completitudinea 

noţiunilor matematice studiate 

Examen scris 80 % 

10.5 Seminar Activitate seminarii  

 
Evaluare pe 

parcurs 

 

20% 

 

 

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10.8 Standard minim de performanţă 

• Obținerea notei 5 rezultată din media  notelor evaluării finale și evaluării pe parcurs. 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

......................   ...........................  ..................................................... 

 

 

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                              

  MINISTERUL EDUCATIEI 

  Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

  Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Literatură română 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lector univ. dr. Giurea Iulia Maria 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

/laborator/proiect 
Lector univ. dr. Giurea Iulia Maria  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 
(O) Obligatorie; (A) Opţională; (L) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 13 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminare, teme, referate, portofolii și eseuri  6 

Tutoriat   

Examinări 4 

Alte activităţi  

3.7. Total ore studiu individual 33 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

Sală de curs dotată cu videoproiector, conexiune la internet, tablă. 

Studenții trebuie să manifeste un comportament adecvat mediului academic, 

să evite întârzierea la curs și folosirea telefonului mobil. 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4. Domeniul de studii  Filologie 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia învățământului primar și preșcolar  

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Noțiuni generale de istoria literaturii române, teorie și critică literară (nivel 

liceal) 

4.2. de competenţe Competențe de:  

• receptarea mesajului oral;  

• receptarea mesajului scris;  

• interpretarea mesajului scris, utilizând instrumentele teoriei literaturi 



5.2. de desfășurare a 

seminarului 

Sală de curs dotată cu videoproiector, conexiune la internet, tablă. 

 

 

 

6. Competențe specifice acumulate 

 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

p
ro

fe
si

o
n

a
le

 

CP1 Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru învățământul primar și preșcolar 

CP2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și preșcolar 

C
o

m
p

et
en

ţe
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CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite. 

CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale interdisciplinare specifice desfășurării proiectelor 

și programelor din domeniul științelor educației 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vedere formării și 

dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Cuprinderea într-o structură unitară şi coerentă a principalelor momente din evoluţia 

cronologică a culturii şi a literaturii române 

7.2. Obiectivele specifice O1. Să cunoască aspecte din evoluţia cronologică a comentariilor asupra 

principalelor fenomene de cultură şi asupra unor opere literare româneşti 

reprezentative 

O2. Să integreze fenomenele culturii şi literaturii româneşti în contextul larg al 

valorilor culturii şi literaturii universale 

O3. Să își formeze o bază de orientare cu largă deschidere pentru aprofundarea 

ulterioară, din perspectiva educaţiei permanente, a temelor discutate, dar şi a altor 

teme vizând raporturile culturii şi literaturii româneşti cu valorile culturii şi 

literaturii europene. 

 

  8. Conţinuturi 

8.1. Curs 
Nr. 

ore 
Metode de predare Observatii 

1. Curs introductiv: 

- Prezentarea temelor cursului ; 

- Prezentarea bibilografiei ; 

- Explicarea  formei de evaluare; 

- Stabilirea modului de interacțiune cu studenții; 

2 

Explicația; 

Conversația; 

Dezbaterea 

 

2. Epoca veche şi premodernă: începuturile, 

relaţia cu folclorul. Cronicarii moldoveni; D. 

Cantemir. Şcoala Ardeleană.  

 

 

2 

 

 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

 

3. Cronicarii moldoveni; D. Cantemir. Şcoala 

Ardeleană. Etapa (pre)romantică – scriitorii 

pașoptiști; 

2 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea,  

  

4 Epoca Marilor Clasici (M. Eminescu, I. 

Creangă, I. L. Caragiale, I. 

Slavici).  

8 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

 



învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

5. Literatura de la sfârșitul sec. XIX – începutul 

sec. XX (sămănătorism şi poporanism; 

simbolism: reprezentanţi: G. Coşbuc, O. Goga, 

Al. Macedonski, G. Bacovia 

2 

 

 

6. Perioada interbelică în literatura română: 

direcţii culturale şi literare (tradiţionalism şi 

modernism) 

2 

 

 

7. Perioada interbelică în literatura română: 

reprezentanți ai prozei şi criticii literare 

 

4 

 

 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

 

8. Perioada interbelică în literatura română: 

reprezentanţi ai poeziei 
4 

 
 

7. Perioada postbelică (1945-1989) și actuală: 

literatura română în timpul regimului comunist 

(Nichita Stănescu, Marin Sorescu). Repere în 

literatura actuală 

 

 

 

2 

 

 

 

 

Prelegerea, 

conversația, 

exemplificarea, 

învățarea dirijată,  

invațarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

  

Bibliografie: 

Istorii literare 

G. CĂLINESCU, Istoria literaturii române de la origini până în prezent, ediţia a II-a, revăzută şi adăugită, ediţie şi 

prefaţă de Al. 

Piru, Bucureşti, Editura Minerva, 1986. 

E. LOVINESCU, Istoria literaturii române contemporane, vol. II, Bucureşti, Editura Minerva, 1973. 

Nicolae MANOLESCU, Istoria critică a literaturii române, Piteşti, Paralela 45, 2008. 

Dumitru MICU, Istoria literaturii române (De la creaţia populară la postmodernism), Bucureşti, Editura Saeculum 

I.O., 2000. 

Sextil PUŞCARIU, Istoria literaturii române. Epoca veche, ediţie îngrijită de Magdalena Vulpe, Postfaţă de Dan C. 

Mihăilescu, 

Bucureşti, Editura Eminescu, 1987. 

Ion ROTARU, O istorie a literaturii române de la origini până în prezent, Bucureşti, Editura Dacoromână TDC, 

2006. 

Alex ŞTEFĂNESCU, Istoria literaturii române contemporane 1941-2000, Bucureşti, Editura Maşina de scris, 2005. 

Dicţionare literare 

Ion POP (coordonator), Dicţionar analitic de opere literare româneşti, vol. I, Bucureşti, E.D.P., 1998, vol. II-III-IV, 

Cluj-Napoca, 

Casa Cărţii de Ştiinţă,1999- 2003.Eugen SIMION (coordonator), Dicţionarul general al literaturii române, 

Bucureşti, Editura Univers Enciclopedic, vol. I A-B, 

2004, vol. II C-D, 2004, vol. III E-K, 2005, vol. IV L-O, 2005, vol. V P-R, 2006, vol. VI S-T, 2007, vol. VII Ţ-Z, 

2009. 

Mircea ZACIU, Marian PAPAHAGI, Aurel SASU (coordonatori), Dicţionarul scriitorilor români, Bucureşti, vol. I-

II, Ed. 

Fundaţiei Culturale Române, 1995-1998, vol. III-IV, Editura Albatros, 2001-2003. 

 

 

8.2. Seminar Nr. ore Metode de predare Observații 

1. Introducere: prezentarea tematicii 

seminarului şi a bibliografiei. Privire 

2 Prelegere asistată de 

calculator (Power 

 



sintetică asupra literaturii române în 

diacronie: periodizare şi contextualizare. 

Point). 

Problematizare şi 

învăţare prin 

descoperire. 

Conversaţie 

2. Grigore Alexandrescu, Fabule 

Vasile Alecsandri, Pasteluri 

2  

3. Mihai Eminescu, Făt Frumos din 

lacrimă, prezentare generală; Cezara, 

prezentare generală 

2  

4. Ion Creangă scriitor realist. Harap 

Alb, prezentare generală 

2  

5. Ioan Slavici și opera sa. Zâna Zorilor, 

prezentare generală; Nuvela Moara cu 

noroc, prezentare generală 

2  

6. I.L. Caragiale și comediile sale. O 

scrisoare pierdută, prezentare generală 

2  

7. Poezia modernistă 2  

Bibilografie : 

storii literare 

G. CĂLINESCU, Istoria literaturii române de la origini până în prezent, ediţia a II-a, revăzută şi adăugită, ediţie şi 

prefaţă de Al. Piru, 

Bucureşti, Editura Minerva, 1986. 

E. LOVINESCU, Istoria literaturii române contemporane, vol. II, Bucureşti, Editura Minerva, 1973. 

Nicolae MANOLESCU, Istoria critică a literaturii române, Piteşti, Paralela 45, 2008.Dumitru MICU, Istoria 

literaturii române (De la creaţia populară la postmodernism), Bucureşti, Editura Saeculum I.O., 2000. 

George MUNTEANU, Istoria literaturii române. Epoca marilor clasici, ediţia a II-a, revăzută şi adăugită, Galaţi, 

Editura Porto- 

Franco, 1994. 

Marian POPA, Istoria literaturii române de azi pe mâine, vol. I-II, Bucureşti, Fundaţia Luceafărul, 2001. 

Sextil PUŞCARIU, Istoria literaturii române. Epoca veche, ediţie îngrijită de Magdalena Vulpe, Postfaţă de Dan C. 

Mihăilescu, 

Bucureşti, Editura Eminescu, 1987. 

Ion ROTARU, O istorie a literaturii române de la origini până în prezent, Bucureşti, Editura Dacoromână TDC, 

2006. 

Alex ŞTEFĂNESCU, Istoria literaturii române contemporane 1941-2000, Bucureşti, Editura Maşina de scris, 2005. 

Dicţionare literare 

Ion POP (coordonator), Dicţionar analitic de opere literare româneşti, vol. I, Bucureşti, E.D.P., 1998, vol. II-III-IV, 

Cluj-Napoca, Casa 

Cărţii de Ştiinţă,1999- 2003. 

Eugen SIMION (coordonator), Dicţionarul general al literaturii române, Bucureşti, Editura Univers Enciclopedic, 

vol. I A-B, 2004, vol. 

II C-D, 2004, vol. III E-K, 2005, vol. IV L-O, 2005, vol. V P-R, 2006, vol. VI S-T, 2007, vol. VII Ţ-Z, 2009. 

Mircea ZACIU, Marian PAPAHAGI, Aurel SASU (coordonatori), Dicţionarul scriitorilor români, Bucureşti, vol. I-

II, Ed. Fundaţiei 

Culturale Române, 1995-1998, vol. III-IV, Editura Albatros, 2001-2003. 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

      Conţinutul disciplinei a fost analizat în comisia de monitorizare şi evaluare a programului de studiu. Din 

comisie fac parte reprezentanţi ai angajatorilor şi asociaţiilor profesionale din domeniu. 

 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 



10.4. Curs 

Identificarea, analiza și aplicarea corectă a 

noțiunilor studiate. 

Evaluare sumativă în cadrul 

unui examen care va acoperi 

toata materia studiată și va 

urmări dacă studenții identifică, 

analizează și aplică corect 

noțiunile studiate. (6 puncte) 

 

- 1 punct din oficiu 

 

70% 

 

 

 

 

 

10.5. 

Seminar 

Analiza și aplicarea corecta a noțiunilor studiate.  Evaluarea formativă se va 

realiza după cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea 

activă la sarcinile de lucru pe 

grupe, participarea la discuții, 

etc.   

- 1 punct pentru doua teme 

scrise individual, care vor fi 

evaluate în funcție de 

corectitudinea și creativitatea 

rezolvării, precum și de forma 

de prezentare.  

- 1 punct pentru o temă 

realizată în cadrul grupului de 

lucru, evaluată în funcție de 

participare, gradul de implicare 

în sarcinile de lucru și forma de 

prezentare. 

30 % 

 

   

10.6. Standard minim de performanţă 

- Standarde minime pentru nota 5:  

- să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale) 

 

Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1 punct pentru participarea activă la curs; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală (+1 punct din oficiu) 

 

         

                                                                 

 

                            

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

         seminar/laborator/proiect 

  

      

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 



                              

                          Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Politici educaționale și sociale 

2.2. Titularul activităţilor de curs Prof. dr. Ionescu Haidău Ana Daria 

2.3. Titularul activităţilor de seminar - 

2.4. Anul de studii I 2.5. Semestrul  I 

2.6. Codul disciplinei UCB.01.4.1.O.D.1.07 2.7. Număr de credite 2 

2.8. Tipul de evaluare C 2.9. Regimul disciplinei obligatorie 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii, teme, referate, portofolii și eseuri  11 

Tutoriat   

Examinări 2 

Alte activităţi - 

3.7. Total ore studiu individual 31 

3.8. Total ore pe semestru 75 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară; 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 

- 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7. Anul universitar 2024-2025 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  - 

4.2. de competenţe - 



 

6. Competențe specifice acumulate 

 

C
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Înţelegerea obiectului politicilor educaționale și sociale și rolul acestora;   

Identificarea formelor de protecţie socială; 

Analiza  cauzelor  care  determină  problemele  de  factură  socială,  marginalizarea  şi excluderea socială; 

Explicarea diverselor modalităţi de realizare a drepturilor sociale; 

Interpretarea critică a teoriei şi practicii educaţionale privind integrarea tuturor copiilor în şcoală 

Aplicarea strategiilor instructiv-educative care promovează nondiscriminarea 

Înțelegerea și explicarea direcţiilor de acţiune ale educaţiei în contextul actual, al afirmării valorilor 

identitare în contextul educaţional european 

 

C
o
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 Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni valorice explicite, 

specifice specialistului în ştiinţele educaţiei. 

Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de învățare pe tot parcursul vieții, în vedere formării si dezvoltării 

profesionale continue. 

Competențe de lucru în echipă, competențe de comunicare, competențe de diseminare a cunoștințelor. 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Formarea abilităţilor de analiză a problemelor de factură socială și 

educațională, în contextul mai larg al demersului de înţelegere a politicilor 

publice. 

7.2. Obiectivele specifice Cunoaşterea conceptelor de politică educațională și politică socială;  

Cunoaşterea realităţilor româneşti în coordonate sociale și educaționale; Dezvoltarea 

abilităților de identificare și soluționare a problemelor sociale;  

Analizarea politicilor sociale ca punte între marginalizare - realitate care 

accentuează dificultăţile pe care le întâmpină anumite persoane sau grupuri sociale - 

şi includere socială, spre care se îndreaptă o societate care se doreşte, în sensul cel 

mai bun, europeană; 

Dobândirea cunoștințelor și a abilităţilor necesare pentru intelegerea,  respectarea și 

promovarea valorilor şi atitudinilor care vizează dreptatea socială, autonomia 

persoanei, solidaritatea socială; 

Cunoașterea  legilor  cu  incidenţă  socială,  care urmăresc  modalităţile  de realizare 

a drepturilor sociale; 

Dezvoltarea abilităţilor de interpretare a politicilor educaţionale şi a prevederilor 

legislative în educaţie 

Valorificarea principiilor de politică educaţională în activitatea instructiv-educativă 

din grădiniță și ciclul primar; 

Conştientizarea importanţei promovării principiilor europene în educaţie; 

Valorificarea principiilor educaţionale şi a strategiilor de învăţare în contextul 

european actual 

Formarea deprinderilor şi abilităţilor de abordare a procesului didactic conform 

politicilor educaţionale europene; 

Dezvoltarea abilităţilor de proiectare şi realizare efcientă a activităţii instructiv-

educative, integrând strategii care asigură accesul tuturor copiilor la educaţie 

 

  8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

Tema 1 - Ce sunt politicile sociale? 

1.1. Politica publică, politică sectorială 

1.2. Modele de politici sociale 

1.3. Reprezentări sociale şi legitimarea politicilor 

Prelegere, dialog, prezentare power-point, 

Expunere interactivă, conversaţie frontală 
 6 ore 



1.4. Abordarea istorica a politicii sociale. 

Tema 2 - Ce sunt politicile educationale? 

2.1.Obiectul politicilor educaționale. Conceptul de 

politică educațională 

2.2.Politica educaţională – sursă a dezvoltării sociale 

2.3. Exemple de politici educaționale. Reforme în curs 

și inițiative 

2.4.Tendinţele de schimbare a preocupărilor de 

asistenţă socială. 

 

Prelegere, dialog, prezentare power-point, 

Expunere interactivă, conversaţie frontală 

6 ore 

Tema 3 - Politici sociale de protecţie a copilului şi 

familiei 

3.1. Copilul aflat în dificultate. Protecţia drepturilor 

copilului 

3.2. Politici sociale adresate familiei 

3.3. Protecţia maternităţii 

 

Prelegere, dialog, prezentare power-point, 

Expunere interactivă, conversaţie frontală 

2 ore 

Tema 4 - Aspecte privind antrenarea Comunităţii 

Locale în viaţa şcolii 

4.1. Educaţia incluzivă 

4.2. Raportul educaţie - piaţa muncii 

4.3. Educaţia pentru viaţa privată 

 

 

Prelegere, dialog, prezentare power-point, 

Expunere interactivă, conversaţie frontală 

2 ore 

Tema 5 - Protecţia socială a grupurilor minoritare: 

romii din grupurile etnice tradiţionale 

5.1. Etnic şi social în caracterizarea populaţiei de romi 

5.2. Ajutorul social 

5.3. Discriminarea pozitivă în educaţie 

 

Prelegere, dialog, prezentare power-point 

2 ore 

Tema 6 – Politici sociale faţă de persoanele cu 

handicap 

6.1. Incapacitate, dizabilitate, handicap 

6.2. Protecţia socială a persoanelor cu nevoi speciale 

6.3. Rolul comunităţii în sprijinirea persoanelor cu 

handicap; reţeaua de suport social 

 

 

Prelegere, dialog, prezentare power-point 

2 ore 

Tema 7 - Politici sociale destinate persoanelor 

vârstnice 

7.1. Îmbătrânirea demografică a populaţiei. Politici de 

sprijin a îmbătrânirii active 

7.2. Solidaritatea socială. Sistemul de pensii 

7.3. Asistenţa socială a persoanelor vârstnice 

Prelegere, dialog, prezentare power-point 

2 ore 

Tema 8 - Politici sociale privind asigurarea de şanse 

egale 

8.1. Reprezentări, stereotipuri, discriminarea multiplă 

8.2. Dimensiunea de gen a politicilor sociale 

8.3. Reconcilierea dintre sfera publică şi cea privată 

Prelegere, dialog, prezentare power-point 

2 ore 

Tema 9 - Marginalizare şi excludere socială 

9.1. Sărăcie, marginalizare şi excludere socială 

9.2. Servicii sociale 

9.3. Calitatea vieţii 

Prelegere, dialog, prezentare power-point 

2 ore 



Tema 10 - Politici sociale şi coeziune europeană 

10.1. Integrarea socială 

10.2. Politica de coeziune 

10.3 Capitalul social. Dezvoltare comunitară. 

 

Prelegere, dialog, prezentare power-point 

2 ore 

 

Seminar – 14 ore 

1. Analiza relației dintre politicile publice, politicile educaţionale, politicile instituţionale. 

2. Exerciții de elaborare a politicilor educaţionale cu respectarea etapelor în elaborarea politicilor educaționale. 

3. Analiza misiunii, viziunii şi valorilor unor instituţii de învăţământ şi a unor organizaţii cu domeniu de 

activitate educaţional reprezentative. 

4. Realizare unor misiuni și vizuni pentru instituții educaționale. 

5.  Dezbatere pe textul Legii educatiei nationale pe problematici punctuale: soluții pentru asigurarea calității, 

pentru reformă curriculară. 

6. Dezbatere pe textul Legii educatiei nationale pe problematici punctuale: pentru asigurarea accesului la 

educație de bază, pentru capacity building. 

7. Dezbatere pe textul Legii educatiei nationale pe problematici punctuale: formarea cadrelor didactice 

8. Prezentări de analize critice de politici educaționale pe diferite problematici, la alegere. 

9. Prezentări de analize critice de politici educaționale pe diferite problematici, la alegere. 

10. Modalităţi care favorizează mobilitatea persoanelor în interes educational. 

11. Politici educaționale în UE 

 

Metode de predare: Expunere interactivă, prezentare ppt, conversaţie frontală, descoperire dirijata, exemplificarea 

Bibliografie obligatorie: 

 

Dahl A. Robert, 2002, Democraţia şi criticii ei, Institutul European, Iaşi 

Fukuyama Fr., 2002, Marea ruptură, Natura umană şi refacerea ordinii sociale, Humanitas, Bucureşti 

Gal, Denizia, Educaţia şi mizele ei sociale, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2002,  

Gorun, Adrian Studiu sociologic asupra Legii 1/2011. Educația și comunitatea, Editura didactică și pedagogică, 

București, 2013, p. 22;   

Gorun, Adrian, Dezvoltare socială şi globalizare, Academica Brâncuşi, Târgu-Jiu, 2012; 

Gorun, Adrian, Educaţia Încotro? Modele de administrare a sistemului educaţional, editura Academica 

Brâncuşi, Târgu-Jiu, 2010 
Grumberg L., Miroiu M. (Coord.), 1997, Gen şi societate, Ed. Alterantive, Bucureşti 

Hatos, Adrian, Sociologia educației, Polirom, 2006, 

http://www.idd.euro.ubbcluj.ro/interactiv/cursuri/cursuri.html – Valentin Naumescu, Introducere în studiul 

politicilor sociale 

Manea L., 1998, Cap. Politica socială faţă de persoanele cu dizabilităţi, în Politici sociale – România în context 

european, C. Zamfir, Ed. Alternative, Bucureşti 

Manea L., 2000, Protecţia socială a persoanelor cu handicap, Casa de editură şi presă Şansa, Bucureşti 

Mihăilescu I., 2000, Politici sociale în domeniul populaţiei şi familiei, în Elena Zamfir (Coord.),Strategii 

antisărăcie şi dezvoltare comunitară, Ed. Expert, Bucureşti 

Popescu, Raluca, Politici sociale.Suport de curs, Universitatea Lucian Blaga din Sibiu 

Preda M., 2002, Politica socială românească, între sărăcie şi globalizare, Polirom, Iaşi 

Rădulescu S, 1994, Sociologia vârstelor, Ed. Hyperion, Bucureşti 

Ştefan, Cristina, Politici Sectoriale. Politici Sociale. Note de curs, Şcoala Naţională de Studii Politice și 

Administrative, Facultatea de Ştiinţe Politice, Bucureşti, 2009 

Ungureanu, D., Educaţia integrată şi şcoala incluzivă, Editura de Vest, Timişoara, 2000; 

Vlăsceanu L. , 2007, Sociologie şi modernitate, Ed. Polirom, Iaşi 

Voinea M., 1993, Sociologia familiei; Ed. Universităţii Bucureşti 

Voinea M., 2000, Familia tânără – particularităţi socio-demografice în perioada de tranziţie, în Zamfir E., Bădescu 

I., Zamfir C., (Coord.), Starea societăţii româneşti după 10 ani de tranziţie, Ed. Expert, Bucureşti 

Vrăşmaş T., Învăţământul integrat şi/sau incluziv, Editura S.C. Aramis Print S.R.L., Bucureşti,2001; 

Vrăşmaş T., Şcoala şi educaţia pentru toţi, Editura Miniped, Bucureşti, 2004 

Vrăşmaş, T., Daunt, P., Muşu, I., Integrarea în comunitate a copiilor cu cerinţe educative speciale - editată cu 

sprijinul Reprezentanţei Speciale UNICEF în România, 1996; 

Zamfir C. (Coord.), 1994, Dimensiuni ale sãrãciei, Ed. Expert, Bucureşti 



Zamfir C., (Coord.), 1999, Politici sociale în România, Ed. Expert, Bucureşti 

Zamfir C., Preda M., (coord.), 2002, Romii din România, Ed Expert, Bucureşti 

Zamfir C., Stoica L., (Coord.), 2006, O nouă provocare: DEZVOLTAREA SOCIALĂ, Ed. Polirom, Iaşi 

Zamfir Cătălin, Stoica Laura, 2006, O nouă provocare: dezvoltarea socială, Ed. Polirom, Iaşi 

Zamfir E. (Coord.), 2000, Strategii antisărăcie şi dezvoltare comunitară, Ed. Expert, Bucureşti 

Zamfir E., Zamfir C. (Coord.), 1997, Pentru o societate centrată pe copil, Ed. Alternative, Bucureşti 

Zamfir, C.(Coord.), 1999, Politici sociale în România, Ed. Expert, Bucureşti 

 

Bibliografie facultativă: 

Ce sunt politicile sociale ? 

 Esping-Andersen, G., 1990, The Three Worlds of Welfare Capitalism, Cambridge, Polity Press 

 Fraser N., Gordon L., 2001, O analiză a dependenţei. Amprente ale puterii asupra unuia dintre termenii 

fundamentali ai protecţiei sociale în S.U.A., în Shanley M. L., Narayan U., Reconstrucţia teoriei politice, Polirom, 

Iaşi 

 Hantrais L., 1995, Social Policy in the European Union, Macmillan 

 Hogwood B., Gunn L., 2000, Introducere în politicile publice, Ed. TREI, Bucureşti 

 Ioviţu M., 1997, Bazele politicii sociale, Ed. Eficient, Bucureşti 

 Mărginean I., 1994, Politica socială şi economia de piaţă în România, Institutul de Cercetare a Calităţii Vieţii, 

Bucureşti 

 Marshall, T.H., 1975, Social Policy in the Twentieth Century, London, Hutchinson Education. 

 Mihuţ, L., Lauritzen B., 1999, Modele de politici sociale, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 

 Miroiu A., Rădoi M., Zulean M., 2002, Politici publice, Politeia – SNSPA, Bucureşti 

 Mărginean I., 2004, Politica socială, Ed. Expert, Bucureşti 

 Neamţu G. (Coord.), 2003, Tratat de asistenţă socială, Ed. Polirom, Iaşi 

 Preda M., 2002, Politica socială românească între sărăcie şi globalizare, Polirom, Iaşi 

 Pop Luana, 2002, Dicţionar de Politici Sociale, Ed. Expert 

 Ramesh M., 1990, Globalization and The Welfare Sate, Edward Elgar, Cheltenham, U.K. 

 Rădoi M., 2005, Evaluarea politicilor publice, Ed. Tritonic, Bucureşti 

Politici sociale de protecţie a copilului şi familiei 

 Davey M. (ed.), 2001, Mother Reader, Essential Writings on Motherhood, Seven Stories Press, New York 

 Harris C.C., 1998, Relaţiile de rudenie, Ed. DU Style, Bucureşti 

 Iluţ P., 2005, Sociopsihologia şi antropologia familiei, Ed. Polirom, Iaşi 

 Mihăilescu I., 1999, Familia în societăţile europene, Ed. Universităţii Bucureşti 

 Minow M., Shanley M. L., 2001, Reconsiderarea conceptului de familie. Drepturi şi responsabilităţi relaţionale, în 

Mary Lyndon Shanley, Uma Narayan, Reconstrucţia teoriei politice, Polirom, Iaşi 

 Mitrofan I., Ciupercă C., 1997, Psihologia relaţiilor dintre sexe, Cap. Familia încotro? Structuri şi metamorfoze 

contemporane. Translaţii şi alternative; Familia monoparentală; Ed. Alternative, Bucureşti 

 Voinea M., 2000, Familia tânără – particularităţi socio-demografice în perioada de tranziţie, în Zamfir E., 

Bădescu I., Zamfir C., (Coord.), Starea societăţii româneşti după 10 ani de tranziţie, Ed. Expert, Bucureşti 

 Voinea M., 1996, Psihosociologia familiei, Ed. Universităţii Bucureşti 

 Weber R. (ed.), 1998, Timpul acţiunii, Culegere de documente şi texte elaborate sub egida Consiliului Europei, 

Centrul pentru Drepturile Omului APADOR-CH, Bucureşti 

 Zamfir E., Zamfir C. (Coord.), 1997, Pentru o societate centrată pe copil, Ed. Alternative, Bucureşti 

 Zamfir E., Propuneri pentru reorganizarea sistemului de asistenţă socială pentru familie şi copil în România; în 

Zamfir E. (Coord.), 2000, Strategii antisărăcie şi dezvoltare comunitară, Ed. Expert, Bucureşti 

 Georgeta Ghebrea, Regim social politic şi viaţă privată (familia şi politica familială în România) 

http://www.unibuc.ro/eBooks/StiintePOL/ralu/cuprins.htm 

 http://www.mmssf.ro/drepturi sociale.htm 

Dimensiunea socială a politicilor educaţionale 

 Mara, D., Strategii didactice în educaţia incluzivă, Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2004 

 Mel Ainscow (coord.), Pachet de resurse pentru instruirea profesorilor – cerinţe educative în clasă, Editat 

UNICEF- România, 1995; 

 Mel Ainscow (coord.), Dezvoltarea practicilor incluzive în şcoli – Ghid managerial – UNICEF, Bucureşti, 1999; 

 Muşu I., (coord.), Ghid de predare – învăţare pentru copiii cu cerinţe educative speciale; lucrare editată cu 

sprijinul Reprezentanţei UNICEF în România şi Asociaţia RENINCO; 

 Neamţu, C., Gherguţ, A. (2005), Sinteze de psihopedagogie specială - Ghid pentru concursuri şi examene de 

obţinere a gradelor didactice, Bucureşti, Editura Polirom: 

 Păunescu, C., Muşu, I., Psihopedagogie specială integrată – Handicapul mintal, Handicapul intelectual, Editura 



PRO HUMANITATE, 1997; 

 Popovici, D., Elemente de psihopedagogia integrării, Editura PRO HUMANITATE, 1999 

Cartea Albă RENINCO. Integrarea/includerea copiilor cu dizabilităţi – studii şi documente, Reprezentanţa 

UNICEF România, Asociaţia RENINCO România, Bucureşti (1999); 

 Educaţia integrată a copiilor cu handicap – Asociaţia RENINCO şi Reprezentanţa UNICEF în România, 1998; 

 Integrarea şcolară a copilului în dificultate/cu nevoi speciale – ghid pentru directorul de şcoală, Colecţia CRIPS – 

resurse pentru formare, 2000; 

Să înţelegem şi să răspundem la cerinţele elevilor din clasele incluzive, Editura RO MEDIA, Bucureşti, 2002. 

Declaraţia de la Salamanca şi direcţiile de acţiune în domeniul educaţiei speciale: Acces şi calitate, Salamanca, 

Spania, 7-10 iunie 1994, UNESCO şi Ministerul Educaţiei şi Ştiinţei, Spania, editată în limba română cu sprijinul 

Reprezentanţei Speciale a UNICEF în România 

Protecţia socială a grupurilor minoritare: romii din grupurile etnice tradiţionale 

 Banton M., 1998, Discriminarea, Ed. DU Style, Bucureşti 

 Crişan N., 1999, Ţiganii, Mit şi realitate, Ed. Albatros, Bucureşti 

 Gheorghe N., Mirga A., 1998, Rromii în secolul XXI – document de lucru pentru o politică 

publică, Ed. Avantaj, Iaşi 

 Zamfir E., Zamfir C.,1993, Ţiganii între ignorare şi îngrijorare, Ed. Alternative, Bucureşti 

 Institutul Român pentru Drepturile Omului, 1994, Cadrul legislativ şi instituţional pentru minorităţile naţionale din 

România, Bucureşti 

Ordonanţa 137/2000 privind prevenirea şi sancţionarea tuturor formelor de discriminare; 

Legea 416/2001 privind venitul minim garantat 

Legea Nr. 208/ 1997 privind cantinele de ajutor social 

http://www.divers.ro/files/rromii.html 

http://www.romanothan.ro/ 

Politici sociale faţă de persoanele cu handicap 

 Bradshaw J., 1972, A taxonomie of social need, in G.Mclachlan (ed.) Problems and progress in medical care: 

essays on current research, Oxford University Press 

 Gherguţ Alois, Problematica asistenţei persoanelor cu handicap/ cerinţe speciale, în Neamţu George, 2003, Tratat 

de asistenţă socială, Ed. Polirom, Iaşi, 

 Goffman E., 1990, Stigma. Notes on the Management of Spoiled Identity, Harmondsworth, Penguin Books 

 Manea L., 2000, Protecţia persoanelor cu handicap, de la instituţionalizare la îngrijirea în comunitate, în Strategii 

antisărăcie 

 Oliver M., 1990, The Politics of Disablement, London, Macmillan 

 Legea nr. 53/1992, privind protecţia specială a persoanelor cu handicap 

 Ordonanţa de urgenţă nr. 102/1999 privind protecţia specială şi încadrarea în muncă a persoanelor cu handicap 

 Legea 448/2006, privind protecţia şi promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicată. 

 http://www.integration.ro/ 

 http://www.anph.ro/documente.htm 

Politici sociale destinate persoanelor vârstnice 

 Bogdan C., 1997, Geriatrie, Ed. Medicală, Bucureşti 

 Delpere N., 1995, Protecţia drepturilor şi libertăţilor persoanelor vârstnice; Institutul Român pentru Drepturile 

Omului, Bucureşti 

Demetrescu R., 1994, Drepturile persoanelor la vârsta a treia, I.R.D.O.,  Bucureşti 

Legea nr. 16/2000 privind înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Consiliului Naţional al Persoanelor Vârstnice 

Legea nr. 17/2000 privind asistenţa socială a persoanelor vârstnice 

Legea nr. 19/2000 privind sistemul public de pensii şi alte drepturi de asigurări sociale 

Spelman E, 2001, Tumultoasa viaţă politică a compasiunii, în Narayan U, Shanley M, Reconstrucţia teoriei politice, 

Polirom, Iaşi 

http://iccv.ro/romana/teme/polsoc.html 

http://www.mmssf.ro/drepturi sociale.htm 

Politici sociale privind asigurarea de şanse egale 

Barometru de gen, 2000, Fundaţia pentru o Societate Deschisă, Gallup Organization, Weber Renate, Miroiu 

Mihaela (Coord.), Bucureşti 

Narayan U., Shanley M., 2001, Reconstrucţia teoriei politice, Polirom, Iaşi 

Pasti V., 2003, Ultima inegalitate, Relaţiile de gen în România, Politom, Iaşi 

Olteanu C.L.,. Gheonea E.S., Gheonea V., 2003, Femeile în România comunistă, Studii de istorie socială, Politeia, 

SNSPA, Bucureşti 

Gal S., Kligman G., 2003, Politicile de gen în perioada post socialistă, Polirom, Iaşi 



UNDP/Programul Naţiunilor Unite pentru Dezvoltare în România (2001); Femeile şi bărbaţii în România, UNDP, 

Bucureşti. 

Palade B., 2002, Dincolo de dominaţia de gen: regândiri feministe ale autonomiei, în Toderan O. (ed.) Itinerarii 

contestatare, Studii de teorie politică feministă, Politeia S.N.S.P.A., Bucureşti 

Solomon B., 1976, Black empowerment: Social Work in opressed communities; New York, Columbia University 

Press, 

Lee J., 1994, The empowerment approach to social work practice, New York, Columbia 

H.G. 967/1999 privind Comisia Interministerială în Domeniul Egalităţii de Şanse între Femei şi Bărbaţi 

Ordonanţa nr. 137/2000 privind prevenirea şi sancţionarea tuturor formelor de discriminare (Monitorul Oficial 

431/2 sept 2000) 

 H.G. nr. 1273/ 2000 privind aprobarea Planului naţional de acţiune pentru egalitatea de şanse între femei şi 

bărbaţi 

 H.G. 1194/2001 privind organizarea şi funcţionarea Consiliului Naţional pentru Combaterea Discriminării 

 Legea 148/2002 privind prevenirea şi sancţionarea tuturor formelor de discriminare 

 Legea 202/2002 privind egalitatea de şanse între femei şi bărbaţi 

http://gallup.ro/romana/poll_ro/releases_ro/pr030411_ro/pr030411_ro.htm 

www.gender-balance.undp.ro 

http://www.iccv.ro/romana/index.html 

Marginalizare şi excludere socială 

 Mănoiu F., Epureanu V., 1996, Asistenţa socială în România, Ed. ALL, Bucureşti 

 Neculau A., Ferreol G., 1999, Aspecte psihosociale ale sărăciei, Polirom, Iaşi 

 Pasti V., Miroiu M., Codiţă C., 1997, România – Starea de fapt, Ed. Nemira, Bucureşti 

 Teşliuc C., Pop L., Teşliuc E., 2001, Sărăcia şi sistemul de protecţie socială, Polirom, Iaşi 

 Teşliuc C., Pop L., Teşliuc E., 2001, Sărăcia şi sistemul de protecţie socială, Polirom, Iaşi, 

 Zamfir C, Zamfir E. (Coord.), 1998, Politici sociale. România în context European; Ed. Alterantive, Bucureşti 

 www.caspis.ro, Comisia anti-sărăcie şi promovarea incluziunii sociale 

Politici sociale şi coeziune europeană 

 Dahrendorf Ralf, 1996, Conflictul social modern/Eseu despre politica libertăţii, Ed. Humanitas, Bucureşti 

 Demier Francis, 1998, Istoria politicilor sociale, Institutul European, Iaşi 

 Deacon Bob, 1997, Global Social Policy, SAGE Publications 

 Neamţu George, 2003, Tratat de asistenţă socială, Ed. Polirom, Iaşi 

 Sandu Dumitru, 2005, Dezvoltarea comunitară. Cercetare, practică, ideologie, Ed Polirom, Iaşi 

  http://www.fonduri-structurale-europene.ro/posdru/axa6-promovarea-incluziunii-sociale.html 

 http://idd.euro.ubbcluj.ro/interactiv/cursuri/Valentin Naumescu/html 

 http://ec.europa.eu/employment_social/spsi/active_inclusion_en.htm 
 www.biblioteca.ase.ro/.../215_Coeziune_sociala_si_economica.pdf 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei răspunde ariilor tematice din domeniu abordate pe plan național și 

internațional la acest nivel de studii, constituind premise pentru dezvoltarea competențelor profesionale și 

transversale ale studenților 
 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs 

Cunoaşterea terminologiei utilizate  Evaluare orală cu bilete de examen 

– Evaluare sumativă la sfârșitul 

semestrului  

 

Evaluare formativă (pe tot parcursul 

semestrului) 

 

Prezență la curs 

70% 

 

 

20% 

 

 

10% 

Capacitatea de utilizare adecvată a noţiunilor 

Capacitatea de a construi tipurile de argumente 

pro şi contra studiate 

10.5. Însuşirea problematicii tratate la curs şi seminar  - - 



Seminar Capacitatea de a utiliza corect noțiunile 

de bază 

 

 

Dobândirea abilităţii de rezolvare a cazurilor 

practice 

Evaluarea argumentelor proprii sau susţinute de 

alţii 

Capacitatea de a construi tipurile de argumente 

pro- şi contra studiate 

Prezență la activitățile de seminar -  - 

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  
• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

• Se ţine cont de activitatea din timpul semestrului şi de prezenţa la cursuri; 

 

-Standarde pentru nota 10:            
• Un grad ridicat de corectitudine si completitudine a cunoştinţelor, de asimilare                                                              

a limbajului de specialitate 
           

                                                                   Semnătura titularului de curs: 

 

 

                                            Semnătura titularului de seminar: - 

 

 

Data avizării în department,                                                                            Director de department, 



 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN 

TÂRGU JIU  

1.2 Facultatea  DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3 Departamentul Litere, Științele Educației si Relatii Internationale  

1.4 Domeniul de studii Pedagogia învățământului primar si preșcolar 

1.5 Ciclul de studii Licența 

1.6 Programul de studii/Calificarea Pedagogia învățământului primar si preșcolar 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză  UCB.01.4.1.A.C.1.08 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lector univ. dr. Manasia Mihaela Georgiana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei A 

(O) Obligatorie; (A) Opţională; (L) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  2

8 

din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiții 

4.1. de 

curriculum 

Nu este cazul.  

4.2. de 

competențe  

Competențe lexicale și gramaticale de bază (nivel A1-A2) în domeniul limbii franceze. 

Competențe în utilizarea calculatorului în vederea documentării online. 

 

5. Condiții* 

 5.1. de desfăşurare a cursului  

MINISTERUL EDUCAȚIEI 

Universitatea „Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 



5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 

Sală de seminar dotată cu videoproiector, conexiune la internet, tablă. 

Studenții trebuie să manifeste un comportament adecvat mediului 

academic, să evite întârzierea la seminar și folosirea telefonului mobil. 

 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e CP6 Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale interdisciplinare specifice desfășurării 

proiectelor și programelor din domeniul științelor educației; 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea 

formării și dezvoltării profesionale continue. 

 

7. Obiectivele disciplinei 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei 

Og1 Dezvoltarea unui set de competente care să permită viitorilor absolvenți 

înțelegerea caracteristicilor domeniului lor în contextul limbii franceze și utilizarea 

adecvată a terminologiei specifice în diverse situații de comunicare personală și 

profesională în limba franceză.  

Og2 Relaționarea în echipă; comunicarea interpersonală și asumarea de roluri 

specifice în cadrul echipei. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

 

O.c.1 să cunoască terminologia specifică domeniului Pedagogia învățământului 

primar si preșcolar în limba franceză; 

O.c.2 să descrie principalele timpuri verbale în limba franceză; 

O.ab.1 sa aplice conceptele teoretice însușite în elaborarea de texte orale sau scrise 

în limba franceză; 

O.ab.CP6.1 sa detecteze abaterile de la normele gramaticale ale limbii franceze în 

diverse situații de comunicare orală sau scrisă date; 

O.at.CT2.1 să colaboreze eficient în cadrul echipelor/grupurilor de lucru; 

O.at.CT2.2 să ofere feedback pozitiv și eficient colegilor din cadrul grupului; 

O.at.CT2.3 să își cultive ideea de parteneriat în conversație; 

O.at.CT3.1 să dorească să realizeze o învățare auto dirijată in cadrul căreia să-si 

organizeze singur resursele și tehnicile de învățare; 

O.at.CT3.2 să aibă o atitudine pozitivă față de oportunitățile de formare continuă.  

 

8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 

   

   

Bibliografie 

 

 

 



 

8.2 Seminar 
Metode de 

predare 
Nr. Ore / Observaţii 

  

  

Acest seminar urmărește dezvoltarea abilitaților 

de înțelegere atât a strategiilor de familiarizare 

cu teme de vocabular specifice domeniului 

Pedagogia învățământului primar si preșcolar și 

noțiuni gramaticale, cât și exersarea acestora 

prin inserarea în contexte comunicative cât mai 

reale și relevante pentru studenți. Partea teoretică 

a acestui seminar va fi predată prin folosirea de 

mijloace moderne (descoperire dirijată, studiu 

inductiv, învățare prin rezolvare de probleme, 

etc.) care să favorizeze un învățământ centrat pe 

student.   

Temele și materialul de studiu vor fi puse la 

dispoziția studentului atât în format imprimat cât 

și format electronic.  

Metodele și sursele bibliografice vor fi 

modificate în funcție de nivelul studenților de 

limbă franceză dacă va fi cazul.  

1. Seminar introductiv 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Communiquer, savoir-faire, grammaire 

et vocabulaire: 

Prezentarea obiectivelor și cerințelor 

seminarului 

Se présenter et parler de soi en français 

La vie quotidienne   

Les verbes usuels  

C’est + adjectif 

Je voudrais + infinitif 

Les chiffres 

 

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 

2. Les relations humaines  

 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

Communiquer, savoir-faire, grammaire 

et vocabulaire: 

Les vêtements, la description physique, 

la communication 

Le présent  

Les prépositions chez, en/au + nom du 

pays 

Les questions (ou, qu’est-ce que, 

comment, pourquoi, quand, combien) 

Les chiffres ordinaux 

  

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 



3. Les gens  

 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

Communiquer, savoir-faire, grammaire 

et vocabulaire: 

Parler de ses goûts  

Les étapes d’une personnalité 

La personnalité  

Le passé composé   

L’accord du participe passe 

Le gérondif 

 

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 

4. La fac 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Communiquer, savoir-faire, grammaire 

et vocabulaire: 

La fac a l’air bien.  

Vive Erasmus ! 

Un projet intéressant 

Les verbes pronominaux au présent 

Le futur proche 

L’adjectif qualificatif  

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 

5. Toujours plus 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Communiquer, savoir-faire, grammaire 

et vocabulaire: 

Exprimer un jugement de valeur  

Comparer 

S’exprimer sur un texte sur l’éducation 

La négation ne pas, ne plus, ne jamais 

Encore, toujours, déjà, ni…ni 

Le comparatif 

Le superlatif de l’adjectif 

Le vocabulaire de l’éducation 

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 

6. Apprendre le FLE à l’école primaire : 

de l’épanouissement affectif au 

développement cognitif 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Echanger des opinions, juger 

Imparfait, passe compose et plus-que-

parfait 

Exprimer l’antériorité/la postériorité 

Exprimer la joie/la colère 

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 



 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

        La finalul seminarului, studenții vor deține un set de competențe de utilizare corectă a terminologiei specifice 

domeniului Pedagogia învățământului primar si preșcolar în contexte comunicative personale și profesionale cât 

mai reale. De asemenea, ei vor fi capabili să folosească principalele noțiuni gramaticale reluate în cadrul acestui 

seminar în situații de comunicare orală și scrisă în limba franceză. Ei vor fi conștienți că limba franceză le va oferi 

un avantaj suplimentar pentru inserția ulterioară pe piața muncii și motivați să continue învățarea acestei limbi 

folosindu-se de competentele consolidate pe parcursul seminarului precum gândirea critică și activitatea de auto 

dirijare a învățării.  

 

10. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode / forme de evaluare* 

Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs 
   

 

10.5 Seminar 

 Evaluare sumativă în cadrului unei 

verificări scrise care va acoperi toata 

materia studiată și va urmări dacă 

studenții identifică, analizează și aplică 

corect noțiunile studiate. 

Evaluarea formativă se va realiza după 

cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea activă în 

cadrul seminarului: participarea la 

sarcinile de lucru pe grupe, participarea 

la discuții, etc.   

- 1 punct pentru o temă scrisă individual 

pe parcursul seminarului care se va 

puncta in funcție de corectitudinea si 

      70% 

 

       

 

 

      

 

 

     30% 

Le vocabulaire de l’éducation 

  

7. Le rôle de l’enseignant 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.CP6.1, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Quel est le rôle de l’enseignant? 

Le vocabulaire spécifique de 

l’éducation 

Le futur 

 

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 

8. Recapitulare. Pregătirea colocviului. 

(O.c.1, O.c.2, O.ab.1, O.ab.2, 

O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 O.at.CT2.3, 

O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Munca individuală, 

pe echipe și în 

grup, conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur objectifs 

spécifiques et la classe de langue. Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-A2). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e édition, 

Paris : Clé International. 



creativitatea rezolvării, forma de 

prezentare.  

- 1 punct pentru o temă realizata în 

cadrul grupului de lucru în funcție de 

participarea și gradul de implicare în 

sarcinile de lucru, forma de prezentare. 

    

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10. 8. Standard minim de performanță 

Se acorda nota pentru obținere a 10p, dintre care: 

- 1 punct pentru participarea activă la seminar; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual, pe parcursul seminarului; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup, pe parcursul seminarului 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală (+1 punct din oficiu). 

 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................   

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

 

 

 

 

 



                              

 MINISTERUL EDUCAȚIEI 

Universitatea ,,Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză  UCB.01.4.1.A.C.1.08 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lector univ. dr. Manasia Mihaela Georgiana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei A 

   (O) Obligatorie; (A) Opţională; (L) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 
• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară; 

 

 

6. Competențe specifice acumulate 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației si Relatii Internationale 

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Nu este cazul. 

4.2. de competenţe Competențe lexicale și gramaticale de bază (nivel A1-A2) în domeniul limbii 

engleze. 

Competențe în utilizarea calculatorului în vederea documentării online. 
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CP6 Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 

C
o

m
p

et
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ţe
  

  
  

 

tr
a

n
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CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale interdisciplinare specifice desfășurării 

proiectelor și programelor din domeniul științelor educației; 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea formării și 

dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Og1 Dezvoltarea unui set de competente care să permită viitorilor absolvenți 

înțelegerea caracteristicilor domeniului lor în contextul limbii engleze și utilizarea 

adecvată a terminologiei specifice în diverse situații de comunicare personală și 

profesională în limba engleză.  

Og2 Relaționarea în echipă; comunicarea interpersonală și asumarea de roluri 

specifice în cadrul echipei. 

 

7.2. Obiectivele specifice O.c.CP6.1 să cunoască terminologia specifică domeniului Pedagogia 

învățământului primar si preșcolar în limba engleză; 

O.c.CP6.2 să descrie principalele timpuri verbale în limba engleză; 

O.ab.CP6.1 sa aplice conceptele teoretice însușite în elaborarea de texte orale sau 

scrise în limba engleză; 

O.ab.CP6.2 sa detecteze abaterile de la normele gramaticale ale limbii engleze în 

diverse situații de comunicare orală sau scrisă date; 

O.at.CT2.1 să colaboreze eficient în cadrul echipelor/grupurilor de lucru; 

O.at.CT2.2 să ofere feedback pozitiv și eficient colegilor din cadrul grupului; 

O.at.CT2.3 să își cultive ideea de parteneriat în conversație; 

O.at.CT3.1 să dorească să realizeze o învățare auto dirijată in cadrul căreia să-si 

organizeze singur resursele și tehnicile de învățare; 

O.at.CT3.2 să aibă o atitudine pozitivă față de oportunitățile de formare continuă.  

  

 

 8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

  
 

 

Bibliografie obligatorie: 

 

 

 

 

8.2. Seminar Metode de predare Observații 

  

  

Acest seminar urmărește dezvoltarea 

abilitaților de înțelegere atât a strategiilor 

de familiarizare cu teme de vocabular 

specifice domeniului Pedagogia 

învățământului primar si preșcolar și 



noțiuni gramaticale, cât și exersarea 

acestora prin inserarea în contexte 

comunicative cât mai reale și relevante 

pentru studenți. Partea teoretică a acestui 

seminar va fi predată prin folosirea de 

mijloace moderne (descoperire dirijată, 

studiu inductiv, învățare prin rezolvare de 

probleme, etc.) care să favorizeze un 

învățământ centrat pe student.   

Temele și materialul de studiu vor fi puse la 

dispoziția studentului atât în format 

imprimat cât și format electronic.  

Metodele și sursele bibliografice vor fi 

modificate în funcție de nivelul studenților 

de limbă engleză dacă va fi cazul.  

 

1. Seminar introductiv 

 

Module 1:  

Basic Communication in English 

 

English in everyday situations: 

Self-introduction and simple 

conversations 

Asking for and giving information 

Common requests and instructions 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

4h 

 

Module 2:  

English in an Educational Context 

 

Essential vocabulary for the school 

environment 

Classroom objects 

Terms used in schools 

Types of schools and classes 

Interacting with parents who don’t 

speak Romanian 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

6h 

 

Module 3:  

English for Professional 

Development 

 

Reading and understanding 

educational materials in English 

 

- How to read articles and 

studies on education. 

- Common terms in pedagogical 

texts. 

 

Writing a formal email in English 

 

- Requesting information 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

6h 



- Confirming participation in a 

course 

 

 

Module 4:  

Practical English for Future 

Teachers 

 

Emergency situations and how to 

respond in English 

 

Attending international training 

courses 

 

- How to follow an online 

course in English. 

- Common expressions for 

webinars and conferences. 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

6h 

 

Module 5:   

Presenting the Romanian education 

system in English 

 

How to explain to a foreigner how the 

Romanian school system works. 

 

Comparing education systems 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

4h 

 

Seminar final: 

Recapitulare.  

Pregătirea colocviului. 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

2h 

Bibliografie obligatorie: 

1. Ur, P. (2012). A Course in English Language Teaching. Cambridge University Press. 

2. Harmer, J. (2015). The Practice of English Language Teaching (5th ed.). Pearson. 

3. McCarthy, M., & O’Dell, F. (2017). English Vocabulary in Use: Upper-Intermediate. Cambridge 

University Press. 

4. Garton, S., & Copland, F. (2019). The Routledge Handbook of Teaching English to Young Learners. 

Routledge. 

5. Slattery, M., & Willis, J. (2001). English for Primary Teachers. Oxford University Press. 

Websites: 

1. British Council – Teaching and Learning Resources 

https://www.teachingenglish.org.uk 

2. Cambridge English Teaching Resources 

https://www.cambridge.org/elt 

3. BBC Learning English – English at Work 

https://www.bbc.co.uk/learningenglish 

4. Twinkl – Resources for Teaching English 

https://www.twinkl.co.uk 

5. TED Talks on Education 

"How Kids Learn Best" – Explores teaching strategies for young learners. 

"Education Trends in the 21st Century" – Discusses modern teaching innovations. 

6. BBC Learning English – Podcasts for Educators 

7. Edutopia – Professional Development for Teachers 

https://www.teachingenglish.org.uk/
https://www.twinkl.co.uk/


https://www.edutopia.org 

 

 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

        La finalul seminarului, studenții vor deține un set de competențe de utilizare corectă a terminologiei 

specifice domeniului Pedagogia învățământului primar si preșcolar în contexte comunicative personale și 

profesionale cât mai reale. De asemenea, ei vor fi capabili să folosească principalele noțiuni gramaticale reluate 

în cadrul acestui seminar în situații de comunicare orală și scrisă în limba engleză. Ei vor fi conștienți că limba 

engleză le va oferi un avantaj suplimentar pentru inserția ulterioară pe piața muncii și motivați să continue 

învățarea acestei limbi folosindu-se de competentele consolidate pe parcursul seminarului precum gândirea 

critică și activitatea de auto dirijare a învățării.  

 

 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. 

Curs 

   

 

 

10.5. 

Seminar 

Analiza și aplicarea corecta a noțiunilor 

studiate. 

 Evaluare sumativă în cadrul 

unei verificări scrise care va 

acoperi toata materia studiată și 

va urmări dacă studenții reușesc 

să identifice, analizeze și aplice 

corect noțiunile studiate.  

Evaluarea formativă se va 

realiza după cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea 

activă în cadrul seminarului: 

participarea la sarcinile de lucru 

pe grupe, participarea la 

discuții, etc.   

- 1 punct pentru o temă scrisă 

realizată individual pe parcursul 

seminarului care se va puncta in 

funcție de corectitudinea și 

creativitatea rezolvării, forma de 

prezentare.  

- 1 punct pentru o temă 

realizata în cadrul grupului de 

lucru în funcție de participarea 

și gradul de implicare în 

sarcinile de lucru, forma de 

prezentare. 

60% 

 

 

 

 

 

 

 

30 % 

 

 1 punct din oficiu 10% 

10.6 

Laborator 

   

10.7 

Proiect 

   

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

 

https://www.edutopia.org/


-Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1punct din oficiu; 

- 1 punct pentru participarea activă la seminar; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual, pe parcursul seminarului; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup, pe parcursul seminarului; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală. 

 

 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................   

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 



                                     Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3  Departamentul                                 Departamentul de Litere, Științele Educației si 

Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Stiințe ale educației 

1.5 Ciclul de studii                   Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea    Pedagogia Învaţamântului Primar şi Preşcolar 

1.7 Anul universitar 2024-2025 

 

    2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Practica pedagogică în 

învăţământul preşcolar I 

Cod disciplina  

UCB .01.4.1.0.S.1.09 

2.2 Titularul activitãţilor de curs     

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Lector univ. dr. Verdeș Rocselana 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de 

evaluare 

cv 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS 

Obligatorie 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          1 din care: 3.2 curs  3.3 seminar 1 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 14 din care: 3.5 curs  3.6 seminar 14 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             6 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             14 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   14 

Tutoriat  

Examinãri   2 

Alte activitãţi                                      - 

3.7 Total ore studiu individual       

3.9 Total ore pe semestru            50 

3.10 Numãrul de credite              2 

    4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum        Pedagogie și psihologie 

4.2 de competenţe        Practica pedagogică în învățământul preșcolar  

 

    5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului  

5.2. de desfãşurare a 

seminarului 

Conform protocolului cu unitatea de învățământ preuniversitar 

nivelul preșcolar și  Lista de tutori pentru anul universitar 2024-

2025. 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

Competente 

profesionale 

CP1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru învățământul 

primar și preșcolar. 



CP2. Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din 

învățământul primar și preșcolar 

CP3. Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de 

preșcolari / școlari mici. 

CP4. Abordarea managerială a grupului de preșcolari/ școlari mici a 

procesului de învățământ și a activităților de învățare/ integrare socială 

specifice vârstei grupului țintă 

CP6. Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a 
evoluției în carieră 

Competente 

transversale 

CT1 Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională 

fundamentate pe opţiuni valorice explicite specifice specialistului în 

ştiinţele educaţiei pentru nivelul specific specializării învăţământului 

primar şi preşcolar 

Promovarea valorilor asociate realizării unui învăţământ de calitate în 

conformitate cu politicile educaţionale interne şi în acord cu ele elaborate şi 

popularizate la nivel european pe baza societăţii cunoaşterii specifice 

domeniului educaţional european şi a interculturalităţii 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul 

vieții în vederea formării și dezvoltării profesionale continue 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 

Obiectivul 

general al 

disciplinei 

- - Formarea capacităţilor de a cunoaşte, a înţelege, a interpreta , a 

argumenta esenţa, rolul problematicii specifice pedagogiei preşcolare  

- Formarea capacităţii de analiză, aplicare teoretică şi practică în rezolvarea 

situaţiilor instructiv educative specifice nivelului peşcolar 

- Formarea unei conduite critice şi aplicative faţă de: problematica abordată, 

de diferitele contribuţii şi concepţii specifice domeniului pedagogic şi 

educaţional şi relevate pentru nivelul preşcolar 

7.2 

Obiective 

specifice 

- - Formarea competenţelor care vizează modalitatea de a proiecta, organiza, 

desfăşura, evalua activităţi instructiv educative   specifice curriculumului  

pentru învăţământul preşcolar 

- Conştientizarea calităţii relaţiilor afectiv atitudinale, de comunicare  

didactică 

 

 8. Conţinuturi 

 

8.2. Seminar Metode de predare Obs. 

1. Prelucrarea Regulamentului de organizare 

și desfășurare a practicii pedagogice la 

programul de studii universitare de licență 

pedagogia învățământului primar și 

preșcolar și la programul de studii de 

conversie profesională pedagogia 

învățământului primar și preșcolar 2024-

2025 UCB 
 

Prelegerea, conversația 

2 

2. Prelucrarea Statutului elevului și a altor 

documente specifice învățământului 

preșcolar  

Prelegerea, conversația, analogia, 

analiza datelor 1 

3. Modul de organizare al învăţământului 

prescolar. Aspecte privind legătura dintre 

curriculum specificînvățământului prescolar 

si perioada antepreşcolară 

Prelegerea, analogia, analiza datelor 

1 



4. Componenţa portofoliului didactic de 

evaluare pentru disciplina practică 

pedagogică în învăţământul preşcolar 

expunerea, conversația 

1 

5. Particularităţi ale practicii pedagogice 

observative în învăţământul preşcolar 

prelegerea, demonstraţia, analiza 

datelor 1 

6. Analiza documentelor curriculare din 

învăţământul preşcolar 

prelegerea, experimentul, analogia, 

brainstorming, analiza datelor 2 

7. Particularităţi privind  personalitatea 

profesorului din învăţământul prescolar. 

Documentele profesorului din învăţământul 

preşcolar. 

expunerea, conversația, exercițiul, 

brainstorming, analiza datelor 
2 

8. Scrisoarea metodică pentru educație timpurie 

https://cdn.edupedu.ro/wp-

content/uploads/2024/10/scrisoare_metodica_ed

ucatie_timpurie_2024_2025_v3.pdf 

prelegerea, demonstraţia, testul, 

analogia, brainstorming 2 

9. Sustinerea portofoliilor didactice de 

evaluare/ colocviu 

prelegerea, expunerea, demonstraţia, 

analogia, brainstorming, analiza 

datelor 
2 
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   10. Evaluare 

Tip 

activitate 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finalã 

10.4            Prezența la minimum 80% număr de ore seminar de 

practică, condiție de susținere a colocviului de practică 

Evaluare sumativă la 

sfârşitul semestrului 

de către tutorele de 

practică 

20% 

10.5 Seminar  1.  Întocmirea fișelor de observare a activităților didactice  

2. Întocmirea proiectelor de activitate pe cele cinci domenii 

experiențiale 

3. Analiza unui document școlar (ROI, ROFUIP etc) 

 

Evaluare formativă 

(pe tot parcursul 

semestrului) 

40% 

 1. Fișa de studiu a regulamentului școlar 

2. Fișa de studiu a unei programe analitice 

3. 5 (cinci) fișe de observare pentru câte o 

activitate din fiecare domeniu experiential 

4. Fișa de analiză a unui document școlar din 

învățământul preșcolar 

5. 5 (cinci) Proiecte didactice pentru activități de 

învățare din domenii diferite de dezvoltare 

6. Un minidicționar cu 40 de termeni pedagogici 

 

Evaluare sumativă la 

sfârşitul semestrului 

40% 

10.6 Standard minim de performanţã                                                        

Nota 5 (cinci) se acordă pentru realizarea portofoliului  şi susţinerea acestuia în cadrul colocviului 

Condiţia minimă de promovare la colocviu este nota 7 (şapte). 

Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10): 

Nota 10 (zece) se acordă pentru: 

• pentru realizarea portofoliului (elaborare şi susţinerea acestuia în cadrul colocvilui) şi răspunsul corect 

la  întrbările din cadrul colocviului 

• activitate şi participare la 100% din activitatile de coordonare şi practică pedagogică la nivel preşcolar 

http://www.educatiacontinua.edu.ro/


și activităţile din cadrul seminarului de practică pedagogică. 

Nota finală: 

Nota finală se calculeaza ca medie ponderată a următoarelor tipuri de activiăţi: 

• nota propusă de tutorele de practică pedagogică 20% 

• portofoliul didactic semestrial 40 % 

• activitățile din cadrul seminarului de practica pedagogică (din cadrul universității) 40% 

 

Pentru studenții cu studii medii  încadrați în domeniu (educatoare) nota se calculează ca medie ponderată a 

următoarelor tipuri de activităţi: 

• portofoliul didactic 50% 

• experienta practică în domeniu învăţământului preşcolar pentru anul şcolar 2024-2025 confirmată prin 

adeverinţa care atesta nivelul calificării şi încadrarea în  domeniul învăţământului preşcolar conform 

calificării deţinute. 50% 
  

 

Data completării                                                                  Semnătura titularului de seminar 

                                                                                  Lector univ. dr.  

                                                                                                      Verdeș Maria-Rocselana                                                                              

 

 

  Data avizării în departament                            Semnătura directorului de departament 

               ........................                                                    ..........................  
 

Semnătură Decan

              

........................... 

 



                              

                          Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei FUNDAMENTELE PSIHOPEDAGOGIEI SPECIALE 

2.2. Titularul activităţilor de curs Dr. Oprișor Valentina 

2.3. Titularul activităţilor de seminar Dr. Oprișor Valentina 

2.4. Anul de studii I 2.5. Semestrul  II 

2.6. Codul disciplinei UCB.01.4.1.O.D.2.10 2.7. Număr de credite 5 

2.8. Tipul de evaluare Ex 2.9. Regimul disciplinei O 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 2 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 17 

Pregătire seminarii, teme, referate, portofolii și eseuri  25 

Tutoriat   

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.7. Total ore studiu individual 67 

3.8. Total ore pe semestru 125 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
•  

Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 

Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7. Anul universitar 2024-2025 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum   

4.2. de competenţe  



 

6. Competențe specifice acumulate 

 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

P
ro

fe
si

o
n

a
le

 

CP1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru învățământul primar și preșcolar. 

CP2. Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și preșcolar 

CP3. Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de preșcolari / școlari mici. 

CP4. Abordarea managerială a grupului de preșcolari / școlari mici a procesului de învățământ și a 

activităților de învățare / integrare socială specifice vârstei grupului țintă 

CP5. Consilierea, orientarea și asistarea psihopedagogică a diverselor categorii de persoane / 

grupuri educaționale (preșcolari / școlari mici / elevi, familii, profesori, angajați etc.) 

CP6. Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

  
  

 

tr
a

n
sv

er
sa

le
 CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite 

CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare specifice desfășurării proiectelor 

și a programelor din domeniul științelor educației                                   

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea formării și 

dezvoltării profesionale continue 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

• Dobândirea unor cunoştinte şi abilităti de bază cu privire la aria 

psihopedagogiei speciale. 

7.2. Obiectivele specifice Obiective cognitive  

• Evidenţierea necesităţii unei abordări din perspectiva psihopedagogiei 

speciale în vederea formării specialistului pentru domeniul educaţiei 

şcolare; 

• Cunoașterea și operarea cu conceptele fundamentale ale psihopedagogiei 

speciale;  

• Familiarizarea studenţilor cu principalele abordări teoretice şi orientări 

metodologice din domeniul psihopedagogiei speciale;  

• Cunoașterea  principalelor metode de analiză a situaţiilor educaţionale din 

perspectiva psihopedagogiei speciale 

• Identificareaa și cunoașterea  principalele caracetristici ale diferitelor 

tipuri de dizabilități  

Obiective procedurale  

• Argumentarea din perspectivă psihopedagogică a funcţiilor formativ – 

educative ale familiei, şcolii şi ale specialiştilor implicaţi în lucrul cu 

persoanele cu deficienţe (logoped, profesor psihopedagog etc.);  

• Utilizare creativă, contextualizată și personalizată, a cunoştinţelor de 

psihopedagogie specială în practica educaţională;  

• Analiza şi intervenţia adecvată în situaţii şcolare concrete (de ex. 

Elaborarea unor strategii de prevenire şi diminuare a insuccesului şcolar); 

• Construirea unui punct de vedere personal privind propriile manifestări 

comportamentele şi ale celorlalţi . 

Obiective atitudinale  

• Dezvoltarea unor atitudini realiste şi optimiste privind rolul educaţiei în 

integrarea socială a persoanelor cu deficienţe  

• Cultivarea interesului pentru problematica actuală a persoanelor cu 

deficienţe  

• Respectarea normelor de deontologie profesională, fundamentate pe 

opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei  

 

 

 

 



  8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

 Psihopedagogia specială – aspecte teoretice, cadrul conceptual, 

stadiul actual şi tendinţele privind reabilitarea, educaţia şi 

asistenţa persoanelor cu cerinţe speciale 

Prelegerea 
2 ore 

 Aspecte ale problematicii persoanelor aflate în dificultate. 

Aspectul medical – deficiența. 

Aspectul functional – incapacitatea. 

Aspectl social. 

Prelegere interactivă 

Studiu de caz 
2 ore 

 Dezvoltarea copilului cu dizabilități. 

Factorii care condiţionează dezvoltarea copilului. Relaţia dintre 

factorii ereditari, factorii de mediu şi factorii educaţionali. 

Trăsături comune ale dezvoltării. Dezvoltarea compensatorie. 

Expunere interactivă Problematizarea 

2 ore 

Metodele psihopedagogiei speciale 

Tipuri de metode: 

a. Observaţia 

b. Experimentul: natural şi de laborator 

c. Testele: verbale şi nonverbale 

d. Conversaţia 

e. Analiza produselor activităţii 

f. Anamneza – studiul de caz. 

Mijloace şi instrumente de consemnare a informaţiei 

a. Caiet de observaţii; 

b. Fişa psihopedagogică individualizată; 

c. Caracterizările de etapă. 

 

Prelegere 

Expunere 

Problematizare 

4 ore 

Clasificarea dizabilităților  

Clasificarea internationala a functionării, dizabilitătii şi 

sănătătii (CIF);  

Alte sisteme de clasificare (ICD; DSM). 

Prelegere Studiu de caz 

2 ore 

Principalele categorii de persoane cu dizabilități 

• Deficiența de intelect, (delimitări terminologice; 

etiologie; clasificare; forme clinice - caracteristici ale 

funcţiilor şi proceselor psihice specific fiecărei forme; 

integrare socilă). 

• Deficiența auditivă (delimitări terminologice; etiologie și 

clasificare; testarea auzului – măsuri psihopedagogice; 

caracteristici ale funcţiilor şi proceselor psihice; integrare 

social; demutizarea; metode de lucru cu elevii care au 

deficiențe de auz – sugestii metodologice). 

• Deficiența vizuală (delimitări terminologice; etiologie și 

clasificare; învăţarea scris-cititului în Braille; 

caracteristici ale funcţiilor şi proceselor psihice; integrare 

socioprofesională; orientarea în spațiu și în timp; 

problema compensării; metode de lucru cu elevii care au 

deficiențe de vedere – sugestii metodologice). 

• Deficiențele de limbaj (delimitări terminologice; etiologie 

și clasificare; terapia tulburărilor de limbaj; educarea 

personalităţii şi facilitarea comportamentelor adaptive; 

metode de lucru cu elevii care au dificultăți de citit/scris– 

sugestii metodologice). 

• Deficiențe fizice (delimitări terminologice; clasificare; 

specificul dezvoltării psihice şi integrării şcolare şi 

sociale; metode de lucru cu elevii care au deficiențe fizice 

– sugestii metodologice) 

Prelegere; expunerea interactivă, 

problematizarea 

12 ore 



• Tulburările de comportament (delimitări 

terminologice; cause și forme; ADHD – diagnostic și 

teapie; metode de lucru cu elevii care au tulburări de 

comportament – sugestii metodologice) 

• Dificultățile de învățare (delimitări terminologice; 

etiologie, tipuri si moduri de manifestare ale 

dificultăţilor de învăţare in invatarea scolară; specificul 

intervenţiei specializate în dificultăţile de învăţare; 

metode de lucru cu acești elevi – sugestii metidologice) 

Educatia incluziva - integrarea copiilor cu dizabilităţi în 

şcoala publică 

Delimitări conceptuale 

Demersuri ale integrării 

Particularităţi ale procesului de integrare 

Comportamente deficitare sau dezaptative ale elevului/copilului 

integrat 

Cadrul legal pentru desfășirarea educației inclusive 

Prelegere interactiva Studii de caz 

2 ore 

Adaptarea curriculară 
Expunere Exercitiul Problematizarea 

2 ore 

Bibliografie obligatorie:  

Gherguţ A., 2006, Psihopedagogia persoanelor cu cerinţe speciale, Editura Polirom, Iaşi,  

Verza, E. şi Verza, F. E. (2011). Tratat de psihopedagogie specială, Editura Universităţii din Bucureşti: Bucureşti. 

Vrăşmaş, E., 2004, Introducere în educaţia cerinţelor speciale, Editura Credis, Bucureşti 

Bibliografie facultativă: 

Anca, M. (2003). Psihopedagogia deficienţilor de auz, PUC, Cluj-Napoca 

Gherguţ, Alois (2005). Sinteze de psihopedagogie specială. Ghid pentru concursuri şi obţinerea 

gradelor didactice, Editura Polirom, Iaşi 

Popovici, V.D. (1998). Elemente de psihopedagogia integrării, Ed. Pro Humanitate, Bucureşti 

Preda, V. (1993). Psihopedagogia deficienţilor vizuali, UBB, Cluj-Napoca 

Preda, V. (1998). Educaţia copiilor cu cerinţe speciale, în Ionescu, M. (coord.), “Educaţia şi 

dinamica ei”, Ed. Învăţământului, Bucureşti, p. 147-156. 

Roşan, A. (coord.) (2015). Psihopedagogie specială. Modele de Evaluare şi intervenţie, Editura 

Polirom, Iaşi.  

8.2. Seminar Metode de predare Obs. 

 Psihopedagogia specială – aspecte teoretice, cadrul conceptual, 

stadiul actual şi tendinţele privind reabilitarea, educaţia şi 

asistenţa persoanelor cu cerinţe speciale 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 

2 ore 

 Aspecte ale problematicii persoanelor aflate în dificultate. 

Aspectul medical – deficiența. 

Aspectul functional – incapacitatea. 

Aspectl social. 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 
2 ore 

 Dezvoltarea copilului cu dizabilități. 

Factorii care condiţionează dezvoltarea copilului. Relaţia dintre 

factorii ereditari, factorii de mediu şi factorii educaţionali. 

Trăsături comune ale dezvoltării. Dezvoltarea compensatorie. 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 
2 ore 

Metodele psihopedagogiei speciale 

Tipuri de metode: 

a. Observaţia 

b. Experimentul: natural şi de laborator 

c. Testele: verbale şi nonverbale 

d. Conversaţia 

e. Analiza produselor activităţii 

f. Anamneza – studiul de caz. 

Mijloace şi instrumente de consemnare a informaţiei 

a. Caiet de observaţii; 

b. Fişa psihopedagogică individualizată; 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 

4 ore 



c. Caracterizările de etapă. 

 

Clasificarea dizabilităților  

Clasificarea internationala a functionării, dizabilitătii şi 

sănătătii (CIF);  

Alte sisteme de clasificare (ICD; DSM). 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 
2 ore 

Principalele categorii de persoane cu dizabilități 

• Deficiența de intelect, (delimitări terminologice; 

etiologie; clasificare; forme clinice - caracteristici ale 

funcţiilor şi proceselor psihice specific fiecărei forme; 

integrare socilă). 

• Deficiența auditivă (delimitări terminologice; etiologie și 

clasificare; testarea auzului – măsuri psihopedagogice; 

caracteristici ale funcţiilor şi proceselor psihice; integrare 

social; demutizarea; metode de lucru cu elevii care au 

deficiențe de auz – sugestii metodologice). 

• Deficiența vizuală (delimitări terminologice; etiologie și 

clasificare; învăţarea scris-cititului în Braille; 

caracteristici ale funcţiilor şi proceselor psihice; integrare 

socioprofesională; orientarea în spațiu și în timp; 

problema compensării; metode de lucru cu elevii care au 

deficiențe de vedere – sugestii metodologice). 

• Deficiențele de limbaj (delimitări terminologice; etiologie 

și clasificare; terapia tulburărilor de limbaj; educarea 

personalităţii şi facilitarea comportamentelor adaptive; 

metode de lucru cu elevii care au dificultăți de citit/scris– 

sugestii metodologice). 

• Deficiențe fizice (delimitări terminologice; clasificare; 

specificul dezvoltării psihice şi integrării şcolare şi 

sociale; metode de lucru cu elevii care au deficiențe fizice 

– sugestii metodologice) 

• Tulburările de comportament (delimitări 

terminologice; cause și forme; ADHD – diagnostic și 

teapie; metode de lucru cu elevii care au tulburări de 

comportament – sugestii metodologice) 

• Dificultățile de învățare (delimitări terminologice; 

etiologie, tipuri si moduri de manifestare ale 

dificultăţilor de învăţare in invatarea scolară; specificul 

intervenţiei specializate în dificultăţile de învăţare; 

metode de lucru cu acești elevi – sugestii metidologice) 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 

12 ore 

Educatia incluziva - integrarea copiilor cu dizabilităţi în 

şcoala publică 

Delimitări conceptuale 

Demersuri ale integrării 

Particularităţi ale procesului de integrare 

Comportamente deficitare sau dezaptative ale elevului/copilului 

integrat 

Cadrul legal pentru desfășirarea educației inclusive 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 

2 ore 

Adaptarea curriculară 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 
2 ore 

Bibliografie obligatorie:  

Gherguţ A., 2006, Psihopedagogia persoanelor cu cerinţe speciale, Editura Polirom, Iaşi,  

Verza, E. şi Verza, F. E. (2011). Tratat de psihopedagogie specială, Editura Universităţii din Bucureşti: Bucureşti. 

Vrăşmaş, E., 2004, Introducere în educaţia cerinţelor speciale, Editura Credis, Bucureşti 

Bibliografie facultativă: 

Anca, M. (2003). Psihopedagogia deficienţilor de auz, PUC, Cluj-Napoca 



Gherguţ, Alois (2005). Sinteze de psihopedagogie specială. Ghid pentru concursuri şi obţinerea 

gradelor didactice, Editura Polirom, Iaşi 

Popovici, V.D. (1998). Elemente de psihopedagogia integrării, Ed. Pro Humanitate, Bucureşti 

Preda, V. (1993). Psihopedagogia deficienţilor vizuali, UBB, Cluj-Napoca 

Preda, V. (1998). Educaţia copiilor cu cerinţe speciale, în Ionescu, M. (coord.), “Educaţia şi 

dinamica ei”, Ed. Învăţământului, Bucureşti, p. 147-156. 

Roşan, A. (coord.) (2015). Psihopedagogie specială. Modele de Evaluare şi intervenţie, Editura 

Polirom, Iaşi.  

Verza E.F., 2004, Afectivitate si comunicare la copiii în dificultate, Editura Fundaţiei Humanitas, Bucureşti 

Vrăsmaş, T. (2001). Învăţământul integrat şi/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucureşti 

Ungureanu, D., (2000), Educaţia integrată şi şcoala incluzivă, Ed. de Vest, Timişoara.  

Ungureanu, D., (2000), Educaţia şi/sau şcoala incluzivă, Ed. Aramis, Bucureşti.  

ORDIN Nr. 1985/1305/5805/2016 din 4 octombrie 2016  

https://www.slideshare.net/alexadulcikaa/dsm-ivmanual-de-diagnostic-si-statistica-a-tulburarilor-mentale-

49136341 

https://www.academia.edu/9469176/LISTA_TABELAR%C4%82_A_BOLILOR_ICD-10-AM 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei răspunde ariilor tematice din domeniu abordate pe plan național și 

internațional la acest nivel de studii, constituind premise pentru dezvoltarea competențelor profesionale și 

transversale ale studenților 
 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs 

Cunoaşterea terminologiei utilizate  Evaluare sumativă la sfârșitul 

semestrului: evaluare orală 

 

70% 
Capacitatea de utilizare adecvată a noţiunilor 

Capacitatea de a construi tipurile de argumente 

pro şi contra studiate 

10.5. 

Seminar 

 Evaluare formativă (pe tot parcursul 

semestrului) 

30% 
Activitate seminarii, răspunsuri, participare. 

Elaborare și prezentare de referate 

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  
• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

-Standarde pentru nota 10:            
• Un grad ridicat de corectitudine si completitudine a cunoştinţelor, de asimilare                                                              

a limbajului de specialitate 
           

                                                                 Semnătura titularului de curs:        

 

   

                                                

                                                             Semnătura titularului de seminar:  - 

                                                                  

 

    Data avizãrii în departament                             Semnãtura directorului de departament 

               ........................                                                    ..........................  
 

       Semnătură Decan 

          ........................... 

https://www.slideshare.net/alexadulcikaa/dsm-ivmanual-de-diagnostic-si-statistica-a-tulburarilor-mentale-49136341
https://www.slideshare.net/alexadulcikaa/dsm-ivmanual-de-diagnostic-si-statistica-a-tulburarilor-mentale-49136341
https://www.academia.edu/9469176/LISTA_TABELAR%C4%82_A_BOLILOR_ICD-10-AM
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II.  

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2 Facultatea Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

1.3 Departamentul Departamentul de Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Știinţe ale Educației 

1.5 Ciclul de studii1) I- Licenţă 

1.6 Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7. Anul universitar 2024-2025 

 

2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei              Teoria si metodologia 

curriculumului 

Cod disciplină 

UCB.01.4.1.O.D.2.11 

2.2 Titularul activitãţilor de curs    Lector univ.dr. Verdeş Maria-Rocselana 

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Lector univ.dr. Verdeş Maria-Rocselana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul 

de evaluare 

Ex 2.7 Regimul disciplinei DD 

Obligatorie 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 

curs 

2 3.3 seminar 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care: 3.5 

curs 

28 3.6 seminar 

 

28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 17 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.7 Total ore studiu 

individual 

67 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite4) 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe • Atitudine creativă, deschidere faţă de nou, spirit exploratoriu şi motivaţie 

favorabilă investigării şi explicării fenomenelor educaţionale; 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de 

desfăşurare a 

cursului 

• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară; 

• Pentru perioada pandemiei. 

5.2 de 

desfăşurare a 

seminarului/ 

laboratorului 

• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară 

• Pentru perioada pandemiei. 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu – Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
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C
o
m

p
et

en
ţe

 p
ro

fe
si

o
n
al

e 
• Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru învățământul primar și 

preșcolar. 

• Raportarea la norme, la standarde şi la obiective curriculare în analiza şi evaluarea 

documentelor şcolare oficiale sau pentru autoevaluarea celor proiectate;  

• Analiza, interpretarea, corelarea intra/interdisciplinară şi aplicarea cunoaşterii pedagogice în 

proiectarea macro/mezo/micro a activităţilor educaţionale si de formare profesională, precum şi 

a materialelor didactice; 

• Elaborarea proiectelor educaţionale utilizând conceptele, teoriile, paradigmele, modelele 

instructiv-educative, principiile şi metodologiile specifice proiectării pedagogice;  

• Raportarea la standardele profesionale specifice şi la rezultatele cercetarii educationale, 

precum si utilizarea adecvată a metodelor şi criteriilor de evaluare şi autoevaluare, de analiză a 

feed-backului obţinut pentru aprecierea obiectivă a calităţii propriei munci;  

• Utilizarea principiilor de bază în vederea elaborării programelor de intervenţie personalizată, a 

adaptării curriculare pentru copiii cu CES în funcţie de nevoile specifice şi particularităţile 

acestora 

• Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră. 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
an

sv
er

sa
le

 

• Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe opţiuni 

valorice explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei;  

• Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării 

proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei;  

• Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vederea 

formării şi dezvoltării profesionale continue; 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei 

• Dezvoltarea unui set de competente necesar specialistului în Știintele Educației, 

astfel încât să fie capabil să analizeze critic, să planifice si să dezvolte programe 

curriculare 

7.2 Obiectivele 

specifice 
• Să asimileze concepte de bază privind teoria și metodologia curriculumului; 

• Să explice semnificația conceptului de curriculum și evoluția sa de-a lungul 

timpului;  

• Să analizeze aplicabilitatea tipurilor de curriculum;  

• Să analizeze comparativ 3 modele de dezvoltare curriculară (Tyler, Taba și unul la 

alegere);  

• Să argumenteze importanța următoarelor documente curriculare: plan cadru de 

învățământ, programa scolara, manuale alternative;  

• Să argumenteze importanța diferitelor categorii de finalități și modul în care acestea 

se regăsesc în practica educațională;  

• Să analizeze critic diferite documente curriculare;  

• Să proiecteze programe curriculare, pe baza modelelor curriculare;  

• Să opereze cu elementele şi componentele curriculare, pe întreaga lor scală de 

complexitate structurală şi funcţională; 

• Să dezvolte atitudini realiste şi optimiste privind modelele curriculare, dar și interes 

pentru problematica actuală în domeniu. 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

• Curs introductiv: prezentare generală, 

argumentarea importanței disciplinei, explicarea 

așteptărilor vis a vis de evaluare, prezentarea 

ideilor ancoră ale cursului 

• Problematica generală a curriculumului: 

evoluția conceptului de curriculum, conceptul 

actual de curriculum, definiții ale curriculumului, 

prelegerea, expunerea, conversația, 

explicația 

2h 
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ce este și ce nu este curriculum 

• Fundamentele teoretice ale curriculum-ului: 

bazele filosofice, bazele epistemologice, bazele 

sociologice, bazele psihologice și bazele 

pedagogice ale curriculumului 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

4h 

• Tipuri de curriculum: core curriculum, 

curriculum formal/informal, curriculum 

recomandat, curriculum scris, curriculum învățat, 

curriculum suport, curriculum la decizia școlii, 

curriculum diferențiat 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

4h 

• Modele de dezvoltare curriculară: modelul lui 

R. Tyler, modelul lui Taba, modelul lui Oliva 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

4h 

• Conținuturi curriculare: delimitări conceptuale, 

caracteristici, surse de selectare a conținuturilor, 

modalități de organizare a conținuturilor (inter, 

trans, multi disciplinaritate) 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

4h 

• Finalitățile educației: ideal educațional, scopuri, 

obiective educaționale; modalități de derivare 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

2h 

• Produse curriculare: plan cadru de învățământ, 

programă școlară, manuale alternative, ghiduri 

curriculare, materiale suport 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

 

2h 

 

 

 

• Proiectarea curriculară: definire, etape ale 

proiectării, caracteristici; tipuri de proiectare 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

2h 

• Curs sinteză • Evaluarea cursului: sesiune 

deschisa de feed-back și întrebări 

prelegerea, expunerea, 

problematizarea, conversația, 

explicația 

4h 

 

Bibliografie obligatorie: 

• Bocoș, M., Jucan., D., 2008, Teoria și metodologia curriculumului. Elemente conceptuale și 

metodologice, Editura Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca  

• Ciolan, L., 2008, Învățarea integrată. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, Editura 

Polirom, Iași  

• Cucoș, C., 2006, Pedagogie, Editura Polirom, Iași  

• Negreț-Dobridor, I., 2008, Teoria generală a curriculumului educațional, Editura Polirom, Iași, 

Bibliografie facultativă: 

• Potolea, D., Neacșu, I., Iucu, R., (coord), 2010, Pregătirea psihopedagogică,-manual pentru definitivat 

și gradul didacti II, Editura Polirom, Iași  

• Stanciu, M., 1999, Reforma conținuturilor învățământului, Editura Polirom, Iași  

• Ungureanu, D., 1999, Educaţie şi curriculum, Editura Eurostampa Timişoara 

8.2. Seminar Metode de predare Observaţii 

• Organizarea seminarului: explicarea structurii, 

analiza tematicii și bibliografiei, explicarea 

modalităților de interacțiune de-a lungul 

activităților didactice de seminar 

dezbaExercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe tere 

2h 

• Conceptul de „curriculum” şi noua viziune 

curriculară: ce este și ce nu este curriculum, 

curriculum vs instruire 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

• Tipuri de curriculum şi implicaţiile acestora; 

cicluri şi arii curriculare 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

4h 

• Documente curriculare: plan de învăţământ, Exercițiul Problematizarea 2h 



 4 

programe şcolare, manuale alternative, ghiduri; 

analiză de documente curriculare, pentru toate 

nivelurile de învățământ, în funcție de 

specializare 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

• Orientări actuale în organizarea şi realizarea 

conţinuturilor învăţământului: inter, multi, 

transdisciplinaritate 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

• Finalităţile educaţionale; competențe, ideal 

educațional, scopuri, obiective; aplicaţii 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea. Munca pe grupe 

4h 

• Disciplinele opţionale; elaborarea unei 

programe de opţional 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea.Munca pe grupe 

2h 

• Proiectare curriculară: elaborare de documente 

specifice: proiectare anuală, proiectare 

semestrială/pe unități de învățare. 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

2h 

• Programul curricular individualizat: aplicaţii; 

diferențiere, adaptare și individualizare 

curriculară 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

4h 

• Seminar sinteză: analize, dezbateri, evaluarea 

activității de seminar, feedback din partea 

studenților referitor la cursul per ansamblu. 

Exercițiul Problematizarea 

Dezbaterea  

Munca pe grupe 

4h 

Bibliografie obligatorie: 

• Bocoș, M., Jucan., D., 2008, Teoria și metodologia curriculumului. Elemente conceptuale și 

metodologice, Editura Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca  

• Cerghit, I., Neacșu, I., Negreț-Dobridor, Pânișoară, I-O., (coord), 2001, Prelegeri pedagogice, Editura 

Polirom, Iași  

• Ciolan, L., 2008, Învățarea integrată. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, Editura 

Polirom, Iași  

• Craşovan, M., 2014, cap 2.2, 2.3. 2.4. 2.5, în ILIE, M., 2014 (coord.), „Cetăţean al Uniunii Europene, 

manual de strategii didactice pentru ciclul primar bazat pe dovezi empirice”, Editura Eikon, Cluj-

Napoca  

• Cucoș, C., 2006, Pedagogie, Editura Polirom, Iași  

• Gunstone, R., (edt), 2015, Encyclopedia of Science Education, Springer Reference, DOI 

10.1007/978-94-007-2150-0  

Bibliografie facultativă: 

• Negreț-Dobridor, I., 2008, Teoria generală a curriculumului educațional, Editura Polirom, Iași, 

• Pinar, W., 2003, International handbook of curriculum research, Lawrence Erlbaum Associates, Inc., 

Publishers  

• Potolea, D., Neacșu, I., Iucu, R., (coord), 2010, Pregătirea psihopedagogică,-manual pentru 

definitivat și gradul didacti II, Editura Polirom, Iași  

• Stanciu, M., 1999, Reforma conținuturilor învățământului, Editura Polirom, Iași  

• Ungureanu, D., 1999, Educaţie şi curriculum, Editura Eurostampa Timişoara  

• Wiggins, G., McTighi, J., 2011, Understanding by design. Guide to creating high quality units, 

Alexandria, Virginia USA 
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9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţălor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul ocupaţional aferent 

programului:  

• Disciplina este astfel concepută încât să dezvolte competențe profesionale și transversale, necesare 

exercitării profesiei de cadru didactic în domeniul educațional. Teoria și metodologia curriculumului 

este o disciplină necesară absolventului de Științe ale educației, nivel licență, din mai multe puncte 

de vedere: oferă suport în proiectarea, implementarea și evaluarea diferitelor documente curriculare; 

competențele formate pot fi utilizate și în alte contexte (consiliere curriculară a cadrelor didactice); 

pregătirea practică pentru profesia didactică, modul în care ea se realizează, poate fi înțeleasă din 

dublă perspectivă: perspectiva studentului care se pregătește pentru profesia didactică, perspectiva 

cadrului didactic ce trebuie să proiecteze, implementeze și să evalueze activități de pregătire practică 

în domeniu. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Examinarea finală           Examinare orală 50% 

- înțelegerea analitică a 

problematicilor temelor 

studiate 

-realizarea de conexiuni 

interdisciplinare 

- capacitatea de a 

argumenta ideile în mod 

logic 

          Evaluare sumativă  

10.5 Seminar/ 

laborator/ proiect 

Activitatea de seminar Evaluare formativă (pe tot 

parcursul semestrului 
50% 

referate, intervenţii 

regulate, proiecte 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

Standarde minime pentru nota 5:  

- să definească conceptele fundamentale  

- să cunoască şi să poată defini termenii cheie  

Standarde pentru nota 10:            

- grad ridicat de corectitudine si completitudine a cunoştinţelor, de asimilare                                                              

a limbajului de specialitate 

   

 

     

Data completării 

 

.................... 

Semnătura titularului  de curs 
Lect.univ.dr. Verdeş Maria-

Rocselana 

 

 

 

Semnătura titularului  de seminar 
    Lect.univ.dr. Verdeş Maria-Rocselana  

 

 

 

 

 

 

                                Semnătura directorului de departament 

                                       ..................................................... 

     

 

                                                                                                                                             Semnătura decan 

                                                                                       ...................................................     



 

 

 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

 
1. Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Constantin Brâncuși” Din Târgu-Jiu 
1.2 Facultatea Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
1.3 Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Științe ale Educației 
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studii/Calificarea Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7. Anul universitar 2024-2025 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Istoria ideilor educaționale Cod disciplină:  
UCB 01.4.1. O.D.2.12 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Iulian Pînișoară 
2.3 Titularulactivităţilor de 

seminar /laborator/proiect 
Drd. Valentin Chepeneag 

2.4 Anul de 

studiu 
I 2.5 

Semestrul  
II 2.6 Tipul de 

evaluare 
Ex. 2.7 Regimul disciplinei Obligatorie 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/proiect 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ  56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator/proiect 28 
Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat  
Examinări 2 
Alte activităţi  
3.7 Total ore studiu individual 19   
3.9 Total ore pe semestru 75 
3.10 Numărul de credite 5 

 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică 

universitară 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 
Desfășurarea seminariilor cu respectarea normelor de etică 

universitară 

 

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu 

                      Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

 



6. Competenţele specifice acumulate 
C

o
m

p
et

en
ţe

 

p
ro

fe
si

o
n

al
e CP1 Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru învățământul primar și 

preșcolar  

CP2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și 

preșcolar  

CP6 Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră. 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de în învățare pe tot parcursul vieții în vederea 

formării și dezvoltării profesionale continue 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  ▪ Înțelegerea principalelor idei educaționale și a rolului 

acestora 
7.2 Obiectivele specifice Formarea reprezentarilor corecte privind principalele conceptii 

asupra fenomenului educational într-o abordare diacronică; 

Dobândirea aptitudinilor necesare pentru realizarea unor 

analize compararative ale principalelor idei educaționale; 

Manifestarea unor atitudini pozitive și responsabile față de 

educație și față de activitatea didactică; 

Participarea la propria dezvoltare profesională. 
 

 

8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 
I. Obiectul de studiu și domeniul istoriei ideilor 

educaționale. 

1. Obiectul, izvoarele și metodele de cercetare ale 

istoriei ideilor educaționale 

2. Rolul și importanța studierii istoriei ideilor 

educaționale. 

Expunerea 

 

2h 

II. Educația în antichitatea greco-romană și în primele 

secole ale creștinismului. 

1. Educația în Grecia antică și la Roma 

2.Educația în primele secole ale creștinismului 

Expunerea 

 

4h 

III. Educația în Evul mediu, în timpul Renașterii și al 

Reformei. 

1. Educația în Evul mediu 

2. Educația în vremea Renașterii 

3.Educația în timpul Reformei. 

Expunerea 
 

4h 

IV. Primele teorii moderne cu privire la educație  

1. Francis Bacon, R. Descartes, J.Comenius, Jean- 

Jacques Rousseau.  

2. Educația și învățământul în Țările Române (sec. 

XVII-XVIII). 

 

Expunerea 

 

4h 

V. Momente de început în constituirea  științei 

pedagogice 
Expunerea 

 

4h 



 1. J. H. Pestalozzi, J. F. Herbart si Herbert Spencer. 

 2. Contribuții la organizarea modernă a invățământului 

românesc. 

VI. „Educația nouă”  

1. A. Binet și E. Durkheim 

2.  J. Dewey și M. Montessori 

3.  E. Claparede, O. Decroly și A. Ferrière. 

 

Expunerea 

 

4h 

VII. Școala și pedagogia românească în perioada 

interbelică  

1. D. Gusti, P. Andrei, și G. G. Antonescu 

2. C. Narly, S. Stanciu. 

Expunerea 

 

4h 

VIII. Inovarea procesului instructiv-educativ din 

perspectiva noilor cercetări psihologice 

 1. J. Piaget, P. I. Galperin și B. F. Skinner 

 2. J. Bruner și S. Freud. 

Expunerea 

 

2h 

Bibliografie obligatorie: 
1. Berger, G., 1973, Omul modern si educatia sa, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

2. Claparède, E., 1973, Educatia functionala, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

3. Claparède, E., 1975, Psihologia copilului si pedagogia experimentala, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti; 

4. Comenius, J. A., 1970, Didactica magna, Studiu introductiv (Iosiv Antohi), Editura 

Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

5. Comenius, J. A., 1970, Didactica Magna, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

6. Cucos, C., 2001, Istoria pedagogiei. Idei si doctrine pedagogice fundamentale, Editura 

Polirom, Iasi; 

7. Dewey, J., 1990, Democratie si educatie, Armand Colin, Paris; 

8. Dewey, J., 1977, Trei scrieri despre educatie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

9. Ferrière, A., 1973, Scoala activa, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

10. Stanciu, I. Gh., 1977, O istorie a pedagogiei universale si românesti pâna la 1900, Editura 

Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

11. Stanciu, I. Ghe., 1983, Scoala si pedagogia în secolul XX, Editura Didactica si Pedagogica, 

Bucuresti; 

12. Stanciu, S., 1976, Pedagogia româna moderna si contemporana, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti; 

13. Suchodolski, B., 1983, Pedagogia și marile curente filosofice, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti. 

 
Bibliografie facultativă: 
1.Bârsanescu, S., 1974, Pagini nescrise din istoria culturii românesti, Editura Academiei, 

Bucuresti; 

2. Bârsanescu, S., 1976, Unitatea pedagogiei contemporane ca stiinta, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti; 

3. Zaharian, E., 1971, Pedagogia româneasca interbelica, Editura Didactica si Pedagogica, 

Bucuresti. 

 

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii  
Obiectul de studiu și domeniul istoriei ideilor 

educaționale. 

Micropredarea 

Explicația 

 

4h 

Educația în antichitatea greco-romană și în primele 

secole ale creștinismului. 

Micropredarea 

Explicația 
4h 



Problematizarea 

Educația în Evul mediu, în timpul Renașterii și al 

Reformei. 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 

 

4h 

Primele teorii moderne cu privire la educație 

(Francis Bacon, R. Descartes, J. 

A. Comenius, Jean - Jaques Rousseau). Educația și 

învățământul în Țările Române (sec. XVII-XVIII). 

 

Micropredarea 

Problematizarea 

Explicația 

 

4h 

Momente de început în constituirea  științei 

pedagogice (J. H. Pestalozzi, J. F. Herbart si 

Herbert Spencer). Contribuții la organizarea 

modernă a invățământului românesc. 

 

Micropredarea 

Explicația 

Problematizarea 

 

4h 

„Educația nouă” (E. Key, A. Binet, E. Durkheim, J. 

Dewey, M. Montessori, E. Claparede, O. Decroly, 

A. Ferriere). 

Problematizarea 

Explicația 

Conversația euristică 

 

 

4h 

Școala și pedagogia românească în perioada 

interbelică (D. Gusti, P. Andrei, G. G. Antonescu, C. 

Narly, S. Stanciu). 

Problematizarea 

Explicația 

Conversația euristică 

4h 

Bibliografie obligatorie: 
1. Berger, G., 1973, Omul modern si educatia sa, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

2. Claparède, E., 1973, Educatia functionala, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

3. Claparède, E., 1975, Psihologia copilului si pedagogia experimentala, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti; 

4. Comenius, J. A., 1970, Didactica magna, Studiu introductiv (Iosiv Antohi), Editura 

Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

5. Comenius, J. A., 1970, Didactica Magna, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

6. Cucos, C., 2001, Istoria pedagogiei. Idei si doctrine pedagogice fundamentale, Editura 

Polirom, Iasi; 

7. David, Eugen, Istoria ideilor educaționale, Editura Psihomedia, 2006. 

8.. Dewey, J., 1990, Democratie si educatie, Armand Colin, Paris; 

9. Dewey, J., 1977, Trei scrieri despre educatie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

10. Ferrière, A., 1973, Scoala activa, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

11. Stanciu, I. Gh., 1977, O istorie a pedagogiei universale si românesti pâna la 1900, Editura 

Didactica si Pedagogica, Bucuresti; 

12. Stanciu, I. Gh.., 1983, Scoala si pedagogia în secolul XX, Editura Didactica si Pedagogica, 

Bucuresti; 

13. Stanciu, S., 1976, Pedagogia româna moderna si contemporana, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti; 

14. Suchodolski, B., 1983, Pedagogia și marile curente filosofice, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti. 

 
Bibliografie facultativă: 
1.Bârsanescu, S., 1974, Pagini nescrise din istoria culturii românesti, Editura Academiei, 

Bucuresti; 

2. Bârsanescu, S., 1976, Unitatea pedagogiei contemporane ca stiinta, Editura Didactica si 

Pedagogica, Bucuresti; 

3. Zaharian, E., 1971, Pedagogia româneasca interbelica, Editura Didactica si Pedagogica, 

Bucuresti. 

 



 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilorprofesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul   disciplinei   răspunde   ariilor   tematice   din   domeniu   abordate   pe   plan   

național   și internațional la acest nivel de studii, constituind premise pentru dezvoltarea 

competențelor profesionale și transversale ale studenților. 
 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 1. Cunoștințele  insușite 
2. Utilizarea corectă a conceptelor 

studiate 

3. Capacitatea de a-și argumenta 

logic ideile 
4. Coerență și originalitate în 

exprimare  

Evaluare 

sumativă la 

sfârșitul 

semestrului 

Examinare 

orală  

 

50% 

10.5 Seminar Activitate seminarii, răspunsuri, 

participare. Elaborare și prezentare 

de referate 

Evaluare 

formativă (pe 

tot parcursul 

semestrului) 

50% 

   
10.6 Laborator -   
10.7 Proiect -   
10.8 Standard minim de performanţă 

Standarde pentru nota 5:  

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

Standarde pentru nota 10:            

• Un grad ridicat de corectitudine si completitudine a cunoştinţelor, de asimilare                                                              

a limbajului de specialitate 
 

Data completării 

   

 

 

 

Semnătura titularului** de curs                                                                 Semnătura titularului** de 

Conf.univ.dr. Hadrian Gorun      seminar/laborator/proiect 

         Lect.univ.dr. Iulian Pînișoară 

 

 

Semnătura directorului de departament 

 

 ...........................         

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 



 
 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN 

TÎRGU JIU  

1.2 Facultatea  DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3 Departamentul LITERE, ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI ȘI RELAȚII 

INTERNAȚIONALE 

1.4 Domeniul de studii ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI  

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Specializarea Pedagogia învățământului primar și preșcolar 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Didactica matematicii în învățământul primar și preșcolar 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Chiriac Novac-Claudiu 

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lect. univ. dr. Chiriac Novac-Claudiu 

2.4 Anul de 

studiu   

I 2.5 Semestrul  II 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul disciplinei I 

(I) Impusă; (O) Opţională; (F) Facultativă 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/proiect 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator/proiect 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 40 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat  

Examinări 3 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 80  

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs cu tablă și videoproiector 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului/proiectului 

Sală de seminar cu tablă 

 

6. Competenţele specifice acumulate 



C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e 

▪ CP2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și 
preșcolar 

▪ CP3 Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de preșcolari / 
școlari mici. 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

▪ CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite. 
▪ CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea 

formării și dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Însuşirea şi utilizarea elementelor de didactică a 

matematicii în contexte educaţionale concrete 

 

7.2 Obiectivele specifice • Utilizarea strategiilor didactice adecvate proiectării şi 

desfăşurării activităţilor de predare – învăţare – evaluare 

în contexte educaţionale variate 

• Modelarea didactică a demersului de învăţare a aritmeticii 

în contexte educaţionale reale 

 

 

8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii 

1. Matematica în învăţământul primar. Curriculum 

Naţional. Plan cadru. Programe. Competenţe. 

 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

2. Strategii didactice în predarea – învăţarea 

matematicii la clasele CP-IV. Metode. Mijloace de 

învăţământ. Forme de organizare a învăţării. Elemente 

de proiectare didactică. 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

3. Formarea conceptului de număr natural. 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

4 ore 

4. Metodologia predării-învăţării operaţiilor cu numere 

naturale. 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

6 ore 

5. Metodologia predării fracţiilor Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

6. Metodologia predării unităţilor de măsură. 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

7. Metodologia predării elementelor de geometrie Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 



8. Jocul didactic matematic. Caracteristici. Rol. 

Organizare. Desfăşurare. Tipuri de jocuri didactice 

matematice. 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

9. Metodologia rezolvării problemelor de aritmetică. 

Conceptul de problemă. Rezolvarea problemelor simple. 

Rezolvarea problemelor compuse. 

 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

4 ore 

10. Evaluarea randamentului şcolar la matematică. 

Strategii de evaluare. Metode şi tehnici de evaluare 

Expunerea 

Conversația 

Demonstrația 

Observația 

2 ore 

Bibliografie obligatorie 

1. Suport curs-Format electronic 

2. Manuale de matematică pentru clasele: pregătitoare, I-IV. 

3. MEN, Curriculum Naţional. Programe şcolare pentru învăţământul primar, Bucureşti, 2013-

2014. 

Bibliografie suplimentară 

4. Magdaș, I., Didactica matematicii pentru învățământul primar și preșcolar, Presa Universitară 

Clujeană, 2014 

5. Neacşu I. (coord.), Metodica predării matematicii la clasele I-IV, Ed. Didactică şi Pedagogică, 

1988. 

6. Petrovici, C., Didactica matematicii pentru învăţământul primar, Polirom, 2014.  

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / 

Observaţii  

1. Formarea conceptului de număr natural. Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

2. Predarea operaţiilor cu numere naturale Exercițiul 

Explicația 

Observația 

2 ore 

3. Predarea fracţiilor. Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

4. Predarea unităţilor de măsură. Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 ore 

5. Predarea elementelor de geometrie. Exercițiul 

Explicația 

Observația 

2 ore 

6. Jocul didactic matematic. Exercițiul 

Explicația 

Observația 

1 oră 

7. Metodode speciale de rezolvare a problemelor de 

aritmetică. 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

6 ore 

Bibliografie obligatorie 

1. Suport curs-Format electronic 

2. Manuale de matematică pentru clasele: CP-IV. 

3. MEN, Curriculum Naţional. Programe şcolare pentru învăţământul primar, Bucureşti, 2013-

2014. 

Bibliografie suplimentară 

4. Magdaș, I., Didactica matematicii pentru învățământul primar și preșcolar, Presa Universitară 

Clujeană, 2014 

5. Neacşu I. (coord.), Metodica predării matematicii la clasele I-IV, Ed. Didactică şi Pedagogică, 

1988. 



6. Petrovici, C., Didactica matematicii pentru învăţământul primar, Polirom, 2014.  

 

* Se va detalia conţinutul, respectiv numărul de ore alocat fiecărui curs/seminar/laborator/proiect pe 

durata studiilor postuniversitare. 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

▪ Conţinuturile sunt coroborate cu standardele din programele scolare in vigoare.. 

  

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Corectitudinea şi completitudinea 

noţiunilor matematice studiate 

 

Examen scris 70 % 

10.5 Seminar Activitate seminarii  

 
Evaluare pe 

parcurs 

 

30% 

 

 

10.6 Laborator    

10.7 Proiect    

10.8 Standard minim de performanţă 

• Obținerea notei 5 rezultată din media  notelor evaluării finale și evaluării pe parcurs. 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

......................   ...........................  ..................................................... 

 

 

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 

 

** - Se va specifica : Nume, Prenume, Grad didactic şi date de contact (e-mail, pagina web, etc).



 

                          Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 
1.3 Departamentul Litere, Științele Educației și Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studiu / 

Calificarea 

Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

1.7 Anul universitar 2024-2025 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Educație plastică și Didactica Educației plastice  

2.2 Titularul activităţilor de curs Ionescu Haidău Ana Daria 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul VI 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei DO 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi: .................. 0 

3.7 Total ore studiu individual 56  

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Nu este cazul 

4.2 de competenţe • Nu este cazul 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a 

cursului 

• Sală de curs dotată cu tablă, videoproiector şi laptop care să asigure 

condiţii de învăţare activă şi interactivă, activităţi didactice 

desfăşurate în spirit activizant, euristic, problematizant. 

5.2 De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

• Sală de seminar dotată cu tablă, videoproiector, laptop, flipchart 

care să asigure condiţii de învăţare activă şi interactivă, activităţi 

didactice desfăşurate în spirit activizant, euristic, problematizant. 
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6. Competenţele specifice acumulate 

1. Managementul procesului instructiv-educativ şi al activităţilor specifice acestuia în 

învăţământul primar şi preşcolar 

 
Absolventul realizează managementul resurselor instruirii (valorice, umane, comunicaţionale, 

curriculare, materiale), ţinând cont de interinfluenţarea lor reciprocă 

 
Absolventul realizează demersuri de documentare, cyberdocumentare, selectare, prelucrare, 

adaptare şi accesibilizare a conţinuturilor curriculare, valorificând paradigmele educaţionale 

actuale (centrarea pe educabil axarea pe competențe, abordarea curriculară, abordarea integrată, 

activizarea instruirii, diferenţierea instruirii, paradigma educaţiei virtuale ș.a.) adaptează 

strategiile didactice la particularităţile clasei de elevi/ grupei de preşcolari (particularităţi de 

vârstă şi individuale, nivel general de pregătire, cunoştinţe şi competenţe etc.) în vederea 

personalizării instruirii 

 
Absolventul poate să elaboreze modalităţi de diferenţiere a instruirii prin adaptarea structurii, 

conţinutului şi organizării activităţilor didactice, a strategiilor didactice şi evaluative, la 

particularităţile psihofizice de vârstă şi individuale ale elevilor, în vederea satisfacerii nevoilor 

lor educaţionale şi sprijinirii lor în procesul instructiv-educativ, în atingerea potenţialului 

cognitiv şi de formare maxim 

2. Managementul clasei de elevi şi al grupei de preșcolari 

 
Absolventul aplică strategii de adaptare şi integrare școlară și socială a elevilor în mediul 

educaţional şi social al instituţiei de învăţământ, prin dobândirea unor experienţe noi, 

organizate şi complexe, diferite de cele din familie, care contribuie la dezvoltarea armonioasă, 

intelectuală, emoţională şi fizică a copilului 

 
Absolventul aplică strategii personalizate de prevenire și înlăturare a dificultăţilor şi tulburărilor 

emoţionale şi de comportament şi strategii de asigurare a stării de bine a copilului, în vederea 

sprijinirii integrării școlare și sociale a elevilor 

 
Absolventul utilizează strategii, metode, tehnici şi instrumente de observare, monitorizare şi 

evaluare a proceselor de învăţare, a rezultatelor învăţării şi a progresului şcolar al elevilor/ 

preşcolarilor în sens formativ, vederea optimizării proceselor educaționale 

 
Absolventul realizează demersuri strategice de asigurare a disciplinei în rândul elevilor/ 

preşcolarilor prin respectarea unui de un ansamblu de reguli şi norme de comportament impuse 

de cerinţele asociate unei bune desfăşurări a procesului de învăţământ şi unei bune convieţuiri 

în mediul şcolar 

http://data.europa.eu/esco/skill/573d3f91-c81c-407e-a56d-0f3a63272b43
http://data.europa.eu/esco/skill/573d3f91-c81c-407e-a56d-0f3a63272b43
http://data.europa.eu/esco/skill/573d3f91-c81c-407e-a56d-0f3a63272b43
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1. Comunicarea şi cooperarea eficiente în contexte profesionale specifice domeniului 

ştiinţelor educaţiei 

Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interpersonală în cadrul cărora 

se realizează schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de 

valoare, stări afective şi influenţări referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul 

componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii 

 
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare interculturală în cadrul cărora 

se realizează schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi de 

valoare, stări afective şi influenţări referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul 

componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii 

între interlocutori care aparţin unor culturi diferite 

 
Absolventul este capabil să se implice în procese de comunicare virtuală/electronică în cadrul 

cărora se realizează schimburi interpersonale reciproce de mesaje, semnificaţii, decizii, judecăţi 

de valoare, stări afective şi influenţări referitoare la procesele educaţionale, cu ajutorul 

componentelor repertoriilor comunicaţionale proprii, în medii virtuale/ online, prin intermediul 

sistemelor de informare şi comunicare 

 
Absolventul este capabil să coopereze eficient în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, 

specifice desfăşurării proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei, cu  

respectarea normelor de conduită proprii domeniului educației 

 
Absolventul este capabil să comunice şi să coopereze în comunităţi reale şi virtuale de învăţare 

şi formare, respectând normele tipurilor de comunicare implicate 

 
Absolventul poate să realizeze consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor 

categorii de persoane şi grupuri educaţionale/ profesionale (preşcolari/ şcolari mici/ elevi, 

familii, profesori, angajaţi etc.) pentru ameliorarea implicării acestora în procesele educaționale 

 
2. Dezvoltarea în carieră şi managementul carierei profesionale 

 
Absolventul poate să valorifice în contexte formale achiziţiile dobândite de în contexte 

nonformale şi informale, aplicând principiul învăţării pe parcursul întregii vieţi și principiul 

transferabilității 

 
Absolventul poate să îndeplinească atribuţiile profesiei didactice cu responsabilitate, cu 

respectarea valorilor, principiilor şi normelor specifice, precum şi cu respectarea eticii şi 

deontologiei profesionale 
 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 
• Dezvoltarea sensibilității și exprimării pentru culturală. 

7.2 Obiectivele specifice • Cunoașterea problemelor esențiale privind imaginea vizual-plastică. 
 

• Cunoașterea și exersarea principalelor aspecte privind facerea și 

analiza imaginii. 

• Cunoașterea  câmpurilor  exprimări  vizual  –  plastice  la  copil  și 

modalităților specifice de implicare creativă a acestora. 
 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 



 

  

a)  Comunicarea prin imagine; Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

 

b)  Limbajul vizual-plastic (care conține 5 

module : punctul și linia; pata și forma; 

culoarea; compoziția; tehnicile plastice); 

Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

Reflecția 

 

c)  Geneza și fazele exprimării plastice la copil; Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

Reflecția 

 

d)  Metode și mijloace de învățământ folosite în 

educaţia plastică; 

Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia    

Exercițiul 

 

 
 

b)  Creativitatea ( care conține 3 module : 

creativitatea vizual-plastică și sursele ei; 

stimularea creativității prin dezvoltarea 

sensibilității/încurajarea spontaneității și prin 

antrenamente creative; metode/jocuri 

specifice); 

Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

Reflecția 

 

c)  Evaluarea în cazul educației plastice; Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

Reflecția 

 

d)  Documentele curriculare. Expunerea  

Prelegerea interactivă 

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

Reflecția 

 

Bibliografie 

 
• Bibliografie: 

• Cioca, V., 2007, Jocul de-a arta, Ed. Limes. 

• Cioca, V., 2014, Didactica disciplinei educație plastică – vizuală (pentru  învățământul preșcolar, 

primar și gimnazial), ghid de bune practici, OIPOSDRU, Ministerul Educației Naționale (format 

electronic); 



 

• Kiss M., Gorcea M., Cioca V., 2011, Copiii și artele, Editura Grinta, Cluj-Napoca; 

• Programa școlară pentru Arte vizuale și abilități practice, clasa pregătitoare, clasa I , a II- a, a III-a și a 

IV-a ; 

• Constantin, P., 1986, Să vorbim despre culori, Ed. Ion Creanga. 

• Cristea, M., 2007, Educația plastică și didactica educației plastice în învățământul primar și preșcolar. 

• Cioca V. 2018, Educație plastică și Didactica Educației plastice din Domeniul estetic și creativ (curs 

elaborat pentru ID) 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

e)  Comunicarea prin imagine; Explicaţia 

Dezbaterea 

Problematizarea 

Exercițiul 

e)  Limbajul vizual-plastic (care conține 5 

module : punctul și linia; pata și forma; 

culoarea; compoziția; tehnicile plastice); 

Explicaţia 

Dezbaterea 

Problematizarea 

Reflecția individuală 

și de grup 

f) Geneza și fazele exprimării plastice la copil; Explicaţia 

Dezbaterea 

Problematizarea 

Învățarea prin 

cooperare 

g)  Metode și mijloace de învățământ folosite în 

educaţia plastică; 

Explicaţia 

Conversația euristică 

Dezbaterea 

Problematizarea 

Reflecția individuală 

Învățarea prin 

cooperare 
 
 

f) Creativitatea ( care conține 3 module : 

creativitatea vizual-plastică și sursele ei; 

stimularea creativității prin dezvoltarea 

sensibilității/încurajarea spontaneității și prin 

antrenamente creative; metode/jocuri 

specifice); 

Explicaţia 

Conversația euristică 

Dezbaterea 

Problematizarea 

Exerițiul 

g)  Evaluarea în cazul educației plastice; Explicaţia 

Conversația euristică 

Dezbaterea 

Problematizarea 

Bibliografie 

• Cioca, V., 2014, Didactica disciplinei educație plastică – vizuală (pentru  învățământul preșcolar, 

primar și gimnazial), ghid de bune practici, OIPOSDRU, Ministerul Educației Naționale (format 

electronic); 

• Kiss M., Gorcea M., Cioca V., 2011, Copiii și artele, Editura Grinta, Cluj-Napoca; 

• Programa școlară pentru Arte vizuale și abilități practice, clasa pregătitoare, clasa I , a II- a, a III-a și a 

IV-a ; 

• Constantin, P., 1986, Să vorbim despre culori, Ed. Ion Creanga. 



• Cristea, M., 2007, Educația plastică și didactica educației plastice în învățământul primar și preșcolar. 

• Cioca V. 2018, Educație plastică și Didactica Educației plastice din Domeniul estetic și creativ (curs 

elaborat pentru ID) 
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Asimilarea de noţiuni teoretice şi practice, de comportamente şi atitudini, într-un demers coerent, 

reflectat de curriculum universitar, în conformitate cu prevederile cadrului naţional al calificărilor 

din învăţământul superior 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs - calitatea răspunsurilor; 

- organizarea şi coerenţa 

conţinutului ştiinţific; 

- complexitatea 

limbajului de 

specialitate 

- evidenţierea 

dimensiunii aplicative 

- examen oral; 70%) 

10.5 Seminar/laborator - capacitatea de realiza 

operaţionalizări şi 

(re)semnificări 

- apacitatea de a aplica 

achiziţiile în diverse 

situaţii concrete 

- capacitatea de a realiza 

analize reflexive şi 

critic-constructive 

- capacitatea de rezolvare 

de probleme 

- complexitatea limbajului 

de specialitate 

- două evaluări scrise pe 

parcurs; 

- analiza produselor 

activităţilor de seminar; 

30% 

10.6 Standarde minime de performanţă 

• Asimilarea de noţiuni teoretice şi practice, de comportamente şi atitudini, într-un demers coerent, 

reflectat de curriculum universitar, în conformitate cu prevederile cadrului naţional al calificărilor 

din învăţământul superior 
 
 
 

Data completării:  Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

Data avizării în departament:  Semnătura directorului de department 



                                     Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învãţãmânt superior Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3  Departamentul                                   Departamentul de Litere, Științele Educației si 

Relații Internaționale 

1.4 Domeniul de studii                 Stiințe ale educației 

1.5 Ciclul de studii                   Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea    Pedagogia Învaţamântului Primar şi Preşcolar 

1.7 Anul universitar 2024-2025 

 

    2. Date despre disciplinã 

2.1 Denumirea disciplinei              Practică pedagogică preșcolar Cod disciplina  

UCB .01.4.1.0.S.2.15 

2.2 Titularul activitãţilor de curs     

2.3 Titularul activitãţilor de seminar Lector univ. dr. Verdeș Maria-Rocselana 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de 

evaluare 

cv 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS 

Obligatorie 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitãţilor didactice) 
3.1 Numãr de ore pe sãptãmânã          1 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar 1 

3.4 Total ore din planul de învãţãmânt 14 din care: 3.5 curs  3.6 seminar 14 

Distribuţia fondului de timp                                                            ore 

Studiul dupã manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             6 

Documentare suplimentarã în bibliotecã, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             14 

Pregãtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   14 

Tutoriat  

Examinãri   2 

Alte activitãţi                                      - 

3.7 Total ore studiu individual      34 

3.9 Total ore pe semestru            50 

3.10 Numãrul de credite              2 

    4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum        Pedagogie și psihologie 

4.2 de competenţe        Practica pedagogică în învățământul preșcolar  

 

    5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfãşurare a cursului  

5.2. de desfãşurare a 

seminarului 

-În cadrul Universității „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

-Conform protocolului cu unitatea de învățământ preuniversitar 

nivelul preșcolar și  Lista de tutori pentru anul universitar 2024-

2025. 

 

    

 



6. Competenţele specifice acumulate 

Competente 

profesionale 

CP1. Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale pentru 

învățământul primar și preșcolar. 

CP2. Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din 

învățământul primar și preșcolar 

CP3. Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului 

înregistrat de preșcolari/ școlari mici. 

CP4. Abordarea managerială a grupului de preșcolari/ școlari mici a 

procesului de învățământ și a activităților de învățare/ integrare socială 

specifice vârstei grupului țintă 

CP6. Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a 

evoluției în carieră 

Competente 

transversale 

CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice 

explicite 

CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare 

specifice desfășurării proiectelor și a programelor din domeniul științelor 

educației                                   

Promovarea valorilor asociate realizării unui învăţământ de calitate în 

conformitate cu politicile educaţionale interne şi în acord cu ele elaborate şi 

popularizate la nivel european pe baza societăţii cunoaşterii specifice 

domeniului educaţional european şi a interculturalităţii 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul 

vieții în vederea formării și dezvoltării profesionale continue 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 

Obiectivul 

general al 

disciplinei 

- Formarea capacităţilor de a cunoaşte, a înţelege, a interpreta , a argumenta 

esenţa, rolul problematicii specifice pedagogiei invatamantului primar  

- Formarea capacităţii de analiză, aplicare teoretică şi practică în rezolvarea 

situaţiilor instructiv educative specifice nivelului primar. 

- Formarea unei conduite critice şi aplicative faţă de: problematica abordată, 

de diferitele contribuţii şi concepţii specifice domeniului pedagogic şi 

educaţional şi relevate pentru nivelul primar. 

7.2 

Obiective 

specifice 

- Formarea competenţelor care vizează modalitatea de a proiecta, organiza, 

desfăşura, evalua activităţi instructiv educative   specifice curriculumului  

pentru învăţământul primar. 

- Conştientizarea calităţii relaţiilor afectiv atitudinale, de comunicare  

didactică. 

 8. Conţinuturi 

 

8.2. Seminar Metode de predare Obs. 

1. Prelucrarea Regulamentului de organizare și 

desfășurare a practicii pedagogice la programul de 

studii universitare de licență pedagogia 

învățământului primar și preșcolar și la programul 

de studii de conversie profesională pedagogia 

învățământului primar și preșcolar 2024-2025 

UCB 

Prelegerea, conversația 

2 

2. Prelucrarea Statutului elevului și a altor 

documente specifice învățământului primar  

Prelegerea, conversația, 

analogia, analiza datelor 2 

3. Modul de organizare al învăţământului primar. 

Aspecte privind legătura dintre curriculum 

Prelegerea, analogia, 
1 



specific învățământului primar și perioada 

preşcolară. Documente necesare la înscrierea în 

clasa pregătitoare 

analiza datelor 

4. Componenţa portofoliului didactic de evaluare 

pentru disciplina practică pedagogică în 

învăţământul primar 

expunerea, conversația 

1 

5. Particularităţi ale practicii pedagogice observative 

în învăţământul primar 

prelegerea, demonstraţia, 

analiza datelor 1 

6. Analiza documentelor curriculare din 

învăţământul primar 

prelegerea, experimentul, 

analogia, brainstorming, 

analiza datelor 
2 

7. Particularităţi privind  personalitatea profesorului 

din învăţământul prescolar. Documentele 

profesorului din învăţământul primar. 

expunerea, conversația, 

exercițiul, brainstorming, 

analiza datelor 
1 

8. Scrisoare metodică Repere privind desfășurarea 

activității la clasele I-IV în anul școlar 2024-2025 

prelegerea, demonstraţia, 

testul, analogia, 

brainstorming 
2 

9. Sustinerea portofoliilor didactice de evaluare/ 

colocviu 

prelegerea, expunerea, 

demonstraţia, analogia, 

brainstorming, analiza 

datelor 

2 
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   10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din 

nota finalã 

10.4            Prezența la minimum 80% număr de ore seminar de 

practică, condiție de susținere a colocviului de practică 

Evaluare sumativă la 

sfârşitul semestrului 

de către tutorele de 

practică 

20% 

10.5 Seminar  1.  Întocmirea fișelor de observare a lecțiilor 

2. Întocmirea proiectelor de lecție  

3. Analiza unui document școlar (ROI, ROFUIP etc.) 

Evaluare formativă 

(pe tot parcursul 

semestrului) 

40% 

 1. Fișa de studiu a regulamentului școlar 

2. Fișa de studiu a unei programe analitice 

3. 5 (cinci) fișe de observare pentru lecții la 

discipline diferite. 

4. Model proces-verbal pentru ședința cu părinții 

5. Model proces-verbal pentru o activitate 

extracurriculară 

6. Un minidicționar cu 40 de termeni pedagogici 

Evaluare sumativă la 

sfârşitul semestrului 

40% 

10.6 Standard minim de performanţã                                                        

Nota 5 (cinci) se acordă pentru realizarea portofoliului  şi susţinerea acestuia în cadrul colocviului 

Condiţia minimă de promovare la colocviu este nota 7 (şapte). 

Cerinţe maxime de promovare (pentru nota 10): 

Nota 10 (zece) se acordă pentru: 

• pentru realizarea portofoliului (elaborare şi susţinerea acestuia în cadrul colocvilui) şi răspunsul corect 

la  întrbările din cadrul colocviului 

• activitate şi participare la 100% din activitatile de coordonare şi practică pedagogică la nivel primar și 

activităţile din cadrul seminarului de practică pedagogică. 

Nota finală: 

Nota finală se calculeaza ca medie ponderată a următoarelor tipuri de activiăţi: 

• nota propusă de tutorele de practică pedagogică 20% 

• portofoliul didactic semestrial 40 % 

• activitățile din cadrul seminarului de practica pedagogică (din cadrul universității) 40% 

 

Pentru studenții cu studii medii  încadrați în domeniu (învățătoare) nota se calculează ca medie ponderată a 

următoarelor tipuri de activităţi: 

• portofoliul didactic 50% 

• experienta practică în domeniu învăţământului primar pentru anul şcolar 2024-2025 confirmată prin 

adeverinţa care atesta nivelul calificării şi încadrarea în  domeniul învăţământului primar conform 

calificării deţinute. 50%. 
  

 

Data completării                                                                  Semnătura titularului de seminar 

                                                                                  Lector univ. dr.  

                                                                                                      Verdeș Maria-Rocselana                                                                              

 

  Data avizării în departament                            Semnătura directorului de departament 

               ........................                                                    ..........................  
Semnătură Decan

              

.......................... 

https://www.isj-db.ro/public/static/files/2024_2025/primar/Scrisoare_metodica_2024-2025_Inv.primar_Clasele_I-IV_ISJ_Dambovita.pdf
https://eduperformanta.ro/resurse_pdf/programa%20cl%20I.pdf


                              

 MINISTERUL EDUCAȚIEI 

Universitatea ,,Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză  UCB.01.4.1.A.C.2.16 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lector univ. dr. Manasia Mihaela Georgiana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei A 

   (O) Obligatorie; (A) Opţională; (L) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 
• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară; 

 

 

6. Competențe specifice acumulate 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și 

Administrație Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației si Relatii Internationale 

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Nu este cazul. 

4.2. de competenţe Competențe lexicale și gramaticale de bază (nivel A1-A2) în domeniul limbii 

engleze. 

Competențe în utilizarea calculatorului în vederea documentării online. 
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CP6 Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 
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CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale interdisciplinare specifice desfășurării 

proiectelor și programelor din domeniul științelor educației; 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea formării și 

dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Og1 Dezvoltarea unui set de competente care să permită viitorilor absolvenți 

înțelegerea caracteristicilor domeniului lor în contextul limbii engleze și utilizarea 

adecvată a terminologiei specifice în diverse situații de comunicare personală și 

profesională în limba engleză.  

Og2 Relaționarea în echipă; comunicarea interpersonală și asumarea de roluri 

specifice în cadrul echipei. 

 

7.2. Obiectivele specifice O.c.CP6.1 să cunoască terminologia specifică domeniului Pedagogia 

învățământului primar si preșcolar în limba engleză; 

O.c.CP6.2 să descrie principalele timpuri verbale în limba engleză; 

O.ab.CP6.1 sa aplice conceptele teoretice însușite în elaborarea de texte orale sau 

scrise în limba engleză; 

O.ab.CP6.2 sa detecteze abaterile de la normele gramaticale ale limbii engleze în 

diverse situații de comunicare orală sau scrisă date; 

O.at.CT2.1 să colaboreze eficient în cadrul echipelor/grupurilor de lucru; 

O.at.CT2.2 să ofere feedback pozitiv și eficient colegilor din cadrul grupului; 

O.at.CT2.3 să își cultive ideea de parteneriat în conversație; 

O.at.CT3.1 să dorească să realizeze o învățare auto dirijată in cadrul căreia să-si 

organizeze singur resursele și tehnicile de învățare; 

O.at.CT3.2 să aibă o atitudine pozitivă față de oportunitățile de formare continuă.  

  

 

 8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

  
 

 

Bibliografie obligatorie: 

 

 

 

8.2. Seminar Metode de predare Observații 

  

  

Acest seminar urmărește dezvoltarea 

abilitaților de înțelegere atât a strategiilor 

de familiarizare cu teme de vocabular 

specifice domeniului Pedagogia 

învățământului primar si preșcolar și 

noțiuni gramaticale, cât și exersarea 



acestora prin inserarea în contexte 

comunicative cât mai reale și relevante 

pentru studenți. Partea teoretică a acestui 

seminar va fi predată prin folosirea de 

mijloace moderne (descoperire dirijată, 

studiu inductiv, învățare prin rezolvare de 

probleme, etc.) care să favorizeze un 

învățământ centrat pe student.   

Temele și materialul de studiu vor fi puse la 

dispoziția studentului atât în format 

imprimat cât și format electronic.  

Metodele și sursele bibliografice vor fi 

modificate în funcție de nivelul studenților 

de limbă engleză dacă va fi cazul.  

 

1. Seminar introductiv 

 

Module 1:  

Expanding Everyday 

Communication 

Talking about past experiences and 

professional background 

Future plans and career goals 

Writing a simple CV in English. 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

4h 

 

Module 2:  

English in Educational Settings 

 

Classroom management and behaviour 

guidance 

 

Giving clear instructions to children 

Explaining rules and consequences 

Discussing common classroom 

challenges 

Handling parent-teacher meetings in 

English 

 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

6h 

 

Module 3:  

Reading, Writing and Professional 

Development 

 

Understanding and summarizing 

educational texts 

 

Writing reports and notes for parents 

 

Cultural differences in education 

 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

6h 



 

Module 4:  

Advanced Practical English for 

Educators 

 

Dealing with Special Educational 

Needs (SEN) in English 

 

Participating in teacher training and 

conferences 

 

 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

6h 

 

Module 5:   

Creating and Presenting a Teaching 

Portfolio: 

A self-introduction in English 

A short summary of an educational 

article 

A written report or parent note 

A short presentation on a teaching 

topic 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

4h 

 

Seminar final: 

Recapitulare.  

Pregătirea colocviului. 

Munca individuală, pe 

echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, învățarea 

bazată pe rezolvarea de 

probleme 

2h 

Bibliografie obligatorie: 

1. Ur, P. (2012). A Course in English Language Teaching. Cambridge University Press. 

2. Harmer, J. (2015). The Practice of English Language Teaching (5th ed.). Pearson. 

3. McCarthy, M., & O’Dell, F. (2017). English Vocabulary in Use: Upper-Intermediate. Cambridge 

University Press. 

4. Garton, S., & Copland, F. (2019). The Routledge Handbook of Teaching English to Young Learners. 

Routledge. 

5. Slattery, M., & Willis, J. (2001). English for Primary Teachers. Oxford University Press. 

Websites: 

1. British Council – Teaching and Learning Resources 

https://www.teachingenglish.org.uk 

2. Cambridge English Teaching Resources 

https://www.cambridge.org/elt 

3. BBC Learning English – English at Work 

https://www.bbc.co.uk/learningenglish 

4. Twinkl – Resources for Teaching English 

https://www.twinkl.co.uk 

5. TED Talks on Education 

"How Kids Learn Best" – Explores teaching strategies for young learners. 

"Education Trends in the 21st Century" – Discusses modern teaching innovations. 

6. BBC Learning English – Podcasts for Educators 

7. Edutopia – Professional Development for Teachers 

https://www.edutopia.org 

 

 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

        La finalul seminarului, studenții vor deține un set de competențe de utilizare corectă a terminologiei 

specifice domeniului Pedagogia învățământului primar si preșcolar în contexte comunicative personale și 

https://www.teachingenglish.org.uk/
https://www.twinkl.co.uk/
https://www.edutopia.org/


profesionale cât mai reale. De asemenea, ei vor fi capabili să folosească principalele noțiuni gramaticale reluate 

în cadrul acestui seminar în situații de comunicare orală și scrisă în limba engleză. Ei vor fi conștienți că limba 

engleză le va oferi un avantaj suplimentar pentru inserția ulterioară pe piața muncii și motivați să continue 

învățarea acestei limbi folosindu-se de competentele consolidate pe parcursul seminarului precum gândirea 

critică și activitatea de auto dirijare a învățării.  

 

 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. 

Curs 

   

 

 

 

 

10.5. 

Seminar 

Analiza și aplicarea corecta a noțiunilor 

studiate. 

 Evaluare sumativă în cadrul 

unei verificări scrise care va 

acoperi toata materia studiată și 

va urmări dacă studenții reușesc 

să identifice, analizeze și aplice 

corect noțiunile studiate.  

Evaluarea formativă se va 

realiza după cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea 

activă în cadrul seminarului: 

participarea la sarcinile de lucru 

pe grupe, participarea la 

discuții, etc.   

- 1 punct pentru o temă scrisă 

realizată individual pe parcursul 

seminarului care se va puncta in 

funcție de corectitudinea și 

creativitatea rezolvării, forma de 

prezentare.  

- 1 punct pentru o temă 

realizata în cadrul grupului de 

lucru în funcție de participarea 

și gradul de implicare în 

sarcinile de lucru, forma de 

prezentare. 

60% 

 

 

 

 

 

 

 

30 % 

 

 1 punct din oficiu 10% 

10.6 

Laborator 

   

10.7 

Proiect 

   

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

 

-Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1punct din oficiu; 

- 1 punct pentru participarea activă la seminar; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual, pe parcursul seminarului; 



- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup, pe parcursul seminarului; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală. 

 

 

 

 

 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................   

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 

 



                              

 MINISTERUL EDUCAȚIEI 

Universitatea ,,Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 

Facultatea de Științe ale Educației, Drept și Administrație Publică 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză                                          UCB.01.4.1.A.C.2.16 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de 

seminar /laborator/proiect 

Lector univ. dr. Manasia Mihaela Georgiana 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei A 

(O) Obligatorie; (A) Opţională; (L) Facultativă 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  2 din care: 3.2 curs  3.3 seminar/laborator/proiect 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  2

8 

din care: 3.5 curs  3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 
• Dotarea sălii cu tablă şi instrumente de scris (marker), laptop, videoproiector; 

• Desfășurarea cursurilor cu respectarea normelor de etică universitară; 

 

 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea  ,,Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 

1.2. Facultatea Facultatea de  Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație 

Publică 

1.3. Departamentul Litere, Științele Educației si Relatii Internationale 

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Nu este cazul. 

4.2. de competenţe Competențe lexicale și gramaticale de bază (nivel A1-A2) în domeniul limbii 

franceze. 

Competențe în utilizarea calculatorului în vederea documentării online. 



6. Competențe specifice acumulate 

 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

P
ro

fe
si

o
n

a
le

 

CP6 Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 

C
o

m
p

et
en

ţe
  

  
  

 

tr
a

n
sv

er
sa

le
 

CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale interdisciplinare specifice desfășurării proiectelor 

și programelor din domeniul științelor educației; 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea formării și 

dezvoltării profesionale continue. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Og1 Dezvoltarea unui set de competente care să permită viitorilor absolvenți 

înțelegerea caracteristicilor domeniului lor în contextul limbii franceze și utilizarea 

adecvată a terminologiei specifice în diverse situații de comunicare personală și 

profesională în limba franceză.  

Og2 Relaționarea în echipă; comunicarea interpersonală și asumarea de roluri 

specifice în cadrul echipei. 

 

7.2. Obiectivele specifice O.c.CP6.1 să cunoască terminologia specifică domeniului Pedagogia 

învățământului primar si preșcolar în limba franceză; 

O.c.CP6.2 să descrie principalele timpuri verbale în limba franceză; 

O.ab.CP6.1 sa aplice conceptele teoretice însușite în elaborarea de texte orale sau 

scrise în limba franceză; 

O.ab.CP6.2 sa detecteze abaterile de la normele gramaticale ale limbii franceze în 

diverse situații de comunicare orală sau scrisă date; 

O.at.CT2.1 să colaboreze eficient în cadrul echipelor/grupurilor de lucru; 

O.at.CT2.2 să ofere feedback pozitiv și eficient colegilor din cadrul grupului; 

O.at.CT2.3 să își cultive ideea de parteneriat în conversație; 

O.at.CT3.1 să dorească să realizeze o învățare auto dirijată in cadrul căreia să-si 

organizeze singur resursele și tehnicile de învățare; 

O.at.CT3.2 să aibă o atitudine pozitivă față de oportunitățile de formare continuă.  

  

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

  
 

 

Bibliografie obligatorie: 

 

 

8.2. Seminar Metode de predare Observații 

  

  

Acest seminar urmărește dezvoltarea 

abilitaților de înțelegere atât a 

strategiilor de familiarizare cu teme de 

vocabular specifice domeniului 

Pedagogia învățământului primar si 

preșcolar și noțiuni gramaticale, cât și 



exersarea acestora prin inserarea în 

contexte comunicative cât mai reale și 

relevante pentru studenți. Partea 

teoretică a acestui seminar va fi predată 

prin folosirea de mijloace moderne 

(descoperire dirijată, studiu inductiv, 

învățare prin rezolvare de probleme, 

etc.) care să favorizeze un învățământ 

centrat pe student.   

Temele și materialul de studiu vor fi 

puse la dispoziția studentului atât în 

format imprimat cât și format 

electronic.  

Metodele și sursele bibliografice vor fi 

modificate în funcție de nivelul 

studenților de limbă franceză dacă va fi 

cazul.  

1. Seminar introductiv 

(O.c.CP6.1, O.c.CP6.2, O.ab.CP6.1, 

O.ab.CP6.2, O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Prezentarea temelor care vor fi 

studiate pe parcursul seminarului  

Descrierea evaluării sumative și 

formative 

Reactualizarea cunoștintelor 

anterioare 

Munca individuală, 

pe echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur 

objectifs spécifiques et la classe de 

langue. Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-

A2). 2e édition, Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul I 

Concevoir des séquences 

pédagogiques 

(O.c.CP6.1, O.c.CP6.2, O.ab.CP6.1, 

O.ab.CP6.2, O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

La condition 

Les structures pronominales  

La cause (comme) 

Munca individuală, 

pe echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur 

objectifs spécifiques et la classe de 

langue. Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-

A2). 2e édition, Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul II 

Faciliter l’apprentissage en aidant les 

apprenants dans leurs stratégies 

d’apprentissage 

(O.c.CP6.1, O.c.CP6.2, O.ab.CP6.1, 

O.ab.CP6.2, O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Les expressions de temps (depuis, 

pendant, il y a, pour, dans, en, 

avant, après) 

Quelques verbes + prépositions 

 

Munca individuală, 

pe echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur 

objectifs spécifiques et la classe de 

langue. Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-

A2). 2e édition, Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul III 

Comment animer la classe? 

(O.c.CP6.1, O.c.CP6.2, O.ab.CP6.1, 

Munca individuală, 

pe echipe și în grup, 

Des fiches pédagogiques  

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

https://www.francepodcasts.com/2018/10/02/les-strategies-dapprentissage/
https://www.francepodcasts.com/2018/10/02/les-strategies-dapprentissage/


O.ab.CP6.2, O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Les pronoms personnels 

compléments indirects  

La construction des adverbes   

conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

communicative. Ellipses. 

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur 

objectifs spécifiques et la classe de 

langue. Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-

A2). 2e édition, Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Modulul IV 

Comment motiver les apprenants ? 

(O.c.CP6.1, O.c.CP6.2, O.ab.CP6.1, 

O.ab.CP6.2, O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Les adjectifs démonstratifs  

Le pronom personnel en 

Le pronom personnel y 

Les questions avec ces pronoms  

Munca individuală, 

pe echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur 

objectifs spécifiques et la classe de 

langue. Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-

A2). 2e édition, Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

Recapitulare. Pregătirea colocviului. 

(O.c.CP6.1, O.c.CP6.2, O.ab.CP6.1, 

O.ab.CP6.2, O.at.CT2.1, O.at.CT2.2 

O.at.CT2.3, O.at.CT3.1  O.at.CT3.2) 

 

Munca individuală, 

pe echipe și în grup, 

conversația, 

brainstorming, 

învățarea bazată pe 

rezolvarea de 

probleme 

Des fiches pédagogiques  

Manon, G. 2020. La grammaire au 

quotidien - Manuel de grammaire 

communicative. Ellipses. 

Carras, C. et alii. 2008. Le français sur 

objectifs spécifiques et la classe de 

langue. Paris : Clé International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 1 (A1-

A2). 2e édition, Paris : Clé 

International. 

Miquel, C. 2018. Vite et Bien 2 (B1). 2e 

édition, Paris : Clé International. 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

        La finalul seminarului, studenții vor deține un set de competențe de utilizare corectă a terminologiei specifice 

domeniului Pedagogia învățământului primar si preșcolar în contexte comunicative personale și profesionale cât 

mai reale. De asemenea, ei vor fi capabili să folosească principalele noțiuni gramaticale reluate în cadrul acestui 

seminar în situații de comunicare orală și scrisă în limba franceză. Ei vor fi conștienți că limba franceză le va oferi 

un avantaj suplimentar pentru inserția ulterioară pe piața muncii și motivați să continue învățarea acestei limbi 

folosindu-se de competentele consolidate pe parcursul seminarului precum gândirea critică și activitatea de auto 

dirijare a învățării.  

 

 

10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs 

   

 

 

 

 



10.5. 

Seminar 

Analiza și aplicarea corecta a noțiunilor studiate.  Evaluare sumativă în cadrul 

unei verificări scrise care va 

acoperi toata materia studiată și 

va urmări dacă studenții reușesc 

să identifice, analizeze și aplice 

corect noțiunile studiate.  

Evaluarea formativă se va 

realiza după cum urmează: 

- 1 punct pentru participarea 

activă în cadrul seminarului: 

participarea la sarcinile de lucru 

pe grupe, participarea la discuții, 

etc.   

- 1 punct pentru o temă scrisă 

realizată individual pe parcursul 

seminarului care se va puncta in 

funcție de corectitudinea și 

creativitatea rezolvării, forma de 

prezentare.  

- 1 punct pentru o temă 

realizata în cadrul grupului de 

lucru în funcție de participarea 

și gradul de implicare în 

sarcinile de lucru, forma de 

prezentare. 

60% 

 

 

 

 

 

 

 

30 % 

 

 1 punct din oficiu 10% 

10.6 

Laborator 

   

10.7 Proiect    

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  

• Să dovedească însuşirea minimă a materiei (cunoştinţe fundamentale); 

 

-Standarde pentru nota 10:            

Se acordă nota pentru obținerea a 10p, dintre care: 

- 1punct din oficiu; 

- 1 punct pentru participarea activă la seminar; 

- 1 punct pentru realizarea corecta a unei teme, individual, pe parcursul seminarului; 

- 1 punct pentru realizarea corectă a unei teme, în grup, pe parcursul seminarului; 

- 6 puncte pentru verificarea scrisă finală. 

 

 

Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  

            seminar/laborator/proiect 

 

...........................   ...........................   

 

       Semnătura directorului de departament 

 

        ........................... 

 

 

          Semnătură Decan 

          ........................... 



                              

                          Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu - Jiu                                               

Facultatea de Ştiinţe ale Educației, Drept și Administrație Publică 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Informatică aplicată 

2.2. Titularul activităţilor de curs - 

2.3. Titularul activităţilor de seminar Lect. univ dr. Chiriac Novac-Claudiu 

2.4. Anul de studii I 2.5. Semestrul  I 

2.8. Tipul de evaluare C 2.9. Regimul disciplinei I 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 1 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

14 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe - 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminarii, teme, referate, portofolii și eseuri  20 

Tutoriat  - 

Examinări - 

Alte activităţi - 

3.7. Total ore studiu individual 36 

3.8. Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite  2 

 

 

          5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

- 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 
• Calculatoare conectate la Internet; 

• Existența unui proiector video, laptop 

 

 

 

 

1. Date despre program 

 

1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA  ,,CONSTANTIN BRÂNCUŞI” DIN 

TÂRGU JIU 

1.2. Facultatea  DE  ŞTIINŢE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3. Departamentul LITERE, ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI ȘI RELAȚII 

INTERNAȚIONALE 

1.4. Domeniul de studii  Ştiinţe ale Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Nu este cazul 

4.2. de competenţe Nu este cazul 



 

 

 

6. Competențe specifice acumulate 

 

C
o

m
p
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ţe
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 CP2. Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ din învățământul primar și preșcolar 

CP3. Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de preșcolari / școlari mici. 

CP6. Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în carieră 

  

C
o
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p
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 CT1 Aplicarea principiilor și a normelor fundamentate pe opțiuni valorice explicite 

CT3 Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții în vederea formării și 

dezvoltării profesionale continue 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

Însușirea unor noțiuni legate de managementul informațiilor (receptarea, 

transmiterea, prelucrarea, stocarea informațiilor în documente de profil) 

 

 

 

7.2. Obiectivele specifice ▪ Familiarizarea studenților cu noțiuni legate de sistemele de calcul.  

▪ Realizarea unor căutări optime pe internet cu ajutorul motoarelor de căutare 

▪ Utilizarea aplicațiilor google  

 

 

  8. Conţinuturi 

8.1. Curs Metode de predare Obs. 

  
 

 

Bibliografie obligatorie: 

 

 

Bibliografie facultativă: 

 

 

8.2. Seminar  Metode de predare Obs. 

Arhitectura unui sistem de calcul Exercițiul 

Explicația 

Observația 

Modelarea 

2 h 

Sisteme de operare                                                    Exercițiul 

Explicația 

Observația 

Modelarea 

2 h 

Utilizarea motoarelor de căutare                                   Exercițiul 

Explicația 

Observația 

Modelarea 

2 h 



Tehnici de căutare pe internet Exercițiul 

Explicația 

Observația 

Modelarea 

2 h 

Utilizarea aplicațiilor google (google docs, google forms, google scholar, 

google academic) 

Exercițiul 

Explicația 

Observația 

Modelarea 

4 h 

Respectarea normelor etice și legale în spațiul virtual Exercițiul 

Explicația 

Observația 

Modelarea 

2 h 

Bibliografie obligatorie: 

https://docs.google.com/forms 

https://digitaledu.ro/ 

 

Bibliografie facultativă: 

 

 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei răspunde ariilor tematice din domeniu abordate pe plan național și 

internațional la acest nivel de studii, constituind premise pentru dezvoltarea competențelor profesionale și 

transversale ale studenților 
10. Evaluare 

Tip 

activitate 
10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 

nota finală 

10.4. Curs 

    

10.5. 

Seminar 

Activitate seminarii  Evaluare formativă (pe tot parcursul 

semestrului) (Evaluare portofoliu) 

 

Evaluare finală (proba practică) 

60 % 

 

 

40% 

Realizarea temelor propuse 

Dobândirea abilităţii de rezolvare a cazurilor 

practice 

10.6. Standard minim de performanţă 

-Standarde minime pentru nota 5:  

• Realizarea a cel puțin 50% a temelor propuse pe parcursul semestrului 

• Rezolvarea parțială a subiectului propus la proba practică; 

 

-Standarde pentru nota 10:    

• Realizarea tuturor temelor propuse pe parcursul semestrului 

• Rezolvarea corectă a subiectului propus la proba practică; 

 

 

           

                                                                 Semnătura titularului de curs:          

 

 

                                                             Semnătura titularului de seminar:   

                     

 

 

Data avizării în department,                                                                            Director de department, 

https://docs.google.com/forms


FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior 
  

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI ADMINISTRAȚIE 

PUBLICĂ 
1.3  Departamentul                                   LITERE, ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI ȘI RELAȚII 

INTERNAȚIONALE 
1.4 Domeniul de studii    ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 
1.5 Ciclul de studii                   I – Licenţă  
1.6 Programul de studii / Calificarea  PEDAGOGIA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI PRIMAR ȘI PREȘCOLAR 
 

    2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei              EDUCAȚIE FIZICĂ 1 

2.2 Titularul activităţilor de curs    BUDESCU DORIN MIHAI 

2.3 Titularul activităţilor de S / LP / L /P  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare* V 2.7 Regimul disciplinei** OC 
* E/ C/ V -  Examen  Colocviu  Verificare conform cu planul de învăţământ  

**  OF/OS/OL/OC disciplină obligatorie fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară;   AF / AS / AL / AC 
disciplină opţională fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară; DF – disciplină facultativă    

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână          1 din care: 3.2 curs 0 3.3  S / LP / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 14 din care: 3.5 curs 0 3.6  S / LP / L / P 14 

3.7 Distribuţia fondului de timp  în ore de pregătire individuală 

   - Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             15 

   - Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             15 

   - Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   4 

   - Tutoriat      - Examinări   2 

      - Alte activităţi ..................................     (cercetare)                                 0 

3.8 Total ore studiu individual      34 3.9 Total ore pe semestru            50 

3.10 Numărul de credite              2 

 

    4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

    5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului 

Teren sport cu dotari adecvate: 

- Fileu, stâlpi de susținere, mingi, panou de baschet, 

porți de handbal, copete, jaloane. 

- Sală de gimnastica cu dotări adecvate: 

- Oglinzi, gantere, stepere. 

 

    6. Competenţele specifice acumulate 
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• Să cunoască și să folosească noțiunile specifice disciplinei utilizând terminologia educației 

fizice și sportului. 

• Să cunoască acțiunile tehnico-tactice din atac și apărare specifice jocurilor sportive. 

• Să aplice cunoștiințele acumulate în situații profesionale diferite. 
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• Executarea responsabilă a sarcinilor profesinale. 

• Conștientizarea nevoii de formare continuă. 

• Familiarizarea cu lucrul în echipă. 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

- Cursul practic își propune să contribue la însușirea cunoștiințelor 

practico-metodice și la formarea deprinderilor specifice prin 

consolidarea și perfecționarea elementelor de bază și specifice ale 

jocurilor sportive, contribuind la dezvoltarea motricității. 

7.2 Obiectivele specifice 

- Întărirea stării de sănătate 

- Dezvoltarea fizică armonioasă 

- Educarea pentru practicarea activităților fizice pentru sănătate, 

competiție și recreere. 

- Dezvoltarea interesului pentru practicarea activității sportive pe 

toată durata vieții, element esențial pentru sănătatea omului. 

 

 

     

8.1. Seminar/laborator / lucrări practice  Nr. ore Obs. 

1.  Volei. Consolidarea pasei cu doua mâini din față. Așezarea în teren și efectuarea serviciului.  2  

2.  Baschet. Cunoștințe priceperi și deprinderi motrice specifice dezvoltării îndemânării prin 

exerciții și formații, prin ștafete și concursuri.  

2  

3.  Baschet. Consolidarea elementelor tehnice fundamentale ale jocului ofensiv cu minge: 

prinderea și ținerea mingii cu două mâini de la piept. 

2  

4.  Handbal. Consolidarea paselor din deplasare, consolidarea driblingului simplu și multiplu și  

perfecționarea aruncării la poartă din alergare. 

2  

5.  Fotbal. Lovirea mingii cu piciorul: procedee de lovire: cu latul, cu șiretul plin, cu șiretul 

interior și exterior al labei piciorului. Joc liber la două porți. 

2  

6.  Gimnastică. Caracteristicile tehnice ale mișcărilor conduse ( conștientizarea schemei 

corporale, prelucrarea specifică a musculaturii, îmbunătățirea mobilității articulare, 

dezvoltarea coordonării, îmbunătățirea forței musculare).  

2  

7.  Evaluare practică. 2  

 

Metode de 

predare 

Explicație, demonstrație și metoda exersării. 

 

Bibliografie: 

- Cătună G.C. Alupoaie M. (2008), Handbal lecții practice, București, Editura Fundației România de Mâine. 

- Motroc, F. -  Curs - Fotbal : Tehnica şi tactica jocului de fotbal,  Editura Academica Brâncuşi, 2008 

- Popescu, F. (2010)- Baschetul în școală, București, Editura Fundașiei România de Mâine. 

- Stoenescu, G. Gimnstică aerobică și Sportul aerobic, bucurești, Editura ISPE. 

 

    9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este coroborat aşteptărilor reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor 

respectând cerinţele legilor în vigoare, în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară şi din 

străinătate.  

 

   10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Tipul şi criteriul de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.5 S / L / 

LP / P 

Evaluare sumativă prin acordare de 

note de la 10 la 1   

Evaluarea prin probe practice  
80% 

Acordare de notă de la 10 la 1  ca 

urmare a activităţii studentului la S 

Observarea sistematică a comportamentului şi a 

activităţii studentului  în cadrul S, L, LP şi / sau 
20% 



/ L / LP a activităţii profesionale 

10.6 Standard minim de performanţă                                                        

- evaluare practico-metodică: demonstrarea acțiunilor tehnico tactice în atac și apărare specifice jocurilor sportive 

efectuate; 

- evaluarea activității curente: activitatea desfășurată de student în timpul lecțiilor practice. 

 

Data 

completării 

Semnătura titularului 

de curs 

Semnătura titularului  

de S / L / LP  

Data avizării în 

departament 

Semnătura 

directorului de 

departament 

 

  

 

 

 

 



FIŞA DISCIPLINEI 

 

    1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior 
  

Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, DREPT ȘI 

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ 

1.3  Departamentul                                   LITERE, ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI ȘI RELAȚII INTERNAȚIONALE 

1.4 Domeniul de studii    ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 

1.5 Ciclul de studii                   I – Licenţă  

1.6 Programul de studii / Calificarea  PEDAGOGIA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI PRIMAR ȘI PREȘCOLAR 

 

    2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei              EDUCAȚIE FIZICĂ 2 

2.2 Titularul activităţilor de curs     

2.3 Titularul activităţilor de S / LP / L /P Conf.univ.dr. CHIVU IACOB DANIEL 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare* V 2.7 Regimul disciplinei** OC 
* E/ C/ V -  Examen  Colocviu  Verificare conform cu planul de învăţământ  

**  OF/OS/OL/OC disciplină obligatorie fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară;   AF / AS / AL / AC 
disciplină opţională fundamentală / de specialitate / în domeniul licenţei / complementară; DF – disciplină facultativă    

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână          1 din care: 3.2 curs 0 3.3  S / LP / L / P 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 14 din care: 3.5 curs 0 3.6  S / LP / L / P 14 

3.7 Distribuţia fondului de timp  în ore de pregătire individuală 

   - Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe                             15 

   - Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren                                                                             15 

   - Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri                   4 

   - Tutoriat      - Examinări   2 

      - Alte activităţi ..................................     (cercetare)                                 0 

3.8 Total ore studiu individual      34 3.9 Total ore pe semestru            50 

3.10 Numărul de credite              2 

 

    4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum         

4.2 de competenţe         

 

    5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului 

Teren sport cu dotari adecvate: 

- Fileu, stâlpi de susținere, mingi, panou de baschet, 

porți de handbal, copete, jaloane. 

- Sală de gimnastica cu dotări adecvate: 

- Oglinzi, gantere, stepere. 

 

    6. Competenţele specifice acumulate 
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• Să cunoască și să folosească noțiunile specifice disciplinei utilizând terminologia educației 

fizice și sportului. 

• Să cunoască acțiunile tehnico-tactice din atac și apărare specifice jocurilor sportive. 

• Să aplice cunoștiințele acumulate în situații profesionale diferite. 
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• Executarea responsabilă a sarcinilor profesinale. 

• Conștientizarea nevoii de formare continuă. 

• Familiarizarea cu lucrul în echipă. 

 

    7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

- Cursul practic își propune să contribue la însușirea cunoștiințelor practico-metodice și 

la formarea deprinderilor specifice prin consolidarea și perfecționarea elementelor de 

bază și specifice ale jocurilor sportive, contribuind la dezvoltarea motricității. 

7.2 Obiectivele specifice 

- Întărirea stării de sănătate 

- Dezvoltarea fizică armonioasă 

- Educarea pentru practicarea activităților fizice pentru sănătate, competiție și recreere. 

- Dezvoltarea interesului pentru practicarea activității sportive pe toată durata vieții, 

element esențial pentru sănătatea omului. 

 

 

     

8.1. Seminar/laborator / lucrări practice  Nr. ore Obs. 

1.  Volei. Consolidarea pasei cu doua mâini din față. Așezarea în teren și efectuarea serviciului.  2  

2.    Dezvoltarea vitezei de executie si de deplasare: 

- alergare cu viteza de plecare din start din picioare pe 15-20m; 

- alergare lansata pe 40-60m cu tendinta de a mari acceleratia; 

- alergare naveta pe 30-40m cu ocolire 180; 

- alergare concurs pe 50m cu start din picioare; 

- alergare concurs pe 100m cu start de jos. 

2  

3.  Baschet. Cunoștințe priceperi și deprinderi motrice specifice dezvoltării îndemânării prin 

exerciții și formații, prin ștafete și concursuri.  

2  

4.  Baschet. Consolidarea elementelor tehnice fundamentale ale jocului ofensiv cu minge: 

prinderea și ținerea mingii cu două mâini de la piept. 

2  

5.  Handbal. Consolidarea paselor din deplasare, consolidarea driblingului simplu și multiplu și  

perfecționarea aruncării la poartă din alergare. 

2  

6.  Fotbal. Lovirea mingii cu piciorul: procedee de lovire: cu latul, cu șiretul plin, cu șiretul 

interior și exterior al labei piciorului. Joc liber la două porți. 

2  

7.  Gimnastică. Caracteristicile tehnice ale mișcărilor conduse ( conștientizarea schemei 

corporale, prelucrarea specifică a musculaturii, îmbunătățirea mobilității articulare, 

dezvoltarea coordonării, îmbunătățirea forței musculare).  

2  

 

Metode de 

predare 

Explicație, demonstrație și metoda exersării. 

 

Bibliografie: 

- Cătună G.C. Alupoaie M. (2008), Handbal lecții practice, București, Editura Fundației România de Mâine. 

- Motroc, F. -  Curs - Fotbal : Tehnica şi tactica jocului de fotbal,  Editura Academica Brâncuşi, 2008 

- Popescu, F. (2010)- Baschetul în școală, București, Editura Fundașiei România de Mâine. 

- Stoenescu, G. Gimnstică aerobică și Sportul aerobic, bucurești, Editura ISPE. 

 

    9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este coroborat aşteptărilor reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor 

respectând cerinţele legilor în vigoare, în concordanţă cu ceea ce se face în alte centre universitare din ţară şi din 

străinătate.  

 

   10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Tipul şi criteriul de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.5 S / L / Evaluare sumativă prin acordare de Evaluarea prin probe practice  80% 



LP / P note de la 10 la 1   

Acordare de notă de la 10 la 1  ca 

urmare a activităţii studentului la S 

/ L / LP 

Observarea sistematică a comportamentului şi a 

activităţii studentului  în cadrul S, L, LP şi / sau 

a activităţii profesionale 

20% 

10.6 Standard minim de performanţă                                                        

- participare minimală la orele de lucrare practică; 

- evaluare practico-metodică: demonstrarea acțiunilor tehnico tactice în atac și apărare specifice jocurilor sportive 

efectuate; 

- evaluarea activității curente: activitatea desfășurată de student în timpul lecțiilor practice. 

 

Data 

completării 

Semnătura titularului 

de curs 

Semnătura titularului  

de S / L / LP  

Data avizării în 

departament 

Semnătura 

directorului de 

departament 

 

  

 

 

 

 

 


